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25 de abril

Quem mora aqui

Em abril lembrou-se a
revolução e falou-se de paz. Os
cravos estão presentes e os
cartazes de protesto são a luta
pela paz.

Nem todos os que entram no
AEV são humanos. Cruzam-se
no nosso caminho
discretamente, observando
com atenção os nossos passos.
Fazem parte da nossa história.

A Hora do Conto

Com o “Aqui há gato” o primeiro
ciclo promoveu o gosto pela
leitura no dia 15 de abril.

NA BUSCA DE UM FUTURO MELHOR
A aprendizagem que acontece fora dos momentos letivos
convencionais é um dos caminhos para construirmos um
futuro melhor para a nossa comunidade educativa. É através
dessas experiências que os alunos desenvolvem
competências essenciais, aprendendo a pensar, a questionar
e a participar de forma ativa na sociedade.
Em nome desse futuro melhor, a cidadania deve recordar aos
alunos o valor da liberdade e da democracia, bem como a
importância de pensar, discutir e argumentar. É fundamental
estar informado, ter espírito crítico e saber fazer ouvir a própria
voz, não a voz da multidão, mas uma voz consciente e
responsável.
Quem lê sabe mais, pensa melhor e defende-se com
inteligência. Por isso, promovemos o gosto pela leitura através
da Hora do Conto, da Escrita sem Limites, dos encontros com
escritores, das visitas ao teatro e das idas às bibliotecas.
Como agrupamento, valorizamos também a partilha do
trabalho realizado. Os nossos alunos participam em visitas
pedagógicas e partilham experiências enriquecedoras com
colegas do agrupamento e com estudantes estrangeiros,
vivendo momentos de aprendizagem e intercâmbio cultural.
As atividades artísticas e desportivas fazem igualmente parte
da construção desse futuro que todos desejamos melhor.
Apesar dos desafios, continuamos a acreditar que ensinar é
formar cidadãos livres, críticos, criativos e solidários,
preparados para as complexidades do futuro.
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AEV – Agrupamento de
Escolas de Vialonga

Como nasce um pintainho

Crianças e famílias do JI
acompanharão o ciclo de vida
das aves.

https://portal.aevialonga.edu.pt/
https://portal.aevialonga.edu.pt/


Gato que brincas na rua
Como se fosse na cama,
Invejo a sorte que é tua
Porque nem sorte se chama.

Bom servo das leis fatais
Que regem pedras e gentes,
Que tens instintos gerais
E sentes só o que sentes.

És feliz porque és assim,
Todo o nada que és é teu.
Eu vejo-me e estou sem mim,
Conheço-me e não sou eu.
Fernando Pessoa

QUEM MORA AQUI
Pequenos em tamanho, os gatos parecem feitos  para aliviar o
stress. Alguns deles são efetivamente gatos terapeutas, gatos de
apoio emocional que podem desempenhar um papel importante
na recuperação e no conforto de muitas pessoas que lidam com
doenças ou que simplesmente procuram uma companhia
fofinha.

Sobre gatos estivemos à conversa com a AO Ausenda, a pessoa
mais conhecedora destes felinos que  hoje posam para a
Newsletter.
Foi há 13 anos que a dona Ausenda ouviu miar enquanto limpava a
sala de Serralharia. Chamou a sua chefe e ambas descobriram que
uma gatinha tinha decidido dar à luz por baixo dos pavilhões da
escola.
O Riscadinho, aqui ao lado direito, é dessa ninhada. O Amarelinho
apareceu sem convite há cinco anos. O Pirulito, laranja e atrevido,
sente-se em casa, é da mesma família. Nasceram na EBS, são os
gatos residentes! - diz a Ausenda emocionada.
Todas as semanas a dona Ausenda traz um aviado para estes
amigos, paté, ração, fiambre...que paga do seu bolso com uma
enorme satisfação. Outros trabalhadores  também vão dando
uma ajuda, ganha-se afeição... O professor David já lhes fez
casotas bem catitas para quando abrir a escola nova. 
A Ausenda sabe do que fala, conhece escolas onde os animais
fazem parte da comunidade, tal é o caso da EBS Santos Simões,
em Guimarães, e até diz que o contacto com os animais é muito
importante para os alunos. Os jovens aprendem a cuidar dos mais
vulneráveis, aprendem a relacionar-se com os animais que
também  partilham o mesmo planeta, tornam-se mais
responsáveis, o seu stress diminui... Que boa conversa e que
grande coração!

Obrigada, dona Ausenda!
AB



MÚSICA NO CCV



No âmbito das comemorações do 25 de Abril, os/as alunos/as refletiram sobre a
importância desta data histórica para a liberdade e a democracia em Portugal.
Através do diálogo e da partilha de ideias, compreenderam o valor da Revolução
dos Cravos e o seu impacto na sociedade atual. Como forma de expressão,
desenharam cravos, símbolo de abril. Os trabalhos foram fotografados no
recinto escolar da EBS, criando um registo visual coletivo que celebra a
liberdade e a participação de todos/as nesta data tão marcante da nossa
história.

PORQUE ERA ABRIL



Esta foi uma iniciativa interdisciplinar de Inglês, Francês, Português e Cidadania, na
qual os alunos participaram  realizando uma ação simbólica de protesto pela paz,
não sem previamente terem participado em breves discussões em aula sobre o
impacto da guerra e a importância da paz. Em seguida, trabalharam em grupo na
criação de cartazes com mensagens simples e expressivas, mas capazes de  
sensibilizar o público. Finalmente, prepararam e apresentaram breves intervenções
orais. 
Na segunda fase, os alunos reuniram-se num espaço visível da escola para uma ação
simbólica de protesto pela paz e eis o resultado!

DS e AB

EM ABRIL PELA PAZ



LEGO SPIKE

Os alunos da turma 7.ºA realizaram uma visita ao 1.º
ciclo, onde dinamizaram uma sessão com uma
turma do 4.º ano da Escola Básica Quinta das
Índias, no âmbito da iniciativa “Lego Spike no AEV”. 

Esta atividade teve como objetivo partilhar o gosto
pela robótica e pela programação com os alunos mais
novos. Utilizando os equipamentos dos Laboratórios
de Educação Digital, os alunos do 7.ºA ensinaram a
montar e a programar o robô Lego Spike, assumindo
o papel de verdadeiros mentores tecnológicos. 

A iniciativa destacou-se pela partilha de conhecimentos, pelo sentido
de responsabilidade e empenho demonstrado pelos alunos mais
velhos, bem como pelo enorme entusiasmo, curiosidade e participação
ativa dos alunos do 4.º ano. Momentos como este reforçam a
colaboração entre ciclos e mostram como aprender pode ser uma
experiência motivadora, divertida e inspiradora para todos. 



O Agrupamento de Escolas de Vialonga foi
distinguido com o Selo eTwinning School 2026–2027,
um reconhecimento europeu atribuído às escolas
que demonstram um forte compromisso com a
inovação pedagógica, a colaboração internacional e
o trabalho em equipa. Esta distinção não reconhece
apenas o trabalho individual de professores
envolvidos em projetos eTwinning, mas valoriza o
esforço coletivo da escola enquanto organização de
aprendizagem colaborativa. O selo destaca escolas
que promovem liderança partilhada, trabalho
colaborativo entre docentes, envolvimento ativo dos
alunos, inclusão e utilização responsável das
tecnologias digitais. 
Ao longo dos últimos anos, o AEV tem desenvolvido
diversos projetos europeus, proporcionando aos
alunos experiências de aprendizagem colaborativa
com parceiros internacionais, promovendo a
cidadania digital, a criatividade, o pensamento crítico
e a consciência intercultural. Estas iniciativas têm
sido complementadas por práticas pedagógicas
inovadoras, trabalho interdisciplinar e uma forte
ligação à comunidade educativa. 
A atribuição do Selo eTwinning School reforça o papel
do AEV como escola aberta à Europa, comprometida
com a qualidade educativa, a inclusão e a inovação. 
Esta conquista é resultado do empenho dos docentes
envolvidos, do apoio da direção e da participação
ativa dos nossos alunos, a quem se dedica este
reconhecimento. 
 
Parabéns a toda a comunidade educativa!  
 
A professora, 
Cláudia Belfo Costa 

AEV CONQUISTA 
SELO ESCOLA ETWINNING 26/27



Na semana de 20 a 24 de Abril, o Agrupamento de Escolas de Vialonga esteve
representado em várias escolas de Istambul no âmbito do Projeto Wave@EU e com a
presença de alguns alunos e professores membros do Clube Europeu. 
Começámos por participar numa grande feira de tecnologia, onde os estudantes
turcos apresentaram vários estudos e projetos desenvolvidos pelos mesmos,
vivenciámos e experienciámos aulas práticas de Biologia, Físico-Química e Educação
Física, ficámos a conhecer o plano tecnológico turco para a educação e claro,
"mergulhámos" no lado cultural de Istambul, onde ficámos a conhecer um pouco da
história deste lindo país. 
Foram, portanto, muitas as aprendizagens e as experiências inesquecíveis, sempre
num ambiente de grande partilha e com uma enorme lição de vida:  
"Não julgar antes de conhecer!" 
Assim foram os dias em Istambul, somando ainda a gratidão por quem nos acolheu e
o orgulho pela prestação dos(as) nossos(as) alunos(as). 
 
Professor Filipe Pereira 

TURQUIA



No passado dia 18 de abril, a paixão pelas fórmulas e reações levou três alunos do 9º ano,
acompanhados por dois dos seus professores, até à Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa
(FCUL).  
Depois da fase de seleção interna onde demonstraram um desempenho excelente, os nossos jovens
químicos representaram a escola na fase regional das Olimpíadas da Química Júnior. 
Toda a dedicação e esforço destes alunos refletiu-se no entusiasmo que levaram até à capital. Entre
exercícios escritos desafiantes e provas laboratoriais práticas, os nossos alunos enfrentaram a
ansiedade natural da competição com um foco admirável. Nas palavras dos próprios: “As Olimpíadas
da Química Júnior foram uma experiência única e divertida. Aprendemos muito sobre Química e foi um
desafio para todo o grupo. Fizemos muitas experiências que não teríamos a oportunidade de fazer
noutro contexto, e nós adorámos! Quando chegámos fomos acolhidos com um lanchinho e por um
senhor que contou um pouco da história daquela universidade e, assim, ficámos a saber que é lá que
se encontra a maior Tabela Periódica de Portugal.” 
O dia terminou com um almoço convívio e a merecida entrega dos certificados de presença,
simbolizando não apenas a participação, mas também o compromisso com o conhecimento e a
excelência escolar. 
Independentemente dos resultados, a nossa escola é sempre vencedora pelo brio e pela curiosidade
científica demonstrados. 
 
Os professores, 
Patrique Nunes, Rui Martins e Teresa Ferrinho 

“Trio Reativo” brilha nas Olimpíadas da
QuÍMICA JÚNIOR!



FAZ-TE OUVIR

No âmbito do Projeto “Faz-te Ouvir” dois alunos da Associação
de Estudantes da EBS de Vialonga estiveram presentes no 2.º

Encontro Coletivo das Associações de Estudantes, realizado no
dia 22 de abril de 2026, na Casa da Juventude de Alverca.  



ESCRITA SEM LIMITES

Pelo segundo ano consecutivo, o grupo de Português do 3ºCiclo e
Secundário Profissional realizou o concurso “Escrita Sem Limites”. 
Foi inspirador ver os nossos alunos a participarem, mostrando
criatividade, talento e gosto pela escrita. Parabéns a todos pelo
empenho e pela qualidade dos textos apresentados. 
Destacamos os alunos vencedores: Maria Inês Calheiros (7.ºC),
Denilsa Furtado (8ºE), Beatriz Quadrado (9.ºD) e Cristian Morais
(12ºM3). 

QUANDO AS PALAVRAS GANHAM VIDA



No dia 29 de abril, os alunos do 6.º ano da Escola
Básica e Secundária de Vialonga participaram numa
ação de sensibilização sobre o VIH, dinamizada pela
Associação Sol, no âmbito da disciplina de Ciências
Naturais (2.º ciclo), orientada pela professora
Angélica Oliveira. 
Durante a sessão, os alunos tiveram a oportunidade
de esclarecer dúvidas e refletir sobre questões
fundamentais, como: O que é o VIH? Como se
transmite? Como se pode prevenir? Foram também
abordados mitos e ideias erradas associadas à
infeção, promovendo o pensamento crítico e uma
atitude informada e responsável. 
A atividade permitiu ainda refletir sobre o impacto
do VIH na vida das pessoas, reforçando valores
como o respeito, a empatia e a não discriminação. 

Para além da vertente educativa, a iniciativa integrou uma componente solidária. Os
alunos, as suas famílias, toda a comunidade educativa e as escolas do 1.º ciclo
colaboraram na recolha de bens essenciais, evidenciando um forte espírito de
entreajuda e cidadania. Esta participação revelou o envolvimento da comunidade
escolar em causas sociais e a importância de formar cidadãos conscientes e solidários. 
A Escola agradece o empenho de todos os alunos do 6.º ano, o apoio das famílias, de
toda a comunidade educativa e das escolas do 1.º ciclo, bem como o contributo da
Associação Sol, cujo trabalho foi fundamental para o sucesso desta ação. 

ASSOCIAÇÃO SOL

APRENDER E AJUDAR NA EBS DE VIALONGA 



No passado dia 27 de abril, as turmas do 6.ºA, I e J realizaram uma visita de estudo ao Centro de
Investigação RAIZ – Instituto de Investigação da Floresta e Papel, localizado na Quinta de S.
Francisco, em Eixo (Aveiro), acompanhadas pelas professoras Aurélia Valadares, Alexandra
Frade, Vera Batista e Carla Fróis. 
Ao longo do dia, os alunos participaram numa visita guiada ao parque botânico, onde
contactaram com diversas espécies vegetais, explorando conceitos relacionados com a
biodiversidade, as espécies nativas, exóticas e invasoras, bem como a importância da
preservação dos ecossistemas. 
Durante a tarde, os alunos envolveram-se em atividades práticas, nomeadamente um peddy
paper e sessões laboratoriais, que permitiram consolidar conhecimentos sobre a estrutura e
função das plantas, os recursos florestais e a sustentabilidade ambiental. 
Esta visita constituiu uma experiência educativa enriquecedora, promovendo o contacto direto
com a natureza e o desenvolvimento de competências científicas e de sensibilização
ambiental.

CENTRO DE INVESTIGAÇÃO RAIZ – AVEIRO



EXPRESSART
No passado dia 26 de Março de 2026, entre as 10h00 e as 12h50, no âmbito da Expressart, o
Pavilhão Gimnodesportivo de Vialonga foi palco da atividade do “Dia da Inclusão “, este ano
teve como temática  o DAC “Alimentação Inteligente: Diz Não ao Lixo Alimentar”, integrada na  
Alimentação, Exercício e Saúde( DAC elaborada  pela turma do 6.º A  e por 4 alunos do 6.ºC).
Esta atividade foi realizada pelo grupo de Educação Física e pelo grupo de Intervenção Precoce
da Escola Básica do Cabo de Vialonga).

A Atividade foi dinamizada em articulação com todas as
turmas do Pré Escolar da Escola Básica do Cabo de
Vialonga e os alunos que frequentam o Centro de Apoio à
Aprendizagem.
A Atividade  decorreu num ambiente de grande
entusiasmo, cooperação e partilha entre alunos de
diferentes anos de escolaridade, promovendo
aprendizagens significativas através de dinâmicas práticas
e momentos de alegria.

A energia e o espírito de equipa invadiram o nosso pavilhão
durante a Semana Expressart. Ao longo de dois dias intensos,
as atividades de Educação Física centraram-se na realização
da Taça do Desporto Escolar, destinada aos alunos do 7.º ano.
Foi uma jornada dupla marcada pelo convívio, pelo esforço e
por um saudável espírito competitivo, onde cada turma se
desdobrou para dar o seu melhor em quatro modalidades:
Badminton: Precisão e reflexos rápidos em cada batida.
Ginástica: Destreza e elegância em provas de grande
coordenação.

Futebol: Muita tática e golos que fizeram vibrar os colegas.
Voleibol: União e comunicação constante para manter a bola no ar.
O grande objetivo destes dois dias de competição foi o apuramento das 4 equipas que garantiram
o passaporte para a próxima fase do Desporto Escolar. A consistência demonstrada pelos alunos
ao longo das várias provas revelou o excelente trabalho que tem sido desenvolvido nas aulas.
Parabéns a todos os que aceitaram o desafio!
Estamos agora a preparar a próxima etapa, onde as nossas equipas levarão o nome da escola mais
longe. Fiquem atentos aos próximos resultados!



EXPRESSART

No âmbito da Semana das Artes, os alunos do AE1 realizaram um Teatro de
Sombras com a peça “O Cristal dos 7 Corações”, na disciplina de Expressões. Esta
atividade permitiu-lhes explorar a expressão artística de uma forma diferente,
combinando luz, movimento e narrativa. O espetáculo foi apresentado na
Biblioteca aos alunos do CAA.

O Grupo de Artes Visuais, na semana da Expressart,
elaborou  a atividade Sardinhas Criativas, desafiando
os alunos a reinterpretar este ícone da cidade de
Lisboa. A partir de uma silhueta base e 
recorrendo a diferentes técnicas e materiais, criaram
sardinhas originais, revelando o seu talento e
imavginação.  Esta atividade afirmou-se como um
espaço de liberdade criativa, onde a identidade de
cada aluno pôde emergir.



No âmbito do Plano Anual de atividades, promovidas pelo
grupo de Português do 3º Ciclo e Secundário Profissional, os
alunos do 7.º ano participaram no dia 6 de maio numa visita
de estudo ao teatro para assistir à peça Leandro, Rei da
Helíria, da reconhecida autora portuguesa Alice Vieira. 
O principal objetivo foi aproximar os alunos da expressão
dramática e incentivar o gosto pelo teatro, proporcionando
um contacto direto com uma obra inspirada no clássico Rei
Lear, que aborda temas universais como o amor, a lealdade, a
ambição e as consequências das nossas escolhas, revelando-
se particularmente relevante para a reflexão dos mais jovens. 

LeANDRO, REI DA HELÍRIA: UMA HISTÓRIA QUE AINDA NOS FALA AO CORAÇÃO

Para assinalar o Dia Mundial da Terra, os alunos do 8.º ano,
turmas D, E e H, desenvolveram o projeto “Mil Lírios, Mil
Sopros de Amor e Paz”, criando mil lírios da paz em
origami, com recurso a materiais reutilizados, como papel
de jornal, revistas, panfletos, folhas de rascunho e sacos
de papel. 
O projeto foi realizado no âmbito das disciplinas de
Ciências Naturais, Cidadania e Desenvolvimento e Físico-
Química, promovendo a consciência ambiental, a
criatividade e o trabalho colaborativo. Contou com a
preciosa colaboração da professora Elisabete, que
partilhou o seu amor pelo origami com alunos e docentes,
inspirando toda a comunidade educativa. 
A iniciativa culminou numa bonita exposição na escola,
integrada nas comemorações do Dia Mundial da Terra,
onde se destacou o empenho, o foco, a partilha e a
cooperação entre todos os alunos participantes. 
Foi verdadeiramente inspirador ver o resultado final — um
símbolo de união, criatividade e esperança construído por
muitas mãos e grandes corações. 

LíRIOS DA PAZ

Durante a representação, os alunos demonstraram grande interesse e envolvimento,
acompanhando atentamente o desenrolar da história e reagindo com entusiasmo aos
momentos mais marcantes. A qualidade da encenação e das interpretações contribuiu para
tornar esta experiência ainda mais significativa. 



No dia 15 de abril, Dia Mundial da Arte, os alunos do 8.º I e 9.º J do Ensino Artístico Especializado de
Música (“Orquestra”) participaram numa visita de estudo ao Teatro Camões (Lisboa) para assistir ao
bailado O Lago dos Cisnes, apresentado pela Companhia Nacional de Bailado com a Orquestra Sinfónica
Portuguesa. 
A atividade relaciona-se com o trabalho desenvolvido ao longo do semestre, e que envolveu o estudo do
contexto histórico e da linguagem musical da obra de Piotr Ilitch Tchaikovsky (1840-1893). Estas
atividades pedagógicas permitiram uma maior compreensão da estética romântica através da
identificação desses elementos na música e história do bailado. 
Durante o espetáculo, os estudantes observaram de forma direta a interdisciplinaridade das artes
performativas e a forma como esta produção articula, num mesmo palco, música, dança, dramaturgia,
pantomima, luminotecnia, videoarte e design de figurinos. A experiência de fruição artística possibilitou-
lhes ainda relacionar os conteúdos estudados em sala de aula e os conhecimentos performativos
adquiridos com a prática profissional, reforçando a importância pedagógica do contacto com obras de
arte de referência. 
No final da apresentação, os alunos foram convidados a realizar uma reflexão crítica através de um
inquérito por questionário, o que incentivou a mobilização de competências de análise estética,
argumentação e construção de discurso sobre a arte, tendo em vista o desenvolvimento de uma atitude
reflexiva perante as obras artísticas. 
A organização da visita de estudo esteve a cargo dos professores David Costa, Hugo Ribeiro, Ricardo
Santos e Ana Lúcia Carvalho. 

O LaGO DOS CISNES

AlUNOS DO ENSINO ARTÍSTICO ESPECIALIZADO DE MÚSICA



Entre 20 e 24 de abril, partiram, rumo a uma aventura em Varsóvia, na Polónia, um grupo de alunas do
8.º e do 9.º ano da EBS de Vialonga, acompanhadas pelas professoras Beatriz Teixeira e Melissa
Campos. Esta foi uma experiência imersiva e de imensa partilha para todas. No âmbito do projeto
Erasmus+ WAVE@EU, puderam conhecer uma nova cultura e trocar impressões com os seus pares - os
jovens polacos que tão bem as acolheram - e com um grupo de alunos madrilenos que, por
coincidência, também estavam em mobilidade na escola Szkoła Podstawowa w Nowej Iwicznej durante
esta semana. 
Deste intercâmbio trouxeram, na sua “bagagem”, novos conhecimentos e, sobretudo, memórias únicas
de partilha e de amizade: desde momentos de danças tradicionais, à apresentação das culturas polaca,
portuguesa e espanhola, passando pela prática de artes plásticas, por uma saída de campo e almoço
junto à fogueira, até a um peddy-paper pela esplêndida capital polaca, Varsóvia. 
No último dia, aterrámos no Aeroporto de Lisboa com o coração cheio, mas com uma enorme vontade
de regressar. Obrigada à equipa do projeto WAVE@EU e ao Clube Europeu do AEV, pela oportunidade! 
 
 A professora,  
Beatriz Teixeira  

UmA AVENTURA EM VARSÓVIA
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	Parabéns a toda a comunidade educativa!
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