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Introducéao

O Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento de Escolas de Vialonga, apresenta um conjunto de agdes de
carater pedagdgico, social e cultural que a escola desenvolve como forma de promover a aprendizagem e a
inclusao dos alunos. O PAA tem por base os principios e os objetivos definidos no Projeto Educativo, tendo por
referéncia os eixos de intervengao: Inclusdao e Sucesso das Aprendizagens; Lideranga, Organizagdo e Gestéo;
Relagao Escola — Familia/Comunidade.

As atividades propostas visam melhorar a inclusdo e a aprendizagem, reduzir as desigualdades e promover o
sucesso escolar, valorizando a multiculturalidade existente no Agrupamento,

Reconhecendo o valor formativo das experiéncias fora da sala de aula, o PAA inclui visitas de estudo e atividades
complementares que potenciam aprendizagens significativas e garantem a inclusdo e a participagao de todos os
alunos.

Cada iniciativa representa o empenho da comunidade educativa em consolidar uma escola de qualidade, centrada
no aluno e orientada para a aprendizagem, proporcionando aos alunos a sua participagdo em experiéncias
educativas significativas e diversificadas, promovendo a articulagdo e o envolvimento das familias e dos diferentes
parceiros da comunidade, estreitando a relagdo Escola, Familia e Comunidade.

Ao longo do ano letivo, serdo realizados momentos de monitorizagéo, reflexdo e avaliagéo, que irdo permitir ajustar
praticas, reconhecer progressos e identificar desafios. No final do periodo de execucdo, sera elaborado um
relatorio reflexivo, acompanhado de graficos e andlises, onde se sintetizam os resultados obtidos e as conclusdes
do processo avaliativo.

O PAA visa assim, a concretizacdo dos objetivos, num percurso continuo de melhoria da aprendizagem e
compromisso de todos para a concretizagdo do Projeto Educativo.



Ao longo do ano

Estrutur
ano
ambito
da qual
Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
propost
aa
atividad

()
Dia Mundial do Leite Destacar a importancia do leite na alimentagao de todas as criangas; Sonia Patricia Soares dos Santos; | Alunos EB Cabo E1.01; E2.04;
Escolar - Promover a adogéo de habitos alimentares saudaveis; Inés Raquel Pereira da Cunha E3.10
- Promover o combate ao desperdicio de alimentos. Alves; Elisabete Paiva da Cunha
Alves Mendes

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Atividades propostas pelos professores dinamizadores da atividade;
- Trabalhar o consumo de leite escolar (graficos)
- Inicio do concurso “Leite ¢ BOOMM”

set 26 European Day of - Audigao/visionamento e exploragao de livros de histérias (Same, Same Ana Sofia Sobral Fonseca; Ana Alunos Linguas E1.01; E1.02;
Languages but Different, by Jenny Sue Kostecki-Shaw; Say hello, by Rachel Bela dos Santos Figueredo E1.03
Isadora...) Carvalho

- Audigdo de cangdes (“Hello around the world”...)

- Jogos (“Quiz” e outros) a respeito do EDL

- Elaboragéo de posters, desenhos ou outros trabalhos de expressao
plastica em suporte de papel ou digital

- Reflexao e partilha de conclusées

*Desenvolver competéncias comunicativas em lingua inglesa
*Reconhecer realidades interculturais distintas

*Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em
contexto

*Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

«Utilizar a literacia tecnolégica para comunicar e aceder ao saber em
contexto

*Pensar criticamente

*Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e
aprender a regular o processo de aprendizagem
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Ao longo do ano

Estrutur
ano
ambito
s . . : da qual
. Descrigcao resumida da atividade, referindo . . o q .
Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
propost
aa
atividad
()
set 30 Visita de Estudo: Barco A turma do 4° A, da Escola do Cabo composta por 22 alunos, realizara Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
Varino uma visita de estudo a Vila Franca de Xira para embarcar num passeio | Peres; Ana Paula Nunes Escolares E3.10
pedagogico no barco varino, embarcacéo tradicional do Tejo. Gongalves
Finalidade:

Proporcionar aos alunos uma experiéncia educativa fora da sala de aula
que valorize o patriménio natural, cultural e histdrico da regido ribeirinha
do Tejo.

Objetivos especificos:

Reconhecer a importancia histérica e cultural dos barcos varinos e da
atividade ribeirinha no desenvolvimento local.

Observar, de forma direta, o rio Tejo e os ecossistemas associados,
compreendendo a sua biodiversidade.

Promover atitudes de preservagéo do patriménio natural e cultural.

Estimular o espirito de curiosidade, investigagédo e convivéncia entre os
alunos em contexto extraescolar.

set A descoberta da BE-Visita - JI/1°/2° Anos - Leitura do livro "O Monstro das cores" (pop-up); jogo das | Elisabete Freire Lourenco Encarregados de Bibliotecas E1.01; E1.02;
guiada ao espacgo e emogoes. educagdo/Comunidade; Escolares E2.04
regras de utilizagao. - 3° Anos - Leitura do livro "O lobo vai a escola"; preenchimento de uma Alunos

ficha de leitura.

- 4° Anos — Consultar no manual os excertos de textos, verificar o titulo e
o autor, procurando-o nas estantes da BE; preenchimento de uma ficha
de identificagdo do livro escolhido.

- Todas as turmas - Apresentagao da BE, suas funcionalidades e regras

de utilizagao.
- Divulgacéo dos blogues e do sitio em linha das BE do Agrupamento.
set Ola, Escola! -Apresentacéo dos alunos e das docentes. Susana Rute Figueiredo Gomes Alunos Departame E1.02; E3.08
-Reconhecimento dos varios espagos da escola. Agostinho Vaz; Rita Maria Santos nto de 1°
(Rececgéo aos novos -Realizacdo de atividades promotoras da integracdo e socializagdo das | Maneta Pinho; MARTA FILIPA Ciclo
alunos) criangas no espacgo escolar. PIRES LOPES; Magda Helena
Raimundo Costa Basilio; Elisa
Filipa Rita Rodrigues; Carla Maria
Silva D'almeida Valério
set A descoberta da BE-Visita - JI/1°/2° Anos - Leitura de um livro. Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
guiada ao espaco e - 3°/4° Anos — Consultar no manual os excertos de textos, verificar o Peres Escolares E2.04
regras de utilizagao. titulo e o autor, procurando-o no catalogo.

- Apresentacgao da BE, suas funcionalidades e regras de utilizacéo,
através da visualizagdo de um PPT e videos.
- Divulgacéo dos blogues e do sitio em linha das BE do 1° ciclo.
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Ao longo do ano

Estrutur

ano
ambito
da qual

Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE

propost

aa
atividad

e

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

set Dia Mundial da Gratiddo  -Preenchimento de flores com situagdes pelas quais os alunos sdo Rita Maria Santos Maneta Pinho; | Alunos EBn°1 E1.02; E1.03
gratos; Orlanda Conceigdo Macieira
-Decoragao das flores; Carvalho; Carla Sandra Gongalves
-Construgédo de um painel. Santos Castro Fonseca Rebelo;
Objetivos: Ana Filipa Silvestre Antunes de
Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperagéo, de Sousa
responsabilidade na relagdo com os que Ihe sédo proximos — comunidade
escolar.
set European Day of Atividade: Pesquisa e elaboragéo de trabalhos ilustrados com palavras Sonia Alexandra Dantas Silva de | Alunos Linguas E1.01; E1.02;
Languages elou frases em diferentes idiomas e respetiva tradugdo em inglés; Almeida Silva; Maria Isabel Martins E1.03; E3.09
apresentagao oral dos trabalhos. Guedes de Azevedo; Claudia Sofia

Objetivos: Desenvolver competéncias comunicativas na lingua inglesa; Franco Pereira Belfo da Costa
fomentar a pesquisa criteriosa; relacionar conhecimentos de forma a
desenvolver criatividade em contexto; trabalhar e colaborar com os seus

pares.

set; ACOMPANHAMENTO A | Atendimentos e acompanhamento psicossocial as familias, visitas Orquidia de Fatima da Costa Encarregados de GAAF  E1.01; E1.02;

out; FAMILIA /CONSULTADO | domiciliarias, mediagao familiar. Atendimento/encaminhamento das Caldeira Gomes Adridao; Maria educagéao/Comunidade E1.03; E3.08;

nov; RIA familias migrantes Manuel dos Santos Fernandes E3.10

dez; Sousa; Ligia Maria Diogo Vitorino;

jan; Claudia Marlene Canez dos Santos

fev;

mar;

abr;

jun

set Dia Europeu das Linguas ' Celebragéo do dia Europeu das Linguas Anabela Cabral Pinheiro Alunos Linguas E1.01; E1.02;
E1.03; E2.04

set; SERVICO DE Projeto desenvolvido em parceria com a Camara Municipal de Vila Orquidia de Fatima da Costa Encarregados de GAAF  E1.01; E1.02;

nov; ATENDIMENTO E Franca de Xira que visa o atendimento, informagao e orientagao dos Caldeira Gomes Adrido educagédo/Comunidade; E1.03; E3.08;

dez; ACOMPANHAMENTO individuos e familias bem como a atuagao em situagdes de risco. Alunos E3.10

jan; SOCIAL INTEGRADO Participagao nas reunides de SAASI semanais de estudo de caso.

fev; (SAASI)

mar;

abr;

mai;

jun;

jul
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Ao longo do ano

Estrutur
ano
ambito
s . . : da qual
. Descrigcao resumida da atividade, referindo . . o q .
Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
propost
aa
atividad
()
out 01 Vsita de estudo- Barco A turma do 4° B, da Escola do Cabo composta por 25 alunos, realizara Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
Varino uma visita de estudo a Vila Franca de Xira para embarcar num passeio | Peres; Maria Margarida Marques Escolares E3.10
pedagogico no barco varino, embarcacéo tradicional do Tejo. Soares
Finalidade:

Proporcionar aos alunos uma experiéncia educativa fora da sala de aula
que valorize o patriménio natural, cultural e histdrico da regido ribeirinha
do Tejo.

Objetivos especificos:

Reconhecer a importancia histérica e cultural dos barcos varinos e da
atividade ribeirinha no desenvolvimento local.

Observar, de forma direta, o rio Tejo e os ecossistemas associados,
compreendendo a sua biodiversidade.

Promover atitudes de preservagéo do patriménio natural e cultural.

Estimular o espirito de curiosidade, investigagédo e convivéncia entre os
alunos em contexto extraescolar.

out 02  Visita de estudo- Barco A turma do 4° ¢, da Escola do Cabo composta por 25 alunos, realizara Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
Varino uma visita de estudo a Vila Franca de Xira para embarcar num passeio  Peres; Inés Raquel Pereira da Escolares E3.10
pedagogico no barco varino, embarcacéo tradicional do Tejo. Cunha Alves
Finalidade:

Proporcionar aos alunos uma experiéncia educativa fora da sala de aula
que valorize o patriménio natural, cultural e histdrico da regido ribeirinha
do Tejo.

Objetivos especificos:

Reconhecer a importancia histérica e cultural dos barcos varinos e da
atividade ribeirinha no desenvolvimento local.

Observar, de forma direta, o rio Tejo e os ecossistemas associados,
compreendendo a sua biodiversidade.

Promover atitudes de preservagéo do patriménio natural e cultural.

Estimular o espirito de curiosidade, investigagédo e convivéncia entre os
alunos em contexto extraescolar.
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Ao longo do ano

Atividade

out 31 Sustos e Saberes —
Halloween na Escola

out 31 Mistérios e fantasias-

out Halloween

Dia do Agrupamento

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dar a conhecer o trabalho do Curso Profissional de Ourivesaria,

despertando o interesse pela arte de criar pegas em metal e promover a

partilha de experiéncias entre alunos.

Atividade:- Audicdo de cancgdes; atividades de expresséo plastica;
decoragao da escola com o apoio das familias; desfile de mascaras;
Decoragéo da escola com “ criaturas assustadoras”.

Obj. Especificos:

- Conhecer tradigdes culturais: explorar as origens e significados do
Halloween, comparando com outras tradi¢des;

- Promover o respeito pela diversidade cultural e religiosa.

- Aprender e usar vocabulario relacionado com o Halloween,
especialmente em inglés.

- Promover o trabalho colaborativo e a participagédo das familias.

- Atividade desenvolvida e promovida pelo municipio:

* Bibliotecas Municipais de Vialonga para as turmas do 3° Ae 3°B

- Desfile de mascaras;

- Lanche partilhado;

- Apresentacao de um teatro em inglés, pelo 4° ano;
-Apresentagao de uma musica em inglés, pelo 3° ano.

Objetivos:

- Promover a expresséo criativa, a comunicagéo e a compreenséao de
tradigdes inglesas;

- Criar pequenas narrativas em inglés;

- Promover a dramatizacéo de histérias, incentivando a expresséo
corporal;

- Aprender e cantar cangdes tematicas.

Dinamizador

Dina Paula Pires Martins Duarte Docentes; Alunos

Pereira; Regina Maria Ferreira
Carvalho Saraiva; David Caldas
Garrido de Oliveira

Sonia Patricia Gomes da Costa; Alunos
Sérgio Luis Ferreira Silva; Sara
Margarida Silva Barros; Maria
Margarida Rodrigues da Silva;
Helena Paula Rio Maior Cecilio;
Célia Alexandra Dias Rodrigues;
Andreia Nunes Gongalves; Ana
Sofia Sobral Fonseca

Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Alunos
Peres

Rita Maria Santos Maneta Pinho; | Alunos
Orlanda Conceigdo Macieira

Carvalho; Carla Sandra Gongalves

Santos Castro Fonseca Rebelo;

Ana Filipa Silvestre Antunes de

Sousa

Publico-alvo

Estrutur

ano
ambito
da qual

é Objetivos PE

propost

aa
atividad

()
Expressée E3.09
s

EBN°2 E1.02; E1.03;
E3.08; E3.09

Bibliotecas E1.01; E1.02;

Escolares E2.04; E3.09;
E3.10

EBn°1 | E1.01; E1.02;
E3.08
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Ao longo do ano

Estrutur
ano
ambito
s . . : da qual
. Descrigcao resumida da atividade, referindo . . o q .
Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
propost
aa
atividad
()
out Exposicao PROJECT Desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica Paulo Alexandre Tavares Antunes; Docentes; Alunos Expressée E1.01; E1.02
(ARTE), que tera lugar na Desenvolver a fruicdo e o gosto pelas diferentes correntes artisticas e José Luis Bastos Diniz ; Ana s
Casa da Juventude de culturais Raquel Santos Gouveia Simdes
Alverca. Trabalho Desenvolvimento do pensamento critico Gongalves

desenvolvidos na
residéncia artistica
MEETFOTO, no ambito
do programa ME(E)
TAMORFOSE, tendo sido
realizado um momento de
formacgao e partilha de
ideias sob orientagédo do
artista e fotdégrafo Pedro
Pina Vasconcelos, de
forma a estimular a
reflexdo sobre a
importancia da construgao
de um portefélio artistico
(alunos do CPT de

Fotografia).
out; Laboratério LED Recorrendo a exploragao de informacéao relevante, observagdes Emilia José Constantino Alunos Matematica E1.01; E1.02;
nov microscépicas, pretende-se que os alunos respondam ao desafio: Castanhas da Silva; Vera Moénica e Ciéncias E1.03; E3.10
“logurte — o que tem aqui dentro?”. Nunes Costa Batista; Maria Aurélia Experiment
Os alunos distinguem os diferentes constituintes do iogurte, identificam | Rosalia da Costa Valadares; Maria ais
os seres vivos existentes no iogurte, aprendendo a diferenciar células do Rosario Loureiro de Faria Félix
eucarioticas e procariéticas.
out Dia Mundial do Combate - Visualizagdo de um filme sobre bullying; Rita Maria Santos Maneta Pinho; | Alunos EBn°1 E1.02; E1.03
ao Bullying - Construgdo da arvore dos elogios. Orlanda Conceicédo Macieira
Objetivos: Carvalho; Carla Sandra Gongalves
- Visar a promog&o de um ambiente escolar seguro e respeitoso, através | Santos Castro Fonseca Rebelo;
do desenvolvimento de competéncias sécioemocionais, da compreensdo |Ana Filipa Silvestre Antunes de
do impacto do bullying e do incentivo a adogao de comportamentos Sousa
positivos;
-Desenvolver a empatia e respeito pela individualidade dos outros;
-Promover a comunicagéo e a gestédo de conflitos de forma construtiva.
out Oficina daeCiéncia Desenvolvimento de atividades praticas e experimentais, aplicando Elisabete Maria Meréncio dos Alunos Matematica E1.01; E1.02;
(Dia do AEV) competéncias cientificas em multiplos contextos. Santos; Marta Videira Amaral e Ciéncias E1.03; E3.09;
Santos Andrade; Marta Sofia Silva Experiment E3.10
Gomes; Isabel Maria Matos Duarte ais

Mendes; Teresa Isabel Oliveira
Ferrinho; Rui José Vaz Martins;
Patrigue Nelson Ramos Nunes
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Ao longo do ano

Estrutur
ano
ambito
da qual
Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
propost
aa
atividad

e
out Dia do AEV Jogo Pétanque Elisabete Maria do Nascimento Alunos Linguas E1.02; E3.09
Ramalho; Anabela Lobato Serra de
Sousa Magalhaes de Brito

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

out; Mala aberta, Livro na méo ' Atividade desenvolvida em parceria com a Associagéo Laredo que Joaquim Domingos Ramalho Encarregados de Bibliotecas E1.01; E1.02;
nov consiste na requisigao de livros de uma mala, leitura em familia, Candido educagao/Comunidade; Escolares E2.06
Conversas a Volta dos Livros — sessdes mediadas de partilha e reflexao. Alunos

Tem como objetivos: Fomentar o gosto pela leitura e o habito leitor;
envolver familias e escolas na mediagao leitora promover a leitura como
pratica afetiva e comunitaria.

out Workshop - Reciclar € na | Workshop dinamizado pela Academia Ponto Verde. Emilia José Constantino Alunos Matematica E1.01; E1.02;
boa Explicar a importancia da recolha, do tratamento e da gestéo sustentavel ' Castanhas da Silva e Ciéncias E1.03; E3.10
de residuos e propor medidas de redugéo de riscos e de minimizagao de Experiment
danos na contaminagéo da agua procedente da agdo humana. ais
out; Exploragdo do meio local ' Atividades de exploragdes diversas do meio e comunidade envolvente. Maria Rute de Pina Vieira Canico; | Alunos EB N°3 | E1.01;E1.02;
nov; Aprendizagens significativas nas diferentes areas de contetdo, Maria Otilia Valente de Carvalho; (QUINTA E1.03; E3.09;
dez; desenvolvendo a curiosidade, a autonomia, o sentido de pertenca, a Carla Jacinta Meireles de Andrade; DAS E3.10
jan; expresséo oral e a consciéncia ambiental. Ana Leonor Carlos Vidal Alves INDIAS)
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
out Dia do Agrupamento Mostra de trabalhos dos alunos Julia Maria Feiteira Dinis Docentes; Pessoal ndo Linguas E1.01; E1.02;
Bernardino docente; Encarregados de E1.03; E3.08;
educagdo/Comunidade; E3.09
Alunos
out Dia do Agrupamento: Ida de alunos do nosso agrupamento ao espago da Casa do Povo, Miguel Henriques Martinho Docentes; Pessoal ndo Expressde E1.01; E1.02;
“Quem quer subir ao assistindo a um Ensaio / Aula / Concerto Pedagodgico - com a docente; Encarregados de s E1.03; E2.04;
palco?” apresentacéo de alguns instrumentos utilizados em palco, comemorando educagéo/Comunidade; E2.06; E3.08;
desta forma o "Dia do Agrupamento". Alunos E3.09; E3.10
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Ao longo do ano

Atividade

out Atividade sobre Solos:
Observagéo e
identificagédo de rochas e
minerais em sala de aula

out; Miniconcertos CC Violetas

fev;

jun

out Dia Mundial da Saude
Mental

out Comemorar o MIBE (Més

internacional das BE):
Para além das estantes:
IA, bibliotecas e o futuro
das historias

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

A atividade "Observagao de Solos" tem como objetivo principal levar os
alunos a compreender que o solo € um material terrestre fundamental
para o suporte da vida. Através da analise direta de diferentes amostras
de solo, pretende-se identificar os seus principais componentes (como
areia, argila, humus, agua e ar) e propriedades (cor, textura,
permeabilidade, entre outras).

Durante esta atividade, os alunos irdo refletir sobre as fungdes essenciais

do solo — como suporte fisico para as plantas, habitat para muitos
organismos vivos e reservatorio de nutrientes e agua.

Serédo também explorados os processos de formagéo dos solos, com
destaque para o papel dos agentes bioldgicos e dos agentes
atmosféricos.

Esta atividade permite ainda, estabelecer ligagdes entre a conservagao
dos solos, a sustentabilidade da agricultura e o impacto do avango
cientifico e tecnolégico nos métodos e instrumentos utilizados na
produgéo agricola.

Apresentagao do trabalho desenvolvido na disciplina de Classe de
Conjunto.

- Visualizagdo de um filme animado;

- Conversa com os alunos sobre o que é saude mental e a sua
importancia;

- Elaboracao de um cérebro gigante com aspetos importantes para uma
boa saude mental.

Objetivos:

- Promover o bem-estar emocional e social das criangas, ajudando-as a
desenvolver competéncias sdcioemocionais e a construir relagdes
saudaveis;

- Desenvolver a autoestima, autoconfianga, empatia e reconhecimento
das proprias emogdes;

- Desenvolver a capacidade de lidar com conflitos.

4.° Anos

- Escolha de livros;

- Preenchimento de uma ficha de leitura para cada livro lido;

- Leitura partilhada de um conto e construgdo de um mapa de ideias;

- Criacéo de inicios de histérias pelos alunos;

- Inicios criados pela IA;

- Comparacao e reflexdo sobre ambas as versoes;

- llustrar com a IA;

- Partilha dos textos e ilustracdes (Padlet).

Dinamizador Publico-alvo

Angélica Maria Duarte Relvas de | Alunos
Oliveira; Maria Aurélia Rosalia da
Costa Valadares; Maria do Rosario

Loureiro de Faria Félix

Ménica Peixeiro Saraiva; Johan
Velislav Hamrol Pereira

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos

Rita Maria Santos Maneta Pinho; | Alunos
Orlanda Conceigdo Macieira

Carvalho; Carla Sandra Gongalves

Santos Castro Fonseca Rebelo;

Ana Filipa Silvestre Antunes de

Sousa

Elisabete Freire Lourengo Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é Objetivos PE
propost
aa
atividad
e
Matematica E1.01; E1.02;
e Ciéncias E1.03
Experiment
ais

Ensino
Artistico
especializa
do da
musica
EB n°1

E1.01; E3.09

E1.01; E1.02;
E1.03

Bibliotecas E1.01; E1.02
Escolares
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Ao longo do ano

out;
nov

out

out

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
out

Atividade

Mala Aberta, Livro a mao

Dinamicas de Integragéo
5° anos

Aventura-te a comer

melhor!

(Semana da Alimentagao)

Promogéo de
Competéncias Pessoais e
Emocionais

Team Building -
EGG’XERCISE

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

-Disponibilizagédo de uma mala com livros.

-Escolha de um livro para levar para casa, para ler em familia;
-Conversa com um mediador da Associagdo Laredo sobre os livros lidos.
-Partilha/promogéo da leitura com a comunidade escolar, na “Festa da
Leitura”.

Promover a integragao e socializagéo, proporcionando um ambiente
positivo que estimule a cooperagéo e o trabalho em equipa.

Dinamizador

Elisabete Freire Lourengo

Orquidia de Fatima da Costa
Caldeira Gomes Adrido; Maria
Manuel dos Santos Fernandes
Sousa; Ligia Maria Diogo Vitorino
Susana Rute Figueiredo Gomes

As escolas definirao e dinamizarao atividades diversas de acordo com as | Agostinho Vaz; Rita Maria Santos

aprendizagens e competéncias a desenvolver, respeitando o contexto
especifico de cada comunidade onde esta inserida. As atividades
planeadas tém como objetivo integrar o tema da alimentagéo no
curriculo, proporcionando uma abordagem transdisciplinar, adaptada as
necessidades e interesses dos alunos e promovendo o desenvolvimento
de competéncias cognitivas, sociais e culturais.

Saude e bem-estar:

-importancia da alimentacao equilibrada;

-conhecimento dos grupos alimentares e sua importancia;

-consumo sustentavel de alimentos.

-fatores que concorrem para o bem-estar fisico e psicoldgico, individuale
coletivo, desenvolvendo rotinas diarias de higiene pessoal, alimentar.
Estimular a criatividade.

Promovero trabalho colaborativo e a participagéo das familias.

Atividades ludico pedagdgicas para o desenvolvimento de competéncias
pessoais sociais e emocionais, desenvolvidas semanalmente em

turma, pequeno grupo ou individualmente. Esta atividades tem como
objetivo promover o desenvolvimento integral dos alunos através do
reforgo de capacidades, que permitam lidar de forma positiva com os
desafios pessoais e sociais, melhorando o seu bem estar e o
relacionamento com os outros.

Desenvolver o espirito cooperativo no ambito da solugéo de problemas
que, por extrapolagao, sdo problemas detetados na formagéo europeia
- Desenvolver a criatividade

- Desenvolver competéncias de comunicacao diversificada inter pares

Maneta Pinho; MARTA FILIPA
PIRES LOPES; Magda Helena
Raimundo Costa Basilio; Elisa
Filipa Rita Rodrigues; Carla Maria
Silva D'almeida Valério

Orquidia de Fatima da Costa
Caldeira Gomes Adrido; Maria
Manuel dos Santos Fernandes
Sousa; Ligia Maria Diogo Vitorino;

Claudia Marlene Canez dos Santos

Publico-alvo

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos

Alunos

Alunos

Alunos

Paulo Alexandre Tavares Antunes; 'Alunos

Rui José Vaz Martins

Estrutur

ano
ambito
da qual

é Objetivos PE

propost

aa
atividad

e
Bibliotecas E1.01; E3.08;
Escolares E3.09; E3.10

GAAF  E1.01;E1.02;

E1.03

Departame E1.01; E1.02;

nto de 1° E1.03; E3.08;
Ciclo E3.09
GAAF  E1.01;E1.02;
E1.03
Clube E1.02; E3.09
Europeu
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Ao longo do ano

out

out

Atividade

Dia do Agrupamento
“Tiras de Afeto”

Comemorar o MIBE (Més
internacional das BE)

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Elaboragao de um marcador de livro com elementos da natureza e
demonstragao grafica de formas de afeto.

JI, 1° e 2° Anos:

-Apresentacéo de trés livros: “Desculpa, mas esse livro € meu”, “O
incrivel rapaz que comia livros” e “Tricas, o monstro dos livros”.

-As criangas escolhem qual querem ouvir.

-Conversa sobre o que ¢é a Inteligéncia Atrtificial e o ChatGPT.
-Leitura da histdria escolhida e, depois, criagdo de uma nova histéria
sobre o mesmo tema com ajuda da IA (incluindo ilustragdes).
-Leitura e comparagéo entre as duas versdes (a humana e a da IA).
-Debate sobre se a IA poderia substituir autores e ilustradores.
-Registo da opinido do grupo num mural do MIBE 2025 e ou biblioteca do
futuro.

3° e 4° Ano:

- Leitura da histéria “Madeline Finn e o cdo da Biblioteca”.

- Conversa sobre o tema (superar medos, confianga e amizade).

- Pedido ao ChatGPT para converter a historia num poema com rimas
simples.

- Utilizacdo de uma ferramenta de IA musical (ex: AIMusic.so,

Dinamizador Publico-alvo

Carla Margarida Bento de Oliveira ' Docentes; Pessoal ndo
Rodriguez; Carla Alexandra Pereira docente; Alunos
Maltez; Susana Maria e Santos

Duraes; Susana Isabel da Fonseca

Soares; Monica Filipa Torres

Pereira; Magda Macedo Teixeira
Fernandes; Fernanda da

Encarnagao Cordeiro Ramalho

Cachago; Carina Filipa Martins

Varela; Claudia Alexandra

Brunheta Martins; Vanda Sofia

Coelho Francisco; Filipa Alexandra

Ferreira dos Prazeres; Andreia

Milene Garcia Henriques Correia;

Cristina Leonor Nunes Craveira

Seixas; Miriam Isabel Barros de

Almeida Ventura; Delfina Maria

Dias Pinto; Fatima Maria Santos

Mira Costa; Ana Isabel de Lemos
Rodrigues; Anabela da Silva

Raposo; Ana Paula Marto

Margarido dos Santos; Silvia Maria

Dias de Moura; Catarina Adelaide

da Silva dos Santos Monteiro;

Silvia Maria Pintor Monteiro

Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Alunos
Peres

Estrutur

ano
ambito
da qual

é Objetivos PE

propost

aa
atividad

()
Apoio | E1.02
Especializa
do

Bibliotecas E1.01; E2.04
Escolares
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Ao longo do ano

out;
nov

out;
nov

out

out

Atividade

TRACOS QUE VOAM
No dia de celebragéo do
Agrupamento de Escolas
de Vialonga, todos os
alunos s&o convidados a
participar na atividade de
expressao artistica
“Tragos que voam”. Cada
aluno tera a misséo de
decorar uma pena, dando
-lhe cor, forma e
significado pessoal. Todas
as penas serao reunidas
num grande mural
coletivo, simbolo da
criatividade, da unido e do
voo conjunto da nossa
comunidade escolar.
Palestra - “Espago vai a
Escola”

Mala Aberta, Livro a mao

Criar, Marcar e Florescer

Entrevistas a celebridades
com IA

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica

Desenvolver a fruicdo e o gosto pelas diferentes correntes artisticas e
culturais

Desenvolvimento do pensamento critico

Palestra presencial ou online com investigador da area da exploragéo
espacial sobre a tematica do Espaco

Disponibilizagdo de uma mala com livros.
-Escolha de um livro para levar para casa, para ler em familia;

-Conversa com um mediador da Associagdo Laredo sobre os livros lidos.

-Partilha/promocgéo da leitura com a comunidade escolar, na “Festa da
Leitura”.

Dinamizacéo de oficinas dirigidas aos alunos do 4° ano, os alunos irdo
produzir e levar consigo marcadores e flores de papel. As flores que
sobrarem irdo ser utilizadas na Marcha dos Direitos Humanos no dia 10
de dezembro.

Entrevista a celebridades, através de inteligéncia artificial, a partir da
visualizagdo da sua biografia.

Dinamizador Publico-alvo

David Caldas Garrido de Oliveira;
Ana Raquel Santos Gouveia
Simdes Gongalves; Sofia Aurea
Gongalves Correia; Paulo
Alexandre Tavares Antunes; Joana
Filipa Inacio Rosa; Anténio Manuel
Ballester Almela Vitorino Silva

educagdo/Comunidade;
Alunos

Marta Videira Amaral Santos Alunos

Andrade; Marta Sofia Silva Gomes;

Elisabete Maria Meréncio dos

Santos; Isabel Maria Matos Duarte

Mendes; Patrique Nelson Ramos

Nunes; Rui José Vaz Martins;

Teresa Isabel Oliveira Ferrinho

Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Encarregados de

Peres educagdo/Comunidade;
Alunos

Isilda Maria Pinto Pereira Rosado; Alunos
Maria José da Conceigdo Morgado
Gongalves; Elisabete Rosario da
Silva Zagalo; Olga Sofia Querido
dos Santos; Dina Paula Pires
Martins Duarte Pereira; Aida da
Conceigao Frade Pires e Silva
Maria Rosa Monteiro Dias;
Joaquim Domingos Ramalho
Candido

Alunos

Docentes; Encarregados de

Estrutur
ano
ambito
da qual
é
propost
aa
atividad
e

Expressoe
]

Matematica

e Ciéncias

Experiment
ais

Bibliotecas
Escolares

Expressoe
]

Bibliotecas
Escolares

Objetivos PE

E1.01; E1.02;
E3.09

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.10

E1.01; E3.08;
E3.09; E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.09;
E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03

Pagina 13 de 70




Ao longo do ano

Estrutur
ano
ambito
s . . : da qual
. Descrigcao resumida da atividade, referindo . . o q .
Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
propost
aa
atividad
()
out Jogos Fora da Caixa “Jogos fora da caixa” é uma atividade dinamizada pelo grupo disciplinar, 'Susana Marisa Pereira Vieira; Alunos Linguas E1.01; E1.02;
pensada para assinalar de forma especial o Dia do Promover o gosto Sandra Maria Alves Athouguia E3.09
pela lingua portuguesa através de dinamicas ludicas e colaborativas; 1 3 |Filipe; Marta Sofia Maslinkiewicz
Portugués 5° e 6° anos Professoras de Portugués Jogos diversos. Lopes Pereira; Inés Catarina

Miguel Robalo; Carla Maria Brito
Agrupamento. Através de jogos de lingua de forma ludica e envolvente, | Amaral Frois; Alexandra Isabel
promovemos aprendizagens significativas fora do contexto tradicional da | Teixeira Frade

sala de aula.
out Portugués Em Jogo Atividades ludicas alusivas aos conteudos da disciplina proporcionando | Anabela Craveiro Meleiro Marques | Alunos Linguas E1.02; E1.03
aos alunos uma abordagem estimulante e inovadora dos conteudos Cabral; Paula Cristina Pais
programaticos, fora do contexto da sala de aula. Almeida; Sandra Isabel da Silva
Carrelha Machado Romeiro
out; Maleta Pedagdgica da Através da maleta pedagodgica cedida pelo nucleo museoldgico de VFX | Sénia Margarida Inés Ferreira; Alunos Ciéncias E1.01; E1.02;
jan Pré-Histéria e da os alunos usufruem de um conjunto de recursos educativos sobre o Josefa Maria Ferreira Leite; Ana Sociais | E3.10
romanizagao patrimonio e histéria local (pré-histéria e civilizagdo romana) sem se Paula Agostinho Madeira;
deslocarem ao museu. Alexandra Isabel Teixeira Frade
out; Conversas sobre o Alguns acontecimentos sdo guardados na memdria coletiva dos povos Sonia Margarida Inés Ferreira; Alunos Ciéncias E1.01;E1.02;
nov; Patriménio e Histéria como factos importantes para a construgédo da sua identidade, do que Josefa Maria Ferreira Leite; Ana Sociais | E3.10
fev; séo hoje e do que os torna unicos. Assim e em parceria com o Museu de Paula Agostinho Madeira;
mar; VFX, os alunos terao possibilidade de ficar a conhecer alguns dos factos |Alexandra Isabel Teixeira Frade
abr; que marcaram a Histéria de Portugal e a forma como se ligam a Histéria
mai Local. Esta atividade tem como objetivos Conhecer e preservar o
patrimonio cultural e reforgar a identidade nacional; Sensibilizar os alunos
para a importancia da memoaria e da identidade; Desenvolver o respeito
pela preservagéo do patriménio local e regional; Promover o
aprofundamento de conhecimentos. Desenvolver a criatividade e a
imaginacgao; Desenvolver atitudes de respeito e tolerancia; Conhecer e
preservar o patriménio construido e as tradi¢cdes locais.
out DIA Disponibilizar a comunidade escolar um conjunto diversificado de Rui Miguel Freire Oliveira; Orlando 'Docentes; Pessoal ndo Expressée E1.02; E1.03;
DO atividades de desportivas diferenciadas, fora do espago escolar, mas José Teixeira Gil; Luis Filipe docente; Encarregados de s E3.09
AGRUPAMENTO dentro do espago urbano da localidade. Sequeira Antonio; Joana Isabel educagédo/Comunidade;

Espadinha Mendes; Filipe Miguel | Alunos
Fernandes Pereira; Filipe Anténio

Portugal de C. Carreira Luis;

Daniel Filipe Cavaco Marques

Gongalves; Carla Alexandra

Carvalho Ramalho; Artur Eduardo

Oliveira Ribeiro; Ana Maria Gomes;

Ana Margarida Ribeiro Fonseca;

Alexandra Maria Dias Caldeira

Ramos
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Ao longo do ano

out

out

out;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai

out

out

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

English is fun! Atividades: Desafios linguisticos; leitura de contos.
Objetivos: Desenvolver competéncias comunicativas na lingua inglesa;
fomentar habitos de leitura.

Dia da Musica Construgao de um instrumento musical.

Audicao de diferentes tipos de musica e partilha das varias sensagdes
sentidas.

Atividade de exploragéo e sensibilizacdo musical dinamizada por uma
professora coadjuvante.
Um olhar sobre Vialonga: Pretende-se levar os alunos a conhecer melhor o patriménio local
caminhos de Arte com preservando a memdria coletiva através de uma visita de estudo na sua
Historia - “preservar o que freguesia construindo posteriormente um roteiro sobre os monumentos
nos identifica, partilhar o de interesse em Vialonga. Este projeto tem como objetivos: Desenvolver
que nos une!” o respeito pela preservagéo do patriménio local e regional; Descobrir e
dar a conhecer o patrimoénio da freguesia de Vialonga; Reconhecer as
caracteristicas que conferem identidade a um lugar, comparando
diferentes formas de representagdo desses lugares; Conhecer, sempre
que possivel, episédios da Historia regional e local, valorizando o
patriménio histérico e cultural; Utilizar o patriménio local como promotor
das aprendizagens de HGP. ‘Sera uma atividade em parceria com o
grupo de EV.
Protecéo Civil Atividade a desenvolver pela Protegdo Civil através de jogos de
sensibilizagao.

Mistérios e Fantasias Sessdes de leitura tematica sobre lendas e contos (para diferentes
(Parceria com a Biblioteca idades) inspiradas no Halloween, misturando terror e fantasia.
Municipal e Vialonga)

Dinamizador Publico-alvo

Sonia Alexandra Dantas Silva de | Alunos
Almeida Silva; Maria Isabel Martins
Guedes de Azevedo; Claudia Sofia

Franco Pereira Belfo da Costa

Maria José de Matos Esteves; Alunos

MARTA FILIPA PIRES LOPES

Sonia Margarida Inés Ferreira; Alunos
Josefa Maria Ferreira Leite; Ana

Paula Agostinho Madeira;

Alexandra Isabel Teixeira Frade

Maria José de Matos Esteves; Alunos
MARTA FILIPA PIRES LOPES

Elisabete Freire Lourengo Alunos

Estrutur

ano
ambito
da qual

é Objetivos PE

propost

aa
atividad

e
Linguas

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.09

EBde |E1.01;E1.02;
Alpriate n°2 E1.03; E3.09
(Granja)

Ciéncias E1.01;E1.02;
Sociais |E1.03; E3.09;
E3.10

EBde E1.01;E1.02;

Alpriate n°2 E1.03; E3.009;
(Granja) E3.10

Bibliotecas E1.01; E1.02;
Escolares E3.10
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Ao longo do ano

Estrutur
ano
ambito
s . . : da qual
. Descrigcao resumida da atividade, referindo . . o q .
Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
propost
aa
atividad
()
out Halloween - Audigdo de cangdes Ana Sofia Sobral Fonseca; Ana Docentes; Pessoal ndo Linguas E1.01; E1.02;
- Audigao e exploragao de livros de historias Bela dos Santos Figueredo docente; Encarregados de E1.03; E3.08;
- Atividades de expressao plastica Carvalho educagédo/Comunidade; E3.09
- Visionamento de animacdes sobre a origem do Halloween Alunos

- Desfile de mascaras

- Exposicéo Halloween Creatures

*Desenvolver competéncias comunicativas em lingua inglesa
*Reconhecer realidades interculturais distintas

*Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em
contexto

*Comunicar eficazmente em contexto

*Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

*Pensar criticamente

*Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e
aprender a regular o processo de aprendizagem

nov | 06; 06; Foral - Atividades desenvolvidas e promovidas pelo municipio: Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
25; 26; * Patrimonio natural e histérico (museus) Peres Escolares E3.10
27

nov 08 | Tarde a Estudar Apresentacéo sobre métodos de estudo para alunos do ensino artistico | Johan Velislav Hamrol Pereira Encarregados de Ensino E1.01; E1.02;
de musica para alunos e pais. educagédo/Comunidade; Artistico |E1.03; E3.08;
Esta actividade pretende sistematizar estratégias e alertar para erros Alunos especializa E3.09; E3.10
comuns, fornecendo ferramentas simples e acessiveis para o estudo de do da
instrumentos de arco, tanto para os alunos, como para os Encarregados musica

de Educacéo que os acompanham.

Ao logo da apresentagéo serdo abordados temas como o espago de
estudo, os materiais, as principais diferengas entre tocar e estudar,
ilustrados com exemplos de formas de estudo, contando com momentos
de interacgéo entre publico e professor.

Sera reservado um momento final para esclarecimento de duvidas onde
os alunos poderéo aproveitar para tirar davidas e, apresentar exemplos
praticos , executados no seu instrumento, de dificuldades no estudo de
um repertorio concreto.
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Ao longo do ano

nov

nov

nov;
dez

nov

nov

nov

nov

nov

11

18; 18;
25; 26;
27
19-11;
12-12

24

25

Atividade

Programa Terra:
Pequenos lixos na sanita
grandes problemas

Histdria de Vialonga
Trilhos e percurso de
Vialonga

Semana do Francés

Padel Adaptado

NAO FAZ MAL SER
DIFERENTE

Maletas Pedagodgicas

OFICINA EDUCATIVA:
OS FORAIS

Descrigcao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Acéo de sensibilizagdo sobre o impacto das atitudes individuais na
preservagao e qualidade da agua.
- Realizacéo de jogos educativos.

Objetivos:

- Estimular o pensamento critico e a andlise sobre os problemas
ambientais.

- Promover a adog¢édo de comportamentos sustentaveis.

- Atividades desenvolvidas e promovidas pelo municipio:
* Patriménio natural e histérico

- Atividade desenvolvida e promovida pelo municipio:

* Patrimonio natural e historico.

Participagao das turmas do 3° Ae B

Jeu 1,2,3 vite!

Exposigao de trabalhos diversificados.

Ciclo de cinema.

Gastronomia.

Abordagem inicial ao Padel, promovendo e sensibilizando os alunos para
a pratica desportiva no geral e a modalidade em especifico. Tendo como
objetivo garantir ofertas complementares que permitam aumentar o
acesso a vertente artistica, cultural e desportiva destes alunos.

Um passaro que ndo consegue voar, um monstro azul que tem os bragos
demasiado compridos, séo duas das personagens desta dindmica
divertida que mostra que néo faz mal ser diferente - atividade
desenvolvida na Biblioteca Mnicipal da Pévoa de Santa Iria.

Recurso ludico-pedagdgico, sobre a Histéria do Concelho de Vila Franca
de Xira.

—Pré-Histdria

—Romanizacao

Parceria com o Muzseu Municipal de Vila Franca de Xira:

Apresentagao e observagao do Foral Manuelino original de Vila Franca
de Xira;

Os alunos irdo regressar ao passado e escrever frases do foral, com a
letra da época, utilizando penas de pato.

Dinamizador Publico-alvo

Sandra Isabel Gongalves Docentes; Pessoal ndo
Fernandes; Magda Helena docente; Outro; Alunos
Raimundo Costa Basilio; Helena

Cristina Soares Escudeiro da Silva

Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Docentes; Alunos
Peres

Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Alunos
Peres

Paula Cristina Pais Almeida; Alunos
Elisabete Maria do Nascimento

Ramalho; Anabela Lobato Serra de

Sousa Magalhaes de Brito

Luis Filipe Sequeira Antonio; Alunos
Daniel Filipe Cavaco Marques

Gongalves; Artur Eduardo Oliveira

Ribeiro; Ana Margarida Ribeiro

Fonseca; Alexandra Maria Dias

Caldeira Ramos

Elisabete Freire Lourengo Alunos
Elisabete Freire Lourengo Docentes; Alunos
Elisabete Freire Lourengo Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é
propost
aa
atividad

e
EB de
Alpriate

Bibliotecas
Escolares

Bibliotecas
Escolares

Linguas

Expressoe
s

Bibliotecas
Escolares

Bibliotecas
Escolares

Bibliotecas
Escolares

Objetivos PE

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.08;
E3.10

E1.01; E1.02;
E3.10

E1.01; E1.02;
E2.04; E3.009;
E3.10
E1.01; E1.02;
E1.03

E1.02

E1.01; E1.02;
E3.10

E1.01; E1.02;
E3.10

E1.01; E1.02;
E3.10
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Ao longo do ano

nov;
dez

nov

nov

nov

nov

nov;
dez

nov

Atividade

Decoracgdes de Natal

Teatro Interativo de Inglés

Palavras e Tradi¢des
(Parceria com a Biblioteca
Municipal e Vialonga)
Halloween / Pao por Deus

Agao de sensibilizagao
para Assistentes
Operacionais

Encontros de Coragéo

Visita de Estudo ao
Fluviario

Descrigcao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Decoragdes de Natal elaboradas pelos alunos do 2° ciclo que irdo ser
expostas nos espagos exteriores da escola.

Desenvolver a sensibilidade estética;

Espressar ideias, utilizando diferentes meios e processos;

Utilizar conceitos especificos de educagao visual e educagéo
tecnoldgica;

Inventar solugdes criativas para a resolugéo de problemas;

Utilizar diferentes materiais e suportes nos trabalhos

Cooperar com os colegas

Ida ao teatro

- Oficina de Poesia e Caligrafia Criativa:

*Escrever e decorar poemas, inspirados nos sentidos, nas sensacdes e
nas cores do outono.

Realizagao de trabalhos alusivos ao Halloween.

Leitura e dramatizacgado de histérias.

Pedir o p&o por Deus na comunidade cantando uma cangéo.

A Acgéo de Sensibilizagdo para AO tem como objetivos capacitar para a
incluséo e educacao inclusiva, melhorar a gestao de conflitos,
desenvolver a comunicacgao assertiva e nao violenta, e valorizar o papel
do AO na comunidade escolar.

Produgéo de textos e ilustragdes, manifestando sentimentos,
experiéncias, ideias e opinides. Imaginar narrativas ou poesias a partir da
mobilizagado de vivéncias e experiéncias; mobilizar conhecimentos sobre
a lingua e sobre o mundo para a partilha de sentimentos e/ou opinides
com a comunidade escolar. Esta atividade sera realizada para lares de 32
idade.

Esta visita de estudo tem como objetivo consolidar conceitos abordados
em sala de aula e entrar em contacto com a fauna e flora do rio
(Biodiversidade). Sera também realizada uma articulagédo com o DAC:
Alimentacéo Inteligente.

Dinamizador

Maria José da Concei¢do Morgado
Gongalves; Isilda Maria Pinto
Pereira Rosado; Olga Sofia
Querido dos Santos; Dina Paula
Pires Martins Duarte Pereira;
Elisabete Rosario da Silva Zagalo;
Aida da Conceigao Frade Pires e
Silva

Anabela Cabral Pinheiro

Elisabete Freire Lourengo

Maria José de Matos Esteves;
MARTA FILIPA PIRES LOPES

Orquidia de Fatima da Costa
Caldeira Gomes Adrido; Maria
Manuel dos Santos Fernandes
Sousa; Ligia Maria Diogo Vitorino;
Claudia Marlene Canez dos Santos
Susana Marisa Pereira Vieira;
Sandra Maria Alves Athouguia
Filipe; Marta Sofia Maslinkiewicz
Lopes Pereira; Carla Maria Brito
Amaral Frois; Alexandra Isabel
Teixeira Frade

Esperanca Ana Dias F. Elvas;
Maria Aurélia Rosalia da Costa
Valadares; Maria do Rosario
Loureiro de Faria Félix; Vera
Ménica Nunes Costa Batista

Publico-alvo

Alunos

Alunos

Alunos

Alunos

Pessoal ndo docente

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é
propost
aa
atividad

e
Expressoe
]

Linguas

Bibliotecas
Escolares

EB de
Alpriate n°2
(Granja)

GAAF

Linguas

Matematica

e Ciéncias

Experiment
ais

Objetivos PE

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.09

E1.01; E1.02;
E1.03
E1.01; E1.02;
E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.09

E1.02; E1.03;
E3.09

E1.01; E1.02;
E2.04; E3.009;
E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.10
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Ao longo do ano

Estrutur

ano
ambito
da qual
Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
propost

aa
atividad

e

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Escrita Sem Limites Concurso de escrita subordinado a diferentes temas por ano de Ana Maria Farinha Santos; Anabela Alunos Linguas E1.01; E1.02
escolaridade (3°ciclo e secundario) para estimular a criatividade dos da Conceicéo Pereira Dias;
alunos, levando-os a redagéo de textos com investimento retérico para Celeste Gomes Peixoto; Claudia
gerar originalidade e obter efeitos estéticos e pragmaticos. Maria de Sousa Alves de Brito; llda

Maria Lourengo Damiao Pereira;
Maria dos Anjos Andrade Fonseca;
Paula Cristina Pais Almeida;
Ricardo Jorge Gongalves Gomes;
Rute Marina Rosado da Luz Jorge;
Sandra Isabel da Silva Carrelha
Machado Romeiro

nov; Arvore de Natal com Construgao de uma arvore com adornos natalicios com base em sélidos ' Fernando Ribeiro da Silva; Diana | Alunos Matematica E1.01; E1.02;
dez sélidos geométricos geomeétricos. Catarina Thomaz Moura Morais; e Ciéncias E3.09
Fomentar o gosto pela matematica; Cecilia Filomena Mendes da Costa Experiment
Interpretar matematicamente situagdes do mundo real, construir modelos | Alves; Marilyn Maria de Oliveira ais
matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e poder da matematica Tabares; Anabela Pereira Moreira;
na previsao e intervengéo nessas situagdes; Anabela Calgada Damaso Duarte;
Identificar a presenga da matematica em contextos externos e Débora Tomé Ferrage; Patricia
compreender o seu papel na criagéo e construcdo da realidade. Isabel Neves Padilha; Susana de
Promover a socializagéo dos alunos. Azevedo Andrade
Desenvolver o sentido estético e a criatividade.
nov Viver o outono (Séo - Trabalhar a lenda de S. Martinho. Susana Rute Figueiredo Gomes Alunos Departame E1.01; E1.02;
Martinho) - Promover o conhecimento de costumes e tradi¢des do meio local com a ' Agostinho Vaz; Rita Maria Santos nto de 1° E3.09; E3.10
vinda de um vendedor de castanhas. Maneta Pinho; MARTA FILIPA Ciclo
PIRES LOPES; Magda Helena
Objetivos: Raimundo Costa Basilio; Elisa
- Fomentar o interesse pela cultura e tradi¢des populares. Filipa Rita Rodrigues; Carla Maria
- Desenvolver a compreensao e expressao oral e escrita. Silva D'almeida Valério
-Desenvolver a expressao e a criatividade.
nov A Terra Treme - Agao de sensibilizagdo sobre como agir antes, durante e depois da Susana Rute Figueiredo Gomes Alunos Departame E1.01; E3.09;
ocorréncia do sismo. Agostinho Vaz; Rita Maria Santos nto de 1° E3.10
Maneta Pinho; MARTA FILIPA Ciclo

-Realizagao do exercicio publico de sensibilizagao para o risco sismico. |PIRES LOPES; Magda Helena
Raimundo Costa Basilio; Elisa

Objetivos: Filipa Rita Rodrigues; Carla Maria

Demonstrar cuidados com o seu corpo e com a sua seguranga Silva D'almeida Valério

- Reconhecer alguns fendmenos naturais (sismos) como manifestagdes

da dindmica e da estrutura interna da Terra e como agentes

modificadores da

paisagem.
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Ao longo do ano

nov

nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
nov

Atividade

Direitos com Pijama
(Dia Internacional dos
Direitos da Crianga)

Mentorias

Corta-Mato Escolar

Descrigcao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

-Promover o espirito solidario e a consciencializagéo dos direitos
fundamentais das criangas.

-Todos vém de pijama e cantam/dangam a musica da associagao
Mundos de Vida.

-Trabalhar os direitos das criangas em sala de aula.

Objetivos:

- Valorizar a aplicagéo dos direitos consagrados na Convengao sobre os
Direitos da Crianga.

- Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na
Convengao sobre os Direitos da Crianga, sabendo como atuar em
algumas situagdes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um
adulto.

Programa de apoio de visa melhorar o desempenho e a integragao dos
alunos, através de uma relagao de confianga entre os mentores. O
programa tem como objetivos o desenvolvimento da autoestima,
aprendizagens, integracdo na escola, preparagao para avaliagbes e
resolugao de conflitos.

Incluséo e aprendizagem

Melhorar os resultados da aprendizagem

Promover a Inclus&o de todos os alunos

Prevenir o absentismo, o abandono escolar e a indisciplina;

Publico-alvo

Dinamizador

MARTA FILIPA PIRES LOPES; Alunos
Elisa Filipa Rita Rodrigues; Carla

Maria Silva D'almeida Valério; Rita

Maria Santos Maneta Pinho;

Susana Rute Figueiredo Gomes

Agostinho Vaz; Magda Helena

Raimundo Costa Basilio

Claudia Marlene Canez dos Santos | Alunos

Rui Miguel Freire Oliveira; Orlando 'Docentes; Pessoal ndo
José Teixeira Gil; Luis Filipe docente; Encarregados de
Sequeira Anténio; Joana Isabel educagédo/Comunidade;
Espadinha Mendes; Filipe Miguel | Alunos

Fernandes Pereira; Filipe Anténio

Portugal de C. Carreira Luis;

Daniel Filipe Cavaco Marques

Gongalves; Carla Alexandra

Carvalho Ramalho; Artur Eduardo

Oliveira Ribeiro; Ana Maria Gomes;

Ana Margarida Ribeiro Fonseca;

Alexandra Maria Dias Caldeira

Ramos

Estrutur

ano
ambito
da qual

é Objetivos PE

propost

aa
atividad

e
Departame E1.01; E1.02;
nto de 1° E1.03; E3.08;
Ciclo E3.09; E3.10

GAAF | E1.01; E1.02;
E1.03; E2.06

Expressée E1.01; E1.02;
s E1.03; E3.08;
E3.09
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Ao longo do ano

Estrutur

ano
ambito
da qual

Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE

propost

aa
atividad

e

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

dez | 02; 03; |Celebrar a diversidade e a Dividir as turmas em pequenos grupos (4 grupos). A turma vai realizar 4 | Monica Alexandra da Conceigao Alunos Apoio E1.02
04; 05 |inclusao “Ver com o estagdes, onde vao experienciar as limitagdes de pessoas com Pereira; Miriam Isabel Barros de Especializa
coragao” necessidades educativas especificas. Almeida Ventura; Magda Macedo do
Teixeira Fernandes; Cristina
- usar uma cadeira de rodas e fazer um pequeno percursos; Leonor Nunes Craveira Seixas

- com os olhos vendados sentir o que se encontra dentro de um aquario
com agua.

- usar umas luvas grandes e fazer enfiamentos;

- usar uns fones com uma musica de fundo. E outra pessoa fala a sua
frente para a crianca/aluno tentar compreender;

dez 02 Espetaculo Musical: "Era  Visita de estudo ao teatro Armando Cortez para assistir ao musical “Era | Sandra Isabel Gongalves Docentes; Pessoal ndo EBde E1.01;E1.02
uma vez..." uma vez...”. Fernandes; Magda Helena docente; Alunos Alpriate | E1.03
Raimundo Costa Basilio; Helena
Objetivos: Cristina Soares Escudeiro da Silva

- Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de

teatro (musical).

- Identificar, em manifestagdes performativas, personagens,

cenarios, ambientes, situagdes cénicas, problemas e solu¢des da agao
dramatica.

- Apreciar diferentes manifestagdes de arte dramatica, a partir da
observagao de modalidades teatrais, verbalizando a sua opinido e leitura
critica (pré-escolar).
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Ao longo do ano

Atividade

dez 03
incluséo “Nos teus
sapatos, vejo o Mundo!”

dez 09  “Vem calgar os sapatos
do outro” —
Associagédo Mithos

dez 10 Marcha pelos Direitos

Humanos.

Celebrar a diversidade e a - Decoragao de um sapato (um por turma).

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Construgédo de um estendal com os sapatos decorados.

- Neste dia, calgar um sapato diferente em cada pé.

- Elaboragédo de uma pulseira em fita de cetim, com a mensagem “Nos
teus sapatos, vejo o Mundo!”

- Audigdo de uma histéria (Bemvindos a Inclusovila) através do Story
Jumper;

Atividades diversas relacionadas com a histéria.

A atividade pretende:

- Apoiar a pratica tendo em conta as competéncias para a Educacéo e ter
em consideragao as metas de aprendizagem;

- Mobilizar para a defesa da dignidade, dos direitos e do bem-estar das
pessoas com deficiéncia;

- Respeitar a diversidade e solidarizar-se com os outros;

- Desenvolver o relacionamento interpessoal;

- Promover o desenvolvimento pessoal e autonomia;

- Promover atitudes e valores, promotoras da inclusao social;

- Promover o desenvolvimento de competéncias cognitivas,
comunicativas, sociais, motoras e educativas.

Atividades de consciencializacdo e sensibilizagado sobre a tematica da
incluséo

Objetivos:

- Promover a incluséo e reforgar a integragéo de pessoas com deficiéncia
ou incapacidades.

- Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperagéo, de
responsabilidade, na relacdo com os que Ihe sdo préoximos.

No dia 10 de dezembro, dia da Comemoragao da Declaragdo Universal
dos Direitos do Homem, os alunos reunem-se na escola e, em conjunto
saem para a rua. A atividade tem como objetivo sensibilizar a
comunidade para a importancia do respeito e da defesa dos direitos
humanos, promovendo valores de Igualdade, Liberdade e solidariedade.

Dinamizador Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Sandra Cristina Raposo Marques;
Vanda Sofia Coelho Francisco;
Filipa Alexandra Ferreira dos
Prazeres; Carla Margarida Bento
de Oliveira Rodriguez; Carla
Alexandra Pereira Maltez; Magda
Macedo Teixeira Fernandes;
Cristina Leonor Nunes Craveira
Seixas; Maria Inés Marquito Aréz;
Ménica Alexandra da Conceigao
Pereira; Miriam Isabel Barros de
Almeida Ventura; Silvia Maria Dias
de Moura; Silvia Maria Pintor
Monteiro; Delfina Maria Dias Pinto;
Andreia Milene Garcia Henriques
Correia; Fernanda da Encarnagéo
Cordeiro Ramalho Cachaco;
Carina Filipa Martins Varela;
Claudia Alexandra Brunheta
Martins; Anabela da Silva Raposo;
Fatima Maria Santos Mira Costa;
Catarina Adelaide da Silva dos
Santos Monteiro; Susana Isabel da
Fonseca Soares; Ana Isabel de
Lemos Rodrigues; Susana Maria e
Santos Duraes; Ana Paula Marto
Margarido dos Santos

Sandra Isabel Gongalves
Fernandes; Magda Helena
Raimundo Costa Basilio; Helena
Cristina Soares Escudeiro da Silva

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos

Isilda Maria Pinto Pereira Rosado | Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual

é Objetivos PE
propost
aa
atividad
e

Apoio E1.01; E1.02;
Especializa E1.03
do
EBde |E1.01;E1.02;
Alpriate  |[E1.03; E3.10

Equipa de E1.02; E1.03;
cidadania e E2.04; E3.08;
desenvolvi E3.09; E3.10
mento de
projetos
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Ao longo do ano

Estrutur
ano
ambito
Descrigcao resumida da atividade, referindo da c’|ual

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
propost
aa
atividad

e
dez 12 | Visita de Estudo Cultural - |- Promover o desenvolvimento cultural e social dos alunos, através da Elisa Filipa Rita Rodrigues Docentes; Pessoal ndo EB Cabo E1.01;E1.02;
Teatro Politeama participagao em atividades que incentivem a compreenséo critica e docente; Alunos E1.03; E3.10
Peca "Hércules" estética.
- Promover o conhecimento dos alunos sobre diferentes formas de
expressao artistica e cultural.
- Estimular o pensamento critico e reflexivo.

dez 12 Natal no Ecra: Que Desenvolver o gosto pela cultura e pelas artes através de uma ida ao Susana Rute Figueiredo Gomes Alunos EBN°2 E1.01;E1.02;
Comece a Magia!” cinema; Agostinho Vaz; Sénia Patricia E1.03; E3.09
(|da ao Cinema - UCI - Aprofundar a compreenséo do mundo; Gomes da Costa; Helena Paula
UBBO) -Reforgar a educagéo visual e literaria; Rio Maior Cecilio

- Promover o convivio e o espirito de grupo;
- Tornar a aprendizagem mais ludica e significativa;

dez | 17;18; Ill Estagio de Orquestra  Estagio de Orquestra Sinfénica em parceria com a Companhia de Teatro 'Ricardo Manuel Rodrigues Docentes; Pessoal ndo Ensino E1.01; E1.02;
19 Sinfénica Cegada e com a participagao dos cantores convidados Patricia Modesto | Ferreira; Luis Manuel Ricon docente; Encarregados de Artistico | E1.03; E2.04;
e André Henriques. Carreira Castelhano; Helena da educagédo/Comunidade; especializa E2.05; E2.06;
Concerto final de Estagio. Costa Pereira; Ana Margarida Alunos doda E3.08; E3.09;
Os alunos terdo oportunidade de desenvolver as suas competéncias Falcao Mendes musica E3.10

técnicas, adquirir conhecimento abrangente na area da musica de
conjunto, trabalhar com pessoas externas ao projeto, lidar com outras
formas de arte (teatro e canto), melhorar a sua relagdo com o préximo,
estimular a partilha e reflexdo das aprendizagens e envolver a
comunidade escolar.

dez Mercado de Natal Mercado com venda de produtos alimentares e produtos alusivos a Josefa Maria Ferreira Leite; Teresa | Docentes; Alunos Clube E1.02
festividade com o objetivo de angariagédo de fundos para a realizacdo de | Isabel Oliveira Ferrinho; Rui José Europeu
atividades do Clube Europeu Vaz Martins; Pedro Alexandre

Rodrigues Nicola Pires; Paulo
Alexandre Tavares Antunes;
Patricia Isabel Neves Padilha; Ana
Raquel Santos Gouveia Simdes
Gongalves; Sofia Aurea Gongalves

Correia
dez Visita de estudo a Visita ao Parlamento Europeu Rui José Vaz Martins; Paulo Alunos Clube E1.01; E1.02;
Estrasburgo Alexandre Tavares Antunes Europeu E3.09
- Conhecer a Unido Europeia, os seus principios e a importancia de ser
cidadao europeu
dez Natal em cena (Festa de - Apresentacgdes artisticas e convivéncia social dos alunos através da MARTA FILIPA PIRES LOPES; Encarregados de Departame E1.01; E1.02;
Natal) participacédo na festa de Natal, que incluira atuagdes e um lanche Elisa Filipa Rita Rodrigues; Susana ' educagdo/Comunidade; nto de 1° E1.03; E3.08;
convivio. Rute Figueiredo Gomes Agostinho | Alunos Ciclo E3.09
Vaz; Rita Maria Santos Maneta
Objetivos: Pinho; Carla Maria Silva D'almeida
-Participar em manifestagdes artisticas e culturais. Valério; Magda Helena Raimundo
Desenvolver a expressdo musical/teatral e a cooperagdo em grupo. Costa Basilio
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Ao longo do ano

Estrutur
ano
ambito
Descrigcao resumida da atividade, referindo G
Atividade finali o e Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
inalidades/objetivos especificos
propost
aa
atividad
e

dez Peca “A Bela e o Monstro” Assistir a uma pecga de Teatro no Teatro da Malaposta. MARTA FILIPA PIRES LOPES; Alunos EBde E1.01;E1.02;
no Teatro Malaposta Maria José de Matos Esteves Alpriate n°2 E1.03; E3.10
(Granja)
dez Visita de estudo ao teatro - Ida ao teatro. Rita Maria Santos Maneta Pinho; Docentes; Pessoal ndo EB n°1 E1.01; E1.02;
- "Pocahontas” Objetivos: Orlanda Conceigdo Macieira docente; Alunos E1.03
- Identificar diferentes estilos e géneros convencionais do teatro Carvalho; Carla Sandra Gongalves
(comédia, drama, etc). Santos Castro Fonseca Rebelo;
Ana Filipa Silvestre Antunes de
Sousa
dez E Natal! Coreografia de Natal Isabel Teixeira Mourdo Simdes; Alunos Linguas E1.02; E3.09
Elisabete Maria do Nascimento
Ramalho
dez Pontes para a Inclusao -Acdes de sensibilizagdo aos alunos em relacao as diferengas das MARTA FILIPA PIRES LOPES; Alunos Departame E1.02; E3.09
pessoas com diversas deficiéncias Elisa Filipa Rita Rodrigues; Carla nto de 1°
(Dia internacional da -Promocgéo a interajuda entre os alunos Maria Silva D'almeida Valério; Rita Ciclo
pessoa com deficiéncia)  -Dinamizagao de atividades adicionais determinadas pelas escolas. Maria Santos Maneta Pinho;
Susana Rute Figueiredo Gomes
Objetivos: Agostinho Vaz; Magda Helena
-Desenvolver o relacionamento interpessoal e promover o Raimundo Costa Basilio

desenvolvimento de atitudes e valores, promotoras da incluséo social;
-Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperagaoede
responsabilidade na relagéo
com os que lhe sdo préximos.
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Ao longo do ano

Estrutur
a no
ambito
. . . : da qual
. Descrigcao resumida da atividade, referindo . . o q .
Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
propost
aa
atividad
e
dez Dia internacional da -Leitura da historia do Elmer. Rita Maria Santos Maneta Pinho; | Alunos EBn°1 E1.01;E1.02;
pessoa com deficiéncia - Construgéo, em 3D, de um Elmer coletivo. Orlanda Conceigdo Macieira E1.03
Objetivos: Carvalho; Carla Sandra Gongalves
« Ler e interpretar textos narrativos, identificando personagens, agdes, Santos Castro Fonseca Rebelo;
espaco e tempo. Ana Filipa Silvestre Antunes de
+ Compreender mensagens associadas a valores como a diferenca, Sousa

inclusédo e respeito.

» Expressar sentimentos e opinides sobre a historia e os
comportamentos das personagens.

« Participar em didlogos e discussées em grupo, respeitando a vez de
falar.

Escrever pequenas mensagens ou legendas associadas ao trabalho
coletivo.

* Reconhecer e respeitar as semelhancgas e diferencas entre as pessoas.
» Desenvolver atitudes de aceitagdo, empatia e inclusao.

« Participar em atividades de grupo promovendo cooperagao e respeito.
» Conceber e construir objetos tridimensionais com diferentes materiais.
* Reproduzir formas, padrdes e cores (ex.: os quadrados coloridos do
Elmer).

» Trabalhar em projeto coletivo, promovendo a partilha de ideias e a
construgdo em grupo.

dez Cerimoénia de entrega de  Entrega de prémios Bruno Daniel da Silva Moreira Docentes; Encarregados de | Expressde E3.09; E3.10
prémios APIO - 17° Precatado; Regina Maria Ferreira | educagao/Comunidade; s
Concurso Carvalho Saraiva; David Caldas Alunos
Garrido de Oliveira
Projeto de educagéo para Atividade/palestra a todos os alunos para promover a incluséo e Elisabete Freire Lourengo Docentes; Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
a inclusao integragé@o de pessoas com deficiéncia ou incapacidade, respeitando os Escolares E3.10
“Vem Calgar os Sapatos  seus direitos e interesses.
do Outro”
dez Natal com Livros e Magia - Atelié de Histdrias llustradas de Natal: Elisabete Freire Lourengo Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
(Parceria com a Biblioteca +Criagédo de postais e pequenas histérias ou livros artesanais natalicios. Escolares E3.10
Municipal e Vialonga)
dez; PROJETO DE - Visa promover a inclusao e reforgar a integracéo de pessoas com Elisabete Freire Lourengo Docentes; Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
jan; EDUCACAO PARA A deficiéncias ou incapacidades, com respeito pelos direitos e interesses Escolares E1.03; E3.10
fev INCLUSAO “VEM dos cidadaos e das suas familias.
CALCAR OS SAPATOS - Incide numa abordagem qualitativa, pautada pelas experiéncias
DO OUTRO” sensoriais vivenciadas no decurso das agdes e conta com contribuicdes
significativas para o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social das
criangas.

- Reafirma aspetos de promocéo e integragéo no reconhecimento de
competéncias pessoais e sociais, respeitando as diversidades e
diferengas dentro do ambiente escolar.

- Leitura de histérias exemplares.
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Ao longo do ano

dez

dez

dez

dez

Atividade

Flores com Voz

Apresentacgao de
Cangdes de Natal

Visita de estudo ao teatro
Politeama para assistir ao
musical Hércules.

Celebrar a diversidade e a
inclusao

“Nos teus sapatos, vejo o
Mundo!”

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Producéo de flores em papel para toda a comunidade escolar levar na
Marchano Dia dos Direitos Humanos.

Utilizar os conceitos especificos e os processos técnicos adequados
Manifestar capacidades expressivas

Cooperacgéo

Realizagéo de diversas cangdes de Natal — que serdo apresentadas
dentro do espaco escolar.

Promover o desenvolvimento cultural e social dos alunos.

Promover o conhecimento dos alunos sobre diferentes formas de
expressao artistica e cultural.

Estimular o pensamento critico e reflexivo.

- Decoragéo de um sapato (um por turma)

- Construgédo de um estendal com os sapatos decorados.

- Neste dia, calgar um sapato diferente em cada pé.

- Elaboragédo de uma pulseira em fita de cetim, com a mensagem “Nos
teus sapatos, vejo o Mundo!”

Dinamizador Publico-alvo

Maria José da Conceigdo Morgado 'Docentes; Pessoal ndo
Gongalves; Isilda Maria Pinto docente; Encarregados de
Pereira Rosado; Elisabete Rosario  educagao/Comunidade;
da Silva Zagalo; Aida da Conceicédo| Alunos

Frade Pires e Silva; Dina Paula
Pires Martins Duarte Pereira; Olga
Sofia Querido dos Santos

Miguel Henriques Martinho; Sofia
Alexandra Santos Marqués
Cardoso

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos

Teresa Maria Ramos Vaz Bordelo; |Alunos

Maria José Varela Malheiro Santos

Vanda Sofia Coelho Francisco;
Susana Maria e Santos Duraes;
Silvia Maria Pintor Monteiro; Silvia
Maria Dias de Moura; Sandra
Cristina Raposo Marques; Moénica
Filipa Torres Pereira; Miriam Isabel
Barros de Almeida Ventura; Magda
Macedo Teixeira Fernandes; Filipa
Alexandra Ferreira dos Prazeres;
Fatima Maria Santos Mira Costa;
Delfina Maria Dias Pinto; Cristina
Leonor Nunes Craveira Seixas;
Claudia Alexandra Brunheta
Martins; Catarina Adelaide da Silva
dos Santos Monteiro; Carla
Margarida Bento de Oliveira
Rodriguez; Carina Filipa Martins
Varela; Andreia Milene Garcia
Henriques Correia; Anabela da
Silva Raposo; Ana Paula Marto
Margarido dos Santos; Ana Isabel
de Lemos Rodrigues

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é
propost
aa
atividad
e

Expressoe
]

Expressoe
s

EB N°3
(QUINTA
DAS
INDIAS)
Apoio
Especializa
do

Objetivos PE

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.08;
E3.09; E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E2.04;
E2.06; E3.08;
E3.09
E1.01; E1.02;
E1.03

E1.02

Pagina 26 de 70



Ao longo do ano

Estrutur
a no
ambito
s . . : da qual
. Descrigcao resumida da atividade, referindo . . o q .
Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
propost
aa
atividad
()
dez Christmas - Audigdo / Interpretacédo de cangdes de Natal Ana Sofia Sobral Fonseca; Ana Docentes; Pessoal ndo Linguas E1.01; E1.02;

- Leitura de historias Bela dos Santos Figueredo docente; Encarregados de E1.03; E2.04;
- Atividades de expressao plastica Carvalho educagédo/Comunidade; E3.08; E3.09
- Participagdo na festa de Natal da escola (Cantar e dramatizar a musica Alunos

Start the Magic)

*Desenvolver competéncias comunicativas em lingua inglesa
*Reconhecer realidades interculturais distintas

*Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em
contexto

*Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em
contexto

*Pensar criticamente

*Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e
aprender a regular o processo de aprendizagem

dez; Concurso Municipal de Os alunos devem selecionar previamente um excerto de um livro, a sua | Joaquim Domingos Ramalho Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;

jan; Leitura escolha, em lingua portuguesa ou traduzido, a apresentar na prova oral | Candido Escolares E3.10

fev; de palco. O excerto da obra literaria devera ter entre 20 e 40

mar; linhas/versos. O aluno devera trazer o livro escolhido para a prova.

abr Serao apurados, na fase, escolar, 3 alunos por ciclo.

jan 06  Cantar as Janeiras Reconhecer e valorizar o patrimonio cultural - local, nacional, Elisa Filipa Rita Rodrigues Docentes; Pessoal ndo EB Cabo E1.01; E1.02;
identificando costumes, tradigdes, simbolos e efemérides. docente; Alunos E1.03; E3.09;
Desenvolver a expressdo musical e interagdo com a comunidade E3.10

- Convivio entre a comunidade escolar e o Grupo de Cantares da ABEIV,
de forma a promover o patriménio cultural: Cantar as Janeiras

jan | 19;20 JOGO DO MATA PIOLHO Garantir ofertas complementares que permitam aumentar o acesso a Rui Miguel Freire Oliveira; Orlando | Alunos Expressde E1.01; E1.02;
vertente artistica, cultural e desportiva, promover a atividade fisica e o José Teixeira Gil; Luis Filipe S E1.03
espirito de equipa, desenvolver capacidades motoras e de coordenagédo, Sequeira Anténio; Joana Isabel
e incentivar o respeito pelas regras e pelo fair-play. Espadinha Mendes; Filipe Miguel

Fernandes Pereira; Filipe Anténio
Portugal de C. Carreira Luis;
Daniel Filipe Cavaco Marques
Gongalves; Carla Alexandra
Carvalho Ramalho; Artur Eduardo
Oliveira Ribeiro; Ana Maria Gomes;
Alexandra Maria Dias Caldeira

Ramos
jan 31 Visita de estudo ao Visita de Estudo ao Museu do Aljube no ambito do estudo do Estado Pedro Miguel Courelas Silva Alunos Ciéncias E1.01
Museu do Aljube. Novo. Sociais
jan; Trilhos e percursos de Visitas guiadas/caminhadas, por locais da Freguesia de Vialonga, para Elisabete Freire Lourengo Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
fev; Vialonga conhecer o patriménio histdrico de Vialonga (Igreja Matriz; Parque da Escolares E1.03; E3.10

mar Flamenga; Quinta das indias; Morgado), para conhecer espagos da
comunidade e patrimonio local.
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Ao longo do ano

jan

jan;
fev;
mar

jan;
fev;
mar

jam;
fev;
mar

HI Atividade

Cantar as janeiras entre
turmas e pela
comunidade.

Arquedlogo por um dia

Visita ao Museu Nacional
dos Coches (alunos do 8.°
ano)

Visita ao Centro Cultural
de Belém (CCB) e ao
Mosteiro dos Jerénimos
ou ao Planetario da
Marinha (alunos do 7.°
ano).

Visita ao Museu Nacional
de Arte Contemporanea
(MNAC) ou ao MUDE, e
ao Museu do Dinheiro
(alunos do 9.° ano).

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Reconhecer e valorizar o patriménio cultural - local, identificando
costumes e tradi¢des.
Desenvolver a expressdo musical e interagdo com a comunidade.

Dinamizador

Célia Maria Gaspar Lopes; Dora
Isabel Roberto Rodrigues da Silva

Visita de estudo ao centro Arqueolégico da CMVFX, em colaboragao com Ana Lidia Alves Cardoso

0 servico educativo do municipio

Desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica

Desenvolver a fruicdo e o gosto pelas diferentes correntes artisticas e
culturais

Desenvolvimento do pensamento critico

Desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica

Desenvolver a fruigdo e o gosto pelas diferentes correntes artisticas e
culturais

Desenvolvimento do pensamento critico

Desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica

Desenvolver a fruigdo e o gosto pelas diferentes correntes artisticas e
culturais

Desenvolvimento do pensamento critico

Sofia Aurea Gongalves Correia

Joana Filipa Inacio Rosa

Paulo Alexandre Tavares Antunes

Publico-alvo

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos
Alunos

Docentes; Alunos

Docentes; Alunos

Docentes; Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é Objetivos PE
propost
aa
atividad
e

EB N°3 | E1.01; E3.08;
(QUINTA E3.09

DAS

INDIAS)

Ciéncias E1.01;E3.10
Sociais
Expressée E1.01; E1.02

s

Expressée E1.01; E1.02
s

Expressée E1.01; E1.02
s
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Ao longo do ano

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

jan Concerto de Inverno Concerto das classes de conjunto do 2° e do 3° ciclo numa sala de
concertos do concelho, em parceria com a Camara Municipal de Vila

Franca de Xira.

jan Janeiras/Dia de Reis Elaboragao de coroas de reis.
Exploragado de cangdes.
Cantar as janeiras.
jan; Acdes de sensibilizacdo  As agdes de sensibilizagéo parental visam apoiar os pais no
fev; parental acompanhamento escolar e emocional dos filhos fortalecendo a parceria
mar; familia escola.
abr;
mai;
jun

Dinamizador Publico-alvo

Nuno Diogo Marques Tiago; Tiago Docentes; Pessoal nao
Jorge Cordeiro; Maria Salomé
Oliveira Monteiro; Rafael Tomas
Ribeiro de Azevedo; Hugo
Alexandre Melo Ribeiro; David
Manuel Ferreira dos Santos Ribeiro
da Costa; Luis Manuel Ricon
Carreira Castelhano; Ricardo
Manuel Rodrigues Ferreira; Helena
da Costa Pereira; Jodo Pedro
Leitdo de Novais; Inés Cristina
Pévoa de Lima Vieira; Eurico
Fernando Barbosa Cardoso;
Ménica Peixeiro Saraiva; Johan
Velislav Hamrol Pereira; Jonatas
da Cruz Ferreira; André da Cruz
Silva Ferreira; José Augusto Araujo
Lourenco; Ricardo Jorge André
Santos; Jorge Vicente Amorim
Barroso; Kevin Cardoso; Pedro
Miguel Bento Frazdo; Noemi Isabel
Gomes Adriao; Teresa Isabel
Borges Palmeiro Fernandes; Isa
Catarina Flor Duarte Coelho
Antunes; Ana Margarida Falcéo
Mendes; Joana Alexandra Loureiro
Martinho; Ana Lucia Gameiro
Carvalho; Carlos Miguel Simdes
Pinheiro

Maria José de Matos Esteves;
MARTA FILIPA PIRES LOPES

educagédo/Comunidade;
Alunos

Alunos

Orquidia de Fatima da Costa
Caldeira Gomes Adrido; Maria
Manuel dos Santos Fernandes
Sousa; Ligia Maria Diogo Vitorino;
Claudia Marlene Canez dos Santos

Encarregados de
educagdo/Comunidade

docente; Encarregados de

Estrutur
ano
ambito
da qual

é Objetivos PE
propost
aa
atividad
e

Ensino E1.01; E3.08;
Artistico |E3.09; E3.10
especializa
doda
musica
EBde E1.01;E1.02;

Alpriate n°2 E1.03; E3.09
(Granja)

GAAF | E1.01; E1.02;
E1.03; E3.08;

E3.09
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Ao longo do ano

Estrutur
a no
ambito
s . . : da qual
. Descrigcao resumida da atividade, referindo . . o q .
Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
propost
aa
atividad
()
jan Vamos a Orquestra Apresentagao do trabalho desenvolvido na disciplina de Classe de Teresa Isabel Borges Palmeiro Alunos Ensino E1.01; E3.09
Conjunto; divulgagéo da orquestra. Fernandes; Ménica Peixeiro Artistico
Saraiva; Ana Margarida Falcao especializa
Mendes; Ana Lucia Gameiro do da
Carvalho musica
jan TORNEIO 3X3 Articulagdo com 1o Ciclo Luis Filipe Sequeira Anténio; Joana Alunos Expressde E1.01; E1.02;
BASQUETEBOL Varios jogos entre as Isabel Espadinha Mendes; Filipe s E1.03
diferentes equipas até apurar Miguel Fernandes Pereira; Filipe
vencedores. Antonio Portugal de C. Carreira

Luis; Daniel Filipe Cavaco Marques
Gongalves; Carla Alexandra
Carvalho Ramalho; Artur Eduardo
Oliveira Ribeiro; Ana Maria Gomes;
Ana Margarida Ribeiro Fonseca;
Alexandra Maria Dias Caldeira

Ramos
jan; Acerca de ti (Programa Exploragao, em grande grupo, dos panfletos e materiais educativos sobre Maria Aurélia Rosalia da Costa Alunos Promogédo E1.01; E1.02;
fev educativo sobre a a Adolescéncia, da Evax. Colocagédo de Valadares; Maria do Rosario Educagao E1.03; E3.09;
adolescéncia) -6°Ano questdes como: Loureiro de Faria Félix; Vera paraa E3.10

-Que alteragdes ocorrem no corpo durante a puberdade? -Quando se Ménica Nunes Costa Batista; Saude;

inicia a puberdade? Angélica Maria Duarte Relvas de Matematica

-As alteragdes sdo iguais em ambos os géneros? Oliveira; Esperanca Ana Dias F. e Ciéncias

-O que é a menstruagao e a ovulagdo? Porqué ocorre? Realizagéo do Elvas Experiment

jogo: Rapazes e raparigas. ais

Organizagédo de um debate Sobre o Comportamento dos adolescentes,
como pensam e 0 que sentem.

Compreender que a reprodugéo, fungdo comum aos SV, assegura
continuidade da vida;

Reconhecer que a sexualidade humana envolve sentimentos de respeito
por si proprios e pelos outros;

Identificar transformagdes que ocorrem no organismo durante a
puberdade
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Ao longo do ano

Estrutur
ano
ambito
da qual
Publico-alvo é
propost
aa
atividad

e
EB n°1

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

Alunos E1.01; E1.02;

E1.03

jan Dia internacional do riso e - Construgédo de uma flor, por turma, onde os alunos identificam situagées | Rita Maria Santos Maneta Pinho;
do puzzle que os fazem rir. Orlanda Conceigdo Macieira

Objetivos: Carvalho; Carla Sandra Gongalves
» Expressar sentimentos, ideias e experiéncias pessoais de forma clara. |Santos Castro Fonseca Rebelo;
» Ouvir os outros com atengao e respeitar os turnos de fala durante a Ana Filipa Silvestre Antunes de
partilha em grupo. Sousa
Escrever frases curtas e simples com sentido completo.
Ler mensagens escritas por si ou pelos colegas (nas pétalas da flor).

Reconhecer emocgdes e sentimentos (ex.: alegria, riso).

+ ldentificar situagdes que despertam emocdes positivas.

Participar na construgao coletiva de um objeto visual (a flor).

Utilizar formas e cores para representar sentimentos e ideias.

Trabalhar em grupo na organizagao estética do trabalho final.

Promover o bem-estar emocional e a convivéncia positiva.

Valorizar a expressao das emogdes de forma construtiva.

Estimular o respeito pelas vivéncias e emogdes dos colegas.

fev 24 Megas - Fase Escola Articulagao com o 1° Ciclo; Atividade a desenvolver na pista do UAP; Joana Isabel Espadinha Mendes; |Alunos Expressde E1.01; E1.02;
Incluséo e aprendizagem; Melhorar os resultados da aprendizagem; Rui Miguel Freire Oliveira; Filipe s E1.03; E2.06;
Promover a inclusao de todos os alunos; Prevenir o absentismo, o Miguel Fernandes Pereira; Daniel E3.08; E3.09;
abandono escolar e a indisciplina. Filipe Cavaco Marques Gongalves; E3.10
Luis Filipe Sequeira Anténio; Filipe
Antdnio Portugal de C. Carreira
Luis; Artur Eduardo Oliveira
Ribeiro; Alexandra Maria Dias
Caldeira Ramos; Carla Alexandra
Carvalho Ramalho; Orlando José
Teixeira Gil; Ana Maria Gomes; Ana
Margarida Ribeiro Fonseca
fev; Atividade de CN (6°ano) A Associagéo Sol, tem como objetivo o refor¢o da informagao sobre Inés Isabel Vaz Mendonga; Docentes; Encarregados de | Matematica E1.01; E1.02;
mar; em parceria com a VIH/SIDA, assumindo um papel importante e Angélica Maria Duarte Relvas de educagdao/Comunidade; e Ciéncias E1.03; E3.08;
abr; Associagéo Sol. fundamental no processo educativo sobre esta doencga, no sentido de Oliveira; Esperanca Ana Dias F. Alunos Experiment E3.09
mai dotar as criangas/jovens com conhecimentos e Elvas; Maria Aurélia Rosalia da ais

valores que os ajudem a desenvolver atitudes e a adotar
comportamentos/atitudes informadas e conscientes.

Esta sessao sera dinamizada aos 6° anos, pois faz parte dos conteudos
abordados na disciplina de Ciéncias Naturais.

Paralelamente a esta sessdo, a comunidade educativa tera a
oportunidade de colocar em pratica os valores da partilha

e da solidariedade, contribuindo com bens essenciais a favor das
criangas e jovens abrangidos pela Associagao Sol

(bens alimentares e ndo alimentares e de higiene pessoal), que muito
contribuirdo para garantir um melhor crescimento

social e emocional das criangas e jovens abrangidas por esta associagcao

Costa Valadares; Maria do Rosario
Loureiro de Faria Félix; Vera
Ménica Nunes Costa Batista
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Ao longo do ano

fev

fev

Atividade

Saint Valentine's Day

Dia dos Afetos

Estrutur
ano
ambito
da qual
Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
propost
aa
atividad

e
- Leitura de historias Ana Sofia Sobral Fonseca; Ana Alunos Linguas E1.01; E1.02;
- Atividades de expressao plastica: postal, cartdes, decoragéo alusivo ao | Bela dos Santos Figueredo E1.03; E3.09
tema Carvalho
- Correio da amizade
*Desenvolver competéncias comunicativas em lingua inglesa
*Reconhecer realidades interculturais distintas
*Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em
contexto
*Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos
Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em
contexto
*Pensar criticamente
*Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e
aprender a regular o processo de aprendizagem

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Leitura do livro “No meu coragéo pequenino” Rita Maria Santos Maneta Pinho; | Alunos EBn°1 | E1.01; E1.02;
- Painel com a atividade “Como se divide o meu coragdo” Orlanda Conceigéo Macieira E1.03
Objetivos: Carvalho; Carla Sandra Gongalves

» Ler e compreender textos literarios, identificando personagens, Santos Castro Fonseca Rebelo;

sentimentos e intengdes. Ana Filipa Silvestre Antunes de

* Interpretar textos de forma pessoal, relacionando-os com vivéncias Sousa

proprias (ex.: 0 que sentem no coragao).

Partilhar o que sentem no seu proprio coragédo de forma respeitosa, clara
e organizada.

» Produzir pequenos textos descritivos ou expressivos (ex.: frases ou
palavras associadas a partes do coragao).

» Usar vocabulario emocional para descrever sentimentos e situagdes
vividas.

* Reconhecer diferentes emogdes e sentimentos e as situagbes que os
despertam.

» Refletir sobre o que nos faz sentir felizes, tristes, amados, com medo,
etc.

» Valorizar as emogdes como parte da identidade pessoal e do convivio
com 0s outros.

 Criar um painel coletivo com representagéo grafica das divisdes do
coracéo (ex.: coragao dividido em zonas com cores ou simbolos
diferentes).

* Representar visualmente emogdes e ideias (ex.: através de formas,
cores, desenhos ou colagens).

» Desenvolver a consciéncia emocional: nomear e reconhecer emogdes
em si e nos outros.

» Promover a empatia, o respeito pela diversidade emocional e a
partilha.

* Incentivar a aceitacédo e expresséo saudavel dos sentimentos.
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Ao longo do ano

fev

fev

fev;
mar;
abr;
mai
fev

fev

Atividade

Sessoes de Estérias com
Pedro Tomaz, O
Brincador

Ida ao teatro

Formacéo de utilizadores

Mundo animal em solidos

Desfile de Carnaval

Troféu DangAlhandra

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Sesséao de histérias (mediagao);
*Desenvolver competéncias comunicativas em lingua inglesa
*Reconhecer realidades interculturais distintas

*Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em
contexto

*Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em
contexto

*Pensar criticamente

*Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e
aprender a regular o processo de aprendizagem

Ida ao teatro para assistir a representagdo da pega Auto da Barca do
Inferno. Pretende-se proporcionar uma abordagem estimulante e
inovadora dos conteudos programaticos, fora do contexto da sala de aula
bem como promover o gosto pelo texto dramatico e pela leitura.

Atividades para formacéo de utilizadores versando os seguintes temas:
“Como encontrar informagao em livros?” “Direitos de autor”; “Como fazer
referéncias bibliograficas em trabalhos realizados na Internet?”, “Como
fazer referéncias bibliograficas em trabalhos de pesquisa em livros?”,
Os alunos, individualmente ou em grupo, organizam-se no sentido de
construir um animal com formas geométricas e materiais reciclaveis.
Posteriormente os trabalhos farao parte de uma exposigéo na VIMAE.

- Desfile pelas ruas de Vialonga (organizado pela Junta de Freguesia).
- Realizacéo de atividades adicionais programadas pelas diversas
escolas.

Objetivos:

Reconhecervestigiosdo passado local:

-costumes e tradi¢des.

-Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes;
-Fomentar o gosto pela cultura e tradi¢des.

Execucgéo de troféus para Xl encontro de dangas de diversas partes do
pais. Parceria com Conservatorio Regional Silva Marques

Dinamizador Publico-alvo

Ana Bela dos Santos Figueredo Alunos

Carvalho

llda Maria Lourengo Damiao Alunos
Pereira; Maria dos Anjos Andrade
Fonseca; Ricardo Jorge Gongalves
Gomes; Rute Marina Rosado da
Luz Jorge; Sandra Isabel da Silva
Carrelha Machado Romeiro
Joaquim Domingos Ramalho
Candido

Alunos

Maria do Rosario Loureiro de Faria Encarregados de
Félix; Maria Aurélia Rosalia da educagdo/Comunidade;
Costa Valadares Alunos

MARTA FILIPA PIRES LOPES; Encarregados de

Elisa Filipa Rita Rodrigues; Susana ' educagao/Comunidade;
Rute Figueiredo Gomes Agostinho | Alunos

Vaz; Carla Maria Silva D'almeida

Valério; Rita Maria Santos Maneta

Pinho; Magda Helena Raimundo

Costa Basilio

Dina Paula Pires Martins Duarte
Pereira; David Caldas Garrido de
Oliveira; Regina Maria Ferreira
Carvalho Saraiva; Bruno Daniel da
Silva Moreira Precatado

Outro; Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é
propost
aa
atividad

e
Linguas

Linguas

Bibliotecas
Escolares

Matematica
e Ciéncias
Experiment
ais
Departame
nto de 1°
Ciclo

Expressoe
s

Objetivos PE

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.09

E1.01; E1.02

E1.01; E1.02

E1.01; E1.02;

E1.03

E1.02; E3.08;
E3.09; E3.10

E3.09; E3.10
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Ao longo do ano

Estrutur
a no
ambito
. . . : da qual
. Descrigcao resumida da atividade, referindo . . o q .
Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
propost
aa
atividad
()
fev; Taca das Equacdes Concurso envolvendo o contetdo das equagdes. Susana de Azevedo Andrade; Alunos Matematica E1.01; E1.02
mar; Patricia Isabel Neves Padilha; e Ciéncias
abr; [ Motivar os alunos para a aprendizagem Marilyn Maria de Oliveira Tabares; Experiment
mai da matematica. Fernando Ribeiro da Silva; Diana ais
[1 Promover a socializag&o dos alunos. Catarina Thomaz Moura Morais;
[1 Promover o espirito competitivo num ambiente de ética e “fair-play”. Débora Tomé Ferrage; Cecilia
[ Pratica de resolucao de equagdes. Filomena Mendes da Costa Alves;

Anabela Pereira Moreira; Anabela
Calcada Damaso Duarte

fev Encontro de autor O autor Nuno Caravela foi convidado a ir a escola, a fim de apresentar o | Elisabete Freire Lourengo Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02
seus livros (colecdo "O Bando das Cavernas"). Escolares

fev Valentine’s Day Apresentacao de cangdes relacionadas com tematicas amorosas, Miguel Henriques Martinho; Sofia  Docentes; Pessoal ndo Expressde E1.01; E1.02;
permitindo a realizagao de reflexdo sobre Afetos e Sexualidade. Alexandra Santos Marqués docente; Encarregados de s E1.03; E2.04;

Cardoso educagdo/Comunidade; E2.06; E3.09
Alunos

fev Leitores Fora da Caixa Selegao de alunos com competéncia leitora das varias turmas para Marta Sofia Maslinkiewicz Lopes | Alunos Linguas E1.01; E1.02;
apresentagao de leituras com os seguintes objetivos: Promover o prazer Pereira; Susana Marisa Pereira E1.03; E3.09
e o gosto pela leitura; desenvolver a formagao leitora; relacionar a leitura |Vieira; Sandra Maria Alves
com aspetos da realidade. Athouguia Filipe; Alexandra Isabel

Teixeira Frade; Carla Maria Brito
Amaral Frois; Inés Catarina Miguel

Robalo
fev Chandeleur Comemoragao da Chandeleur, produgéo de crepes Isabel Teixeira Mourdo Simdes; Alunos Linguas E1.01; E1.02;
Anabela Lobato Serra de Sousa E1.03
Magalh&es de Brito
mar 14 Visita de estudo ao Visita de estudo ao Museu do Dinheiro no ambito do estudo do Pedro Miguel Courelas Silva Alunos Ciéncias E1.01
Museu do Dinheiro desenvolvimento das dindmicas monetarias e do seu impacto no Sociais
funcionamento das sociedades.
mar 21 Dia C+ Debates e realizacéo de trabalhos relativos as 8 Dimensdes da disciplina. Aev Docentes; Pessoal ndo Equipa de E1.01; E1.02;
Pretende-se que os alunos se envolvam numa cidadania ativa e que docente; Encarregados de cidadania e E1.03; E2.04;
consigam adquirir valores, atitudes e capacidades. educagédo/Comunidade; desenvolvi E3.08; E3.09
Alunos mento de
projetos
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propost
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e

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

mar 26 Dia da Inclusao Atividade realizada em parceria com a equipa de intervengéo precoce/ | Susana Maria e Santos Durées; Docentes; Pessoal ndo Expressée E1.01; E1.02;
escola do cabo. A atividade consiste em realizar um circuito de atividades | Silvia Maria Pintor Monteiro; Rui docente; Encarregados de s E1.03; E2.04;
de Boccia, Padel, coreografias de danga e expresséo corporal. A Miguel Freire Oliveira; Orlando educagédo/Comunidade; E3.08; E3.09;
atividade é realizada entre os alunos do Centro de Apoio a Aprendizagem | José Teixeira Gil; Luis Filipe Alunos E3.10
e os alunos do Pré- escolar. Os objetivos especificos da atividade visam | Sequeira Anténio; Joana Isabel
promover a inclusdo e o sucesso educativo. Espadinha Mendes; Filipe Miguel

Fernandes Pereira; Filipe Anténio
Portugal de C. Carreira Luis;
Fatima Maria Santos Mira Costa;
Delfina Maria Dias Pinto; Carla
Margarida Bento de Oliveira
Rodriguez; Carla Alexandra
Carvalho Ramalho; Artur Eduardo
Oliveira Ribeiro; Ana Paula Marto
Margarido dos Santos; Ana Maria
Gomes; Ana Margarida Ribeiro
Fonseca; Alexandra Maria Dias
Caldeira Ramos

mar 27 Caga ao ovo - Realizagao de varios desafios ludicos. Sandra Isabel Gongalves Docentes; Pessoal ndo EBde E1.01;E1.02
Fernandes; Magda Helena docente; Encarregados de Alpriate  E1.03; E3.08;
Objetivos: Raimundo Costa Basilio; Helena educagdo/Comunidade; E3.09
- Realizar habilidades apropriadas em percursos da natureza. Cristina Soares Escudeiro da Silva ' Alunos

- Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperagéo, de
responsabilidade, na relacdo com os que Ihe sdo proximos.

mar Spelling Bee Concurso de soletragéo de palavras inglesas. Soénia Alexandra Dantas Silva de  Alunos Linguas E1.01; E1.02;
Objetivos: desenvolver competéncias comunicativas na lingua inglesa; Almeida Silva; Maria Isabel Martins E1.03; E3.09
aumentar o vocabulario e aperfeigoar a pronuncia; participar em projetos | Guedes de Azevedo; Claudia Sofia
e atividades. Franco Pereira Belfo da Costa
mar Visita de estudo ao Forte | Visita ao patrimonio local, relacionado com as invasdes francesas do Ana Lidia Alves Cardoso Alunos Ciéncias E1.01;E3.09
da Aguieira século XIX. Sociais
mar Dia Internacional da Concurso entre turmas do 3° ciclo. Susana de Azevedo Andrade; Encarregados de Matematica E1.01; E1.02;
Matematica - Motivar os alunos para a aprendizagem da matematica. Patricia Isabel Neves Padilha; educagédo/Comunidade; e Ciéncias E1.03; E2.04;
- Promover a socializagao dos alunos. Marilyn Maria de Oliveira Tabares; 'Alunos Experiment E3.09
- Criar o habito de relacionar os nimeros entre si. Fernando Ribeiro da Silva; Diana ais
- Promover o espirito competitivo num ambiente de ética e “fair-play”. Catarina Thomaz Moura Morais;

Débora Tomé Ferrage; Cecilia
Filomena Mendes da Costa Alves;
Anabela Pereira Moreira; Anabela
Calcada Damaso Duarte

mar “Semana da Leitura” Leituras realizadas por alunos, docentes, funcionarias/os, familias e Joaquim Domingos Ramalho Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
outros convidados Candido Escolares E1.03; E3.08;
E3.09
mar Semana do Inglés Semana de celebragdo da Lingua Inglesa llda Maria Nunes Henriques de Alunos Linguas E1.01; E1.02;
Azevedo Carinhas E1.03
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mar Dia do Pi Motivar os alunos para a aprendizagem da matematica. Débora Tomé Ferrage; Marilyn Encarregados de Matematica E1.01; E1.02;
Promover a socializagédo dos alunos. Maria de Oliveira Tabares; Diana  educagdo/Comunidade; e Ciéncias E1.03; E2.04;
Criar o habito de relacionar os numeros entre si. Catarina Thomaz Moura Morais; Alunos Experiment E3.09
Promover o espirito competitivo num ambiente de ética e “fair-play”. Anabela Pereira Moreira; Anabela ais

Calgada Damaso Duarte; Cecilia
Filomena Mendes da Costa Alves;
Fernando Ribeiro da Silva; Susana
de Azevedo Andrade; Patricia
Isabel Neves Padilha

mar Hora do Conto A Sonia Dias vai a escola fazer sessoes de "Hora do do Conto", Elisabete Freire Lourengo Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02
apresentando de forma motivadora histérias adequadas a faixa etaria dos Escolares
alunos.
mar Aventura-te no Mundo - Os pais irdo a escola ler um livro, que podera ser ou n3o lido em Elisabete Freire Lourengo Encarregados de Bibliotecas E1.01; E1.02;
dos Livros! (semana da conjunto com os filhos. educagdo/Comunidade; Escolares E1.03; E3.08;
leitura) - As escolas/bibliotecas escolares sao responsaveis pela planificagédo e Alunos E3.09; E3.10

implementacéo de atividades que incentivem o interesse para a leitura de
forma mais ludica e dindmica.

mar; Feira do Livro Mostra de livros, adegaos as faixas etarias dos alunos, para aquisi¢cao Elisabete Freire Lourengo Docentes; Pessoal ndo Bibliotecas E1.01; E2.04;
mai por parte dos interessados. docente; Encarregados de Escolares E3.08; E3.09;
educagédo/Comunidade; E3.10
Alunos
Semana da Leitura: - Os pais irdo a escola ler um livro, que podera ser ou n3o lido em Elisabete Freire Lourengo Encarregados de Bibliotecas E1.01; E1.02;
Aventura-te no Mundo conjunto com os filhos. educagéo/Comunidade; Escolares E1.03; E3.08;
dos Livros! - As bibliotecas escolares sédo responsaveis pela planificagao e Alunos E3.09; E3.10

implementacéo de atividades que incentivem o interesse para a leitura de
forma mais ludica e dindmica.
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mar Dia Internacional da - Painel com a silhueta de uma mulher, cuja saia tem mensagens Rita Maria Santos Maneta Pinho; Docentes; Pessoal ndo EB n°1 E1.01; E1.02;
Mulher alusivas ao dia. Orlanda Conceigdo Macieira docente; Alunos E1.03
Objetivos: Carvalho; Carla Sandra Gongalves
Escrever com correcéo ortografica e estrutura adequada a intengéo Santos Castro Fonseca Rebelo;
comunicativa. Ana Filipa Silvestre Antunes de

+ Partilhar ideias sobre a importancia da mulher na familia, na escolae | Sousa
na sociedade.
» Ouvir os colegas e participar em dialogos com respeito pelas opinides
dos outros.
» Reconhecer a importancia da mulher em diferentes contextos: familia,
trabalho, comunidade.
+ Refletir sobre igualdade de direitos e deveres entre homens e
mulheres.
« ldentificar datas comemorativas e o seu significado
* Participar na construgdo de um painel coletivo com elementos visuais e
decorativos (ex.: a silhueta, a saia com mensagens).
» Explorar formas, texturas e cores para transmitir uma mensagem
visual.
» Trabalhar de forma colaborativa na composi¢do de um objeto artistico
com intencionalidade comunicativa.
* Reconhecer o papel fundamental das mulheres na sociedade.
* Promover atitudes de respeito, igualdade de género e valorizagao da
diversidade.
» Sensibilizar para os direitos humanos e a luta contra discriminagéo e
desigualdade.

mar Visita de estudo ao Forte A Visita as estruturas do forte (trincheiras, muralhas, canhoeiras) Alexandra Isabel Teixeira Frade Alunos Ciéncias E1.01;E1.02;

da Aguieira pretende que os alunos tenham a possibilidade de ficar a conhecer a Sociais | E3.10

funcéo deste forte e do papel do seu concelho dentro do que foi as
Linhas defensivas de Torres Vedras de Torres na defesa de Lisboa contra
o exército napolednico. Esta visita tem como principais objetivos
Compreender o contexto das Invasdes Francesas em Portugal;
Reconhecer a importancia estratégica das Linhas de Torres Vedras;
Identificar o papel do Forte da Aguieira no sistema defensivo; Relacionar
conteudos de Histéria com o patriménio local; Desenvolver competéncias
de observagéo, interpretacdo e analise critica; Valorizar a preservagao do
patriménio histérico-militar; Estimular o interesse pela histéria local e
nacional; Promover o trabalho em grupo e o respeito pelo espaco
patrimonial.
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English is Fun-tastic

Descrigcao resumida da atividade, referindo
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Onj. Especificos

Dinamizador Publico-alvo

Susana Rute Figueiredo Gomes Alunos

Estrutur

ano
ambito
da qual

é Objetivos PE

propost

aa
atividad

e
EBN°2 E1.01;E1.02;

- Compreender palavras e expressdes familiares em contextos simples | Agostinho Vaz; Sonia Patricia E3.08; E3.09
(saudagdes, cores, nimeros, animais, etc.). Gomes da Costa; Célia Alexandra
- Participar em interagdes simples, como cumprimentar, apresentar-se, Dias Rodrigues; Maria Margarida
perguntar e responder a perguntas basicas. Rodrigues da Silva; Helena Paula
- Desenvolver a consciéncia intercultural, comparando semelhangas e Rio Maior Cecilio; Sérgio Luis
diferengas com a cultura local. Ferreira Silva; Andreia Nunes
Descrigao da Atividade Gongalves; Vania Luisa Feliciano
- Leitura de histérias; Ferreira; Ana Sofia Sobral Fonseca
- Visionamento de videos alusivos ao Reino Unido ou outros paises
anglofonos;
- Peddy paper ou gincana (3°/4°) Desfile de Chapéus ( para todas as
turmas pré escolar e 1° ciclo)
mar Dia internacional da - Torneio interturmas de jogos matematicos. Rita Maria Santos Maneta Pinho; | Alunos EBn°1 | E1.01; E1.02;
Matematica Objetivos: Orlanda Conceicédo Macieira E1.03
Desenvolver interesse pala matematica e valorizar o seu papel no Carvalho; Carla Sandra Gongalves
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e | Santos Castro Fonseca Rebelo;
social; Ana Filipa Silvestre Antunes de
- Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com Sousa
situagdes que envolvam a matematica, no seu percurso escolar e na vida
em
sociedade.
mar; Visita a Orquestra Ida de alunos das turmas do 5.° ano de EM ao espago onde a Orquestra | Sofia Alexandra Santos Marqués | Alunos Expressde E1.01; E1.02;
abr; da escola costuma ensaiar, podendo assistir ao ensaio — ou a uma aula - | Cardoso; Miguel Henriques S E1.03; E2.04;
mai com a apresentacdo das quatro familias de instrumentos da Orquestra. | Martinho E2.06; E3.09;
E3.10
mar No ambito das Desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica Sofia Aurea Gongalves Correia; Docentes; Alunos Expressée E1.01; E1.02
expressoes, o Desenvolver a fruicdo e o gosto pelas diferentes correntes artisticas e Paulo Alexandre Tavares Antunes; s

Agrupamento de Escolas
de Vialonga promove a
Semana Artistica, um
momento de partilha e
criatividade que envolve
alunos, professores e
toda a comunidade
educativa. Ao longo desta
iniciativa, celebramos a
arte em diferentes formas,
valorizando o talento e a
colaboracao de todos.

culturais
Desenvolvimento do pensamento critico

José Luis Bastos Diniz ; David
Caldas Garrido de Oliveira; Antonio
Manuel Ballester Aimela Vitorino
Silva; Ana Raquel Santos Gouveia
Simdes Gongalves
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mar Dia da poesia, da arvore e - Os alunos do 3.° e 4.° ano irdo ler poemas as turmas de 1.° e 2.° ano. Rita Maria Santos Maneta Pinho;  Docentes; Pessoal ndo EBn°1 E1.01;E1.02
da primavera - Construgéo de poesias graficas. Orlanda Conceigdo Macieira docente; Alunos
Objetivos: Carvalho; Carla Sandra Gongalves
Ler textos poéticos em voz alta, com entoacéo, ritmo e expressividade Santos Castro Fonseca Rebelo;
adequados. * Desenvolver a capacidade de comunicagao oral em Ana Filipa Silvestre Antunes de
contextos formais e informais. Sousa

« Partilhar leituras com intencdo comunicativa e estética, adaptando a
leitura ao publico
Participar em leituras coletivas e apresentagdes com clareza e

expressividade.
mar Dia da arvore e poesia Distribuir mensagens e poesias pela comunidade sobre a importancia Maria José de Matos Esteves; Outro; Alunos EBde E1.01;E1.02
das arvores para o bem-estar e sobrevivéncia da humanidade. MARTA FILIPA PIRES LOPES Alpriate n°2 E1.03; E3.09
Primavera (Granja)
mar Semana do Inglés - - Easter Bonnets Parade Ana Sofia Sobral Fonseca; Ana Docentes; Pessoal ndo Linguas E1.01; E1.02;
Easter Bonnets Parade (Desfile de chapéus) Bela dos Santos Figueredo docente; Encarregados de E1.03; E3.08;
- Olimpiadas do Inglés Carvalho educagédo/Comunidade; E3.09
- Apresentagéo de cangdes/comunicagdes entre turmas Alunos

*Desenvolver competéncias comunicativas em lingua inglesa
*Reconhecer realidades interculturais distintas

*Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em
contexto

*Comunicar eficazmente em contexto

*Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

*Pensar criticamente

*Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e
aprender a regular o processo de aprendizagem

mar Dia(s) das Expressoes Dia(s) dedicado a atividades elaboradas pelo departamento de Maria José da Conceigdo Morgado 'Alunos Expressde E1.01; E1.02;
Expressoes do 2°, 3° ciclos e Cursos Profissionais. Gongalves; Isilda Maria Pinto s E1.03; E3.08;
Pereira Rosado; Elisabete Rosario E3.09; E3.10

da Silva Zagalo; Dina Paula Pires
Martins Duarte Pereira; Aida da
Conceigéo Frade Pires e Silva;
Olga Sofia Querido dos Santos
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Descrigcao resumida da atividade, referindo
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Desenvolver habitos - Comemoragéao do Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia; Susana Maria e Santos Durées; Encarregados de Educagdo E1.02; E3.08;
saudaveis com o desporto - Dialogo com as criangas sobre o significado dos principios do Boccia e | Silvia Maria Pintor Monteiro; educagdo/Comunidade; Pré-escolar E3.09
Desporto Adaptado; Orlando José Teixeira Gil; Luis Alunos
- Promover as competéncias psicomotoras, a inclusdo, a melhoria da Filipe Sequeira Anténio; Filipe

qualidade vida e o desenvolvimento de competéncias de interagédo social; Miguel Fernandes Pereira; Fatima

- Aula de BOCCIA e de desporto adaptado com alunos do JI do Cabo e  Maria Santos Mira Costa; Delfina

alunos do CAA da EBS; Maria Dias Pinto; Daniel Filipe

- Autoavaliagédo dos alunos sobre as atividades Cavaco Marques Gongalves; Carla
Margarida Bento de Oliveira
Rodriguez; Carla Alexandra
Carvalho Ramalho; Artur Eduardo
Oliveira Ribeiro; Ana Paula Marto
Margarido dos Santos; Ana Maria
Gomes; Ana Margarida Ribeiro
Fonseca; Alexandra Maria Dias
Caldeira Ramos

mar FUTURALIA Evento de orientagédo educativa, com visita de estudo a maior Anabela da Conceigéo Pereira Alunos Coordenag E1.01; E1.02;
Feira de educagéo, formagéo e empregabilidade do pais. Dias; llda Maria Lourengo Damiao aoDTs E1.03
Promover o acesso a informagao, e ao interface entre o mundo Pereira; Sofia Aurea Gongalves
académico e empresarial, a educacgéo formal e informal, motivando e Correia

incentivando os alunos a encontrar o seu talento e apoiar as decisdes do
seu futuro pessoal e profissional.
abr O CANTO DOS Contar uma histéria do tempo em que, nas povoagdes rurais, rodeadas | Elisabete Freire Lourengo Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
PASSAROS de campos cultivados, olivais e toda uma diversidade de arvores, o canto Escolares E3.10
dos passaros se podia ouvir por todo o lado. Trata-se de uma histéria
onde os sons das aves sdo reproduzidos, utilizando instrumentos de
sopro e chamarizes tradicionais.

abr Aqui ha Gato - hora do Leitura de histdrias, de forma entusiasta e motivadora. Elisabete Freire Lourengo Alunos Bibliotecas E1.01
conto Escolares
abr Dia mundial da arte - Visita de estudo a Gulbenkian Rita Maria Santos Maneta Pinho;  Docentes; Pessoal ndo EBn°1 E1.01; E1.02;
Objetivos: Orlanda Conceicédo Macieira docente; Alunos E1.03
» Observar e interpretar obras de arte, reconhecendo diferentes estilos, | Carvalho; Carla Sandra Gongalves
técnicas e materiais. Santos Castro Fonseca Rebelo;
» Desenvolver o gosto estético e a sensibilidade artistica. Ana Filipa Silvestre Antunes de

* Reconhecer a importancia dos museus e instituicdes culturais para a Sousa
preservagao do patrimonio.

» Valorizar o acesso a cultura como direito de todos.

» Conhecer artistas portugueses e internacionais expostos na

Gulbenkian.

» Refletir sobre a diversidade cultural e artistica.

» Promover atitudes de respeito e responsabilidade durante a visita.

* Incentivar a curiosidade, o espirito critico e a valorizagao do patrimoénio
cultural.
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Atividade

Visita a um Museu

Semana da leitura

Museu do Neorrealismo

Dia da Familia

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Visita guiada ao Palacio de Queluz e realizagdo de uma oficina.

- Os encarregados de educacao virdo a escola ler uma histéria a turma.
Objetivos:

» Ouvir e compreender textos narrativos lidos em voz alta.

« Ildentificar elementos da histéria (personagens, sequéncia de
acontecimentos, espaco, tempo).

» Desenvolver o gosto pela leitura através da interagdo com leitores
adultos.

« Participar em dialogos sobre a histéria lida, expressando opinides,
sentimentos e duvidas.

« Desenvolver competéncias de escuta ativa e respeito pelo interlocutor.
Promover o envolvimento dos encarregados de educagéo na vida
escolar.

Incentivar a cooperacéo e o didlogo entre escola, familia e alunos.
Desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica

Desenvolver a fruigdo e o gosto pelas diferentes correntes artisticas e
culturais

Desenvolvimento do pensamento critico

Fomentar o desenvolvimento de valores como cooperagao, respeito,
fortalecimento dos lagos familiares através de atividades ao ar livre que
promovam a interagéo entre alunos e familias.

- Ateliers ltdicos para dinamizar dentro da escola, convidando as familias
a participar com os respetivos filhos:

- Mural de pintura;

- Selfie;

- Pacotes de leite forrados com fita de pintor. Cada familia decora o seu
“pote”, enche com terra e coloca uma das sementes surpresa.

- Atelier de danga livre.

Dinamizador Publico-alvo

Maria José de Matos Esteves; Alunos
MARTA FILIPA PIRES LOPES
Rita Maria Santos Maneta Pinho; | Alunos

Orlanda Conceigdo Macieira
Carvalho; Carla Sandra Gongalves
Santos Castro Fonseca Rebelo;
Ana Filipa Silvestre Antunes de
Sousa

Paulo Alexandre Tavares Antunes; Docentes; Alunos
José Luis Bastos Diniz

Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Encarregados de
Peres; Telma Alexandra Rodrigues ' educagdo/Comunidade;
Nogueira; Rita Denise Ferraz Alunos

Simdes; Paula da Soledade Costa

de Sousa; Maria Margarida

Marques Soares; Maria Joao Melo

Sousa Figueiro; Inés Raquel

Pereira da Cunha Alves; Fatima

Alexandra da Silva Cristovao

Cardoso; Elisabete Paiva da

Cunha Alves Mendes; Elisa Filipa

Rita Rodrigues; Dora Cristina

Narciso Neto; Ana Paula Nunes

Gongalves; Ana Isabel Além

Simplicio

Estrutur
ano
ambito
da qual
é Objetivos PE
propost
aa
atividad
e
EBde E1.01;E1.02;
Alpriate n°2 E1.03; E3.10
(Granja)
EBn°1 | E1.01; E1.02;
E3.08; E3.09

Expressée E1.01; E1.02
s

EB Cabo |E1.01; E1.02;
E1.03; E3.08;
E3.09
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29

Atividade

Torneio de Futebol

Noite do Pijama dos
finalistas do Pré-escolar

Concerto na Minha Escola

Descrigcao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Torneio de Futebol, onde os alunos com alguma antecedéncia se
organizam em equipas, que sao integradas por escalbes etarios.

A atividade decorrera no campo desportivo do GD Vialonga, prevendo-se
uma manha desportiva onde se reforce: os habitos de vida saudavel, a
socializagdo, o companheirismo e os valores do Fair Play

- Formagéao Pessoal e Social: Autonomia e Responsabilidade; Relagdes
Interpessoais; Valores e Atitudes

- Expressédo e Comunicagao: Linguagem Oral; Linguagem Musical;
Linguagem Plastica e Visual.

- Conhecimento do Mundo:

Matematica: Jogos e atividades que envolvam numeros, formas e
quantidades, como contar estrelas ou organizar brinquedos por tamanho.
Ciéncia: Observagao do céu noturno, atividades sobre os animais
noturnos, e exploragao de materiais relacionados com o tema da noite.
Natureza: Conversas sobre o sono, a importancia do descanso, e como
diferentes animais dormem.

- Lanche/jantar com os alunos finalistas do pré-escola e as respetivas
familias;

Posteriormente, alunos finalistas, educadoras e assistentes operacionais
das respetivas salas pernoitardo com os alunos na escola.

- Fomentar momentos de partilha/afeto entre as criangas e os adultos
fora do tempo letivo;

- Explorar a escola de outra forma;

- Criar um ambiente acolhedor e divertido.

Apresentagao do trabalho desenvolvido na disciplina de Classe de
Conjunto; divulgagéo da orquestra.

Publico-alvo

Dinamizador

Orlando José Teixeira Gil; Luis Alunos
Filipe Sequeira Anténio; Filipe
Miguel Fernandes Pereira; Filipe
Antdnio Portugal de C. Carreira
Luis; Daniel Filipe Cavaco Marques
Gongalves; Carla Alexandra
Carvalho Ramalho; Artur Eduardo
Oliveira Ribeiro; Ana Maria Gomes;
Ana Margarida Ribeiro Fonseca;
Alexandra Maria Dias Caldeira
Ramos

Elisabete Paiva da Cunha Alves
Mendes; Ana Isabel Além Simplicio

Alunos

Ménica Peixeiro Saraiva; Johan
Velislav Hamrol Pereira

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é Objetivos PE
propost
aa
atividad
e

Expressée E1.01; E3.09;
s E3.10

EB Cabo |E1.02; E3.08;

E3.09

Ensino
Artistico
especializa
do da
musica

E1.01; E3.09
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Ao longo do ano

Estrutur

ano
ambito
da qual

Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE

propost

aa
atividad

e

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Oficinas Os alunos serdo convidados a produzir em diferentes momentos um Sonia Margarida Inés Ferreira; Alunos Ciéncias E1.01; E1.02;
Educativa/Tematicas: pergaminho e alguns dos instrumentos nauticos usados pelos Josefa Maria Ferreira Leite; Ana Sociais |E1.03; E3.10
Pergaminho; navegadores portugueses. Estas oficinas tematicas tém como principais | Paula Agostinho Madeira;

Instrumentos de objetivos: conhecer e preservar o patriménio cultural e reforgar a Alexandra Isabel Teixeira Frade

navegagao identidade nacional; Sensibilizar os alunos para a importancia da

memoria e da identidade; Desenvolver o respeito pela preservagéo do
patrimoénio local e regional; Promover o aprofundamento de
conhecimentos; Desenvolver a criatividade e a imaginagao.

mai Dia internacional da - Piquenique com alunos e familias. Rita Maria Santos Maneta Pinho; | Docentes; Pessoal ndo EBn°1 | E1.02; E1.03;
Familia Objetivos: Orlanda Conceigdo Macieira docente; Encarregados de E3.08; E3.09
» Valorizar o papel da familia na vida escolar e na educagao. Carvalho; Carla Sandra Gongalves educagdo/Comunidade;
* Reconhecer a importancia do convivio social para o bem-estar. Santos Castro Fonseca Rebelo; Alunos
» Promover a participagéo ativa das familias nas atividades escolares. Ana Filipa Silvestre Antunes de
Incentivar a responsabilidade individual e coletiva na organizagéo e Sousa
limpeza do espaco.
mai Dia da familia Fomentar o desenvolvimento de valores como a cooperagéao, o respeito a  Lina Isabel dos Santos Figueira; Docentes; Pessoal ndo EB N°3 | E1.01;E1.02;
natureza e o fortalecimento dos lagos familiares, através de atividades ao | Carla Maria Silva D'almeida Valério docente; Encarregados de (QUINTA E1.03; E3.0S8;
ar livre que promovam a interagéo entre alunos, familias e a natureza, educagédo/Comunidade; DAS E3.09; E3.10
incentivando o espirito de comunidade e a consciéncia ambiental. Alunos INDIAS)
mai Dia internacional do - Os alunos brincam livremente com brinquedos tradicionais e de Rita Maria Santos Maneta Pinho; | Docentes; Pessoal nao EBn°1 | E1.02; E1.03
Brincar antigamente. Orlanda Conceicédo Macieira docente; Alunos
Objetivos: Carvalho; Carla Sandra Gongalves
» Conhecer e valorizar brinquedos tradicionais como parte do patriménio | Santos Castro Fonseca Rebelo;
cultural. Ana Filipa Silvestre Antunes de
* Reconhecer a evolugéo dos brinquedos e das brincadeiras ao longo do ' Sousa
tempo.

* Promover o respeito pelas regras do jogo e pelo espago comum.
+ Estimular a cooperacgéo, o dialogo e a partilha entre colegas.

» Desenvolver habilidades motoras finas e grossas através do
movimento e manipulagéo dos brinquedos.

» Valorizar o jogo livre como forma de lazer e bem-estar.

mai Ida ao teatro Ida ao teatro para assistir a representagao da pega Leandro, rei da Anabela da Conceigcéo Pereira Alunos Linguas E1.01; E1.02
Heliria. Pretende-se proporcionar uma abordagem estimulante e Dias; Claudia Maria de Sousa
inovadora dos conteudos programaticos, fora do contexto da sala de aula | Alves de Brito; llda Maria Lourengo
bem como promover o gosto pelo texto dramatico e pela leitura. Damiao Pereira; Paula Cristina

Pais Almeida; Rute Marina Rosado
da Luz Jorge

mai Hora do conto e feira o Leitura de histérias, apresentadas de forma entusiasta e motivadora; Elisabete Freire Lourengo Encarregados de Bibliotecas E1.01; E1.02;
livro Realizagédo de uma feira do livro. educagédo/Comunidade; Escolares E3.08
Alunos
mai Comemoragao do Dia da | Atividades que dardo a conhecer a Unido Europeia, os seus principios € | Paulo Alexandre Tavares Antunes; |Alunos Clube E1.02
Europa a importancia de ser cidadéo europeu Rui José Vaz Martins Europeu
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Ao longo do ano

Atividade

mai Dia da familia na Mata do
Paraiso.
jun 02  “Miudos a Solta!”

(comemoracéo do Dia
Mundial da Crianga)

jun 11 |JOGO FUTEBOL
PROFESSORES/ALUNO
S/EE

jun 19 | Visita de Estudo ao

Parque Natura Feijao

Verde

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Ida & Mata do Paraiso para desenvolver atividades ludicas e um
piquenique com as familias.

Fomentar o desenvolvimento de valores como a cooperagéo e o respeito
pela natureza.

Fortalecer lagos familiares através de atividades ao ar livre que
promovam a interagéo entre alunos, familias e natureza, incentivando o
espirito de comunidade e a consciéncia ambiental.

Objetivos:

- Promover a alegria e o bem-estar;

- Criar momentos de diversao, convivio e descontragado, fortalecendo a
auto-estima e o sentimento de pertenga dos alunos;

- Sensibilizar para os direitos das criangas;

- Fomentar o convivio e o espirito de grupo;

- Envolver a comunidade educativa.

Atividade:

- Visita ao Estadio da Luz e participacdo nas actividades dinamizadas
pela Fundagéo Benfica, alusivas ao Dia da Crianca

Potenciar o envolvimento dos Encarregados de Educagéo no percurso
escolar dos seus educandos.

- Realizagao de atividades ludicas e de aventura.

Objetivos:

- Participar em jogos, ajustando a iniciativa propria e as qualidades
motoras na prestacéo as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo
€ ao seu objetivo,

realizando habilidades basicas e agdes técnico-taticas fundamentais.

- Realizar habilidades apropriadas em percursos da natureza.

- Cooperar com os companheiros nos jogos, compreendendo e aplicando
as regras combinadas, bem como os principios de cordialidade e respeito

na relagdo com os colegas e com o professor.
- Cooperar em situacgdes de jogo, seguindo orientagdes ou regras.

Dinamizador

Ana Leonor Carlos Vidal Alves;
Lina Isabel dos Santos Figueira;
Carla Maria Silva D'almeida
Valério; Maria Rute de Pina Vieira
Canico; Maria Otilia Valente de
Carvalho

Sara Margarida Silva Barros; Célia
Alexandra Dias Rodrigues; Soénia
Patricia Gomes da Costa; Helena
Paula Rio Maior Cecilio; Susana
Rute Figueiredo Gomes Agostinho
Vaz; Vania Luisa Feliciano Ferreira;
Lidia Maria Dias Ribeiro

Rui Miguel Freire Oliveira; Orlando
José Teixeira Gil; Luis Filipe
Sequeira Anténio; Joana Isabel
Espadinha Mendes; Filipe Miguel
Fernandes Pereira; Filipe Anténio
Portugal de C. Carreira Luis;
Daniel Filipe Cavaco Marques
Gongalves; Artur Eduardo Oliveira
Ribeiro; Ana Maria Gomes; Ana
Margarida Ribeiro Fonseca;
Alexandra Maria Dias Caldeira
Ramos

Sandra Isabel Gongalves
Fernandes; Magda Helena
Raimundo Costa Basilio; Helena
Cristina Soares Escudeiro da Silva

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Alunos

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é Objetivos PE
propost
aa
atividad
e
EBN°3 | E1.01;E1.02;
(QUINTA E1.03; E3.08;
DAS E3.09; E3.10
INDIAS)
EBN°2 |E1.01;E1.02;
E3.10

Expressoe E1.02; E3.09
s

EB de
Alpriate

E1.02; E1.03
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Ao longo do ano

Estrutur
ano
ambito
Descrigcao resumida da atividade, referindo G
Atividade finali o e Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
inalidades/objetivos especificos
propost
aa
atividad
e

jun Concerto de verdo Apresentacgao do trabalho desenvolvido nas disciplinas de Classe de Teresa Isabel Borges Palmeiro Docentes; Pessoal ndo Ensino E1.01; E3.08;
Conjunto Fernandes; Ricardo Manuel docente; Encarregados de Artistico E3.09; E3.10
Rodrigues Ferreira; Ricardo Jorge educagdo/Comunidade; especializa
André Santos; Rafael Tomas Alunos do da
Ribeiro de Azevedo; Pedro Miguel musica

Bento Fraz&o; Nuno Diogo
Marques Tiago; Noemi Isabel
Gomes Adrido; Monica Peixeiro
Saraiva; Maria Salomé Oliveira
Monteiro; Luis Manuel Ricon
Carreira Castelhano; Kevin
Cardoso; José Augusto Araujo
Lourenco; Jorge Vicente Amorim
Barroso; Jonatas da Cruz Ferreira;
Johan Velislav Hamrol Pereira;
Jodo Pedro Leitdo de Novais;
Joana Alexandra Loureiro
Martinho; Isa Catarina Flor Duarte
Coelho Antunes; Inés Cristina
Povoa de Lima Vieira; Hugo
Alexandre Melo Ribeiro; Helena da
Costa Pereira; Eurico Fernando
Barbosa Cardoso; David Manuel
Ferreira dos Santos Ribeiro da
Costa; Carlos Miguel Simdes
Pinheiro; André da Cruz Silva
Ferreira; Ana Margarida Falcédo
Mendes; Ana Lucia Gameiro

Carvalho
jun Viagem de finalistas Viagem de finalistas ao Zoomarine. Ana Filipa Silvestre Antunes de Docentes; Alunos EBn°1 | E1.01; E1.02;
Objetivos: Sousa E1.03

Promover o convivio entre alunos.

- Vivenciar novas experiéncias.

- Proporcionar o trabalho em grupo.

-Desenvolver a capacidade de relacionamento entre colegas.

- Explorar a vida dos animais marinhos e cuidados a ter com os mesmos.
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Ao longo do ano

Estrutur

ano
ambito
da qual
Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
propost

aa
atividad

e

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

jun Comemoracéao do Dia Ateliers com atividades ludico expressivas. Patricia Sofia Peixoto Nunes; Carla Encarregados de EB N°3 | E1.01; E1.02;
Mundial da Crianga Promover a alegria e o bem estar; Alexandra Pereira Maltez; Carla de ' educagdo/Comunidade; ( QUINTA E3.09
Criar momentos de diversao, convivio e descontracéo, fortalecendo a Fatima Alves dos Santos Ginga; Alunos DAS
auto estima e o sentimento de pertenga dos alunos; Carla Maria Silva D'almeida INDIAS)
Sensibilizar para os direitos das criangas; Valério; Carla Sofia Faustino
Fomentar o convivio e o espirito de grupo; Conde Correia; Célia Maria Gaspar
Envolver a comunidade educativa. Lopes; Dora Isabel Roberto

Rodrigues da Silva; Lina Isabel dos
Santos Figueira; Magda Macedo
Teixeira Fernandes; Maria José
Varela Malheiro Santos; Miriam
Isabel Barros de Almeida Ventura;
Ménica Alexandra da Conceigao
Pereira; Norberto Augusto dos
Santos Albuquerque e Silva;
Teresa Maria Ramos Vaz Bordelo

jun Dia mundial do ambiente | - Visita de estudo a base naval do Alfeite. Rita Maria Santos Maneta Pinho;  Docentes; Pessoal ndo EBn°1 E1.01;E1.02;
e dos oceanos Objetivos: Orlanda Conceigéo Macieira docente; Alunos E1.03
» Conhecer a importancia da Marinha na defesa nacional e nas missées | Carvalho; Carla Sandra Gongalves
internacionais. Santos Castro Fonseca Rebelo;
» Compreender fungdes basicas da base naval e os equipamentos Ana Filipa Silvestre Antunes de
usados. Sousa

» Relacionar a atividade naval com a preservagao do ambiente marinho.
» Reconhecer profissdes associadas a Marinha.

Compreender o papel da Marinha na protegdo do pais e no auxilio em
situagdes de emergéncia.

» Desenvolver o sentido de responsabilidade e respeito pelas normas de

seguranca.
» Promover atitudes de disciplina e respeito pelas pessoas e pelo espacgo
visitado.

jun Visita a EBS de Vialonga Objetivos: Sérgio Luis Ferreira Silva; Maria Alunos EB N°2 | E1.01; E1.02;
Facilitar a transigéo escolar; Margarida Rodrigues da Silva; E1.03
Promover a adaptagdo ao novo ambiente; Helena Paula Rio Maior Cecilio

- Motivar e estimular a curiosidade;

- Desenvolver o sentimento de pertencga.

Atividade: - Visita a escola EBS de Vialonga

- Participagédo em diversas actividades pelos alunos/DT’s/ Profs da EBS
de Vialonga
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Ao longo do ano

jun

jun

jun

jun

jun

jun

jun

Atividade

Show and Tell

Viagem de finalistas

Concerto de Final de
Ano / VIMAE

Visita Parque Feijao
Verde (Sintra)
Arraial e VIMAE
(Atividades de

encerramento do ano
letivo)

Mudanga de Ciclo

Feira da Ladra

Descrigcao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

*Desenvolver competéncias comunicativas em lingua inglesa
*Comunicar eficazmente em contexto

*Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em
contexto

*Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e
aprender a regular o processo de aprendizagem

Centrar os processos de ensino nos alunos, enquanto agentes ativos na
construcéo do seu proprio conhecimento;

Priviligiar atividades praticas como parte integrante e fundamental do
processo de aprendizagem.

Realizagéo de uma apresentagdo musical no espaco escolar da escola
sede - com alunos do Clube de Musica e com outros que queiram
participar, mostrando as cangdes aprendidas ao longo do ano.

Fazer diversas atividades.

Familiares acompanharem na visita.
Realizagédo de um arraial com a atuagao dos alunos e a participacédo de
toda a comunidade.

Objetivos:
Promover a interagédo e cooperagdo com a comunidade escolar.
Valorizar tradi¢gdes e celebragdes culturais em contexto escolar.

Atividades de mudanga de ciclo destinadas a facilitar a adaptagao dos
alunos ao novo ciclo, promovendo a integracéo social e reflexdo sobre a
transicao.

Feirinha com venda de produtos alimentares e produtos usados com o
objetivo de angariacédo de fundos para a realizagdo de atividades do
Clube Europeu

Dinamizador

Ana Sofia Sobral Fonseca; Ana
Bela dos Santos Figueredo
Carvalho

Patricia Sofia Peixoto Nunes; Carla
Sofia Faustino Conde Correia

Miguel Henriques Martinho; Sofia
Alexandra Santos Marqués
Cardoso

Maria José de Matos Esteves;
MARTA FILIPA PIRES LOPES

MARTA FILIPA PIRES LOPES;
Elisa Filipa Rita Rodrigues; Susana
Rute Figueiredo Gomes Agostinho
Vaz; Carla Maria Silva D'almeida
Valério; Rita Maria Santos Maneta
Pinho; Magda Helena Raimundo
Costa Basilio

Orquidia de Fatima da Costa
Caldeira Gomes Adrido; Maria
Manuel dos Santos Fernandes
Sousa; Ligia Maria Diogo Vitorino;
Claudia Marlene Canez dos Santos
Rui José Vaz Martins; Paulo
Alexandre Tavares Antunes;
Melissa Isabela Gaspar Campos;
Ana Raquel Santos Gouveia
Simdes Gongalves; Joana Filipa
Inacio Rosa; Josefa Maria Ferreira
Leite; Patricia Isabel Neves
Padilha; Pedro Alexandre
Rodrigues Nicola Pires; Sofia
Aurea Gongalves Correia

Publico-alvo

Alunos

Alunos

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Alunos

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Alunos

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é
propost
aa
atividad

e
Linguas

EB N°3
(QUINTA
DAS
INDIAS)
Expressoe
]

EB de
Alpriate n°2
(Granja)
Departame
nto de 1°
Ciclo

GAAF

Clube
Europeu

Objetivos PE

E1.01; E1.02;
E1.03

E1.01; E1.02;
E3.08

E1.01; E1.02;
E1.03; E2.04;
E2.06; E3.08;
E3.09; E3.10
E1.01; E1.02;
E1.03; E3.08;
E3.10

E1.02; E3.08;
E3.09

E1.01; E1.02;
E1.03

E1.02
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Ao longo do ano

Estrutur
ano
ambito
da qual
Publico-alvo é
propost
aa
atividad
e

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

jun Dia Mundial da Crianga Ida de alunos do 1.° ciclo e da "pré" ao espago da Casa do Povo, Sofia Alexandra Santos Marqués | Docentes; Encarregados de | Expressdée E1.01; E1.02;

assistindo a um Ensaio / Aula e ainda a apresentagéo de alguns Cardoso; Miguel Henriques educagdo/Comunidade; s E1.03; E2.04;

instrumentos utilizados pelos musicos em Palco, sendo os musicos Martinho Alunos E2.05; E2.06;

colegas mais velhos do 2.° e do 3.° ciclos. Serdo também tocadas E3.08; E3.09;
algumas cangdes infantis! E3.10

jun HORA DO CONTO: Parceria com a Biblioteca Municipal da Pévoa e Santa Iria: Elisabete Freire Lourengo Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
“VOLTAR AOS LIVROS” | Leitura de uma histéria, com a participagédo os alunos. Escolares E3.10

jun Comemoragéo do Dia Ateliers com atividades ludico-expressivas de modo a promover a alegria | Carla Alexandra Pereira Maltez; Alunos EB N°3 | E1.01;E1.02;

Carla Maria Silva D'almeida (QUINTA E3.09; E3.10
Valério; Carla Sofia Faustino DAS

e o bem estar;
Criar momentos de diversao, convivio e descontragao, fortalecendo a

Mundial da Crianga

autoestima e o sentimento de pertenga dos alunos;
Sensibilizar para os direitos das criangas;
Fomentar o convivio e o espirito de grupo;
Envolver a comunidade educativa.

Conde Correia; Carla de Fatima
Alves dos Santos Ginga; Magda
Macedo Teixeira Fernandes; Dora
Isabel Roberto Rodrigues da Silva;

INDIAS)

Norberto Augusto dos Santos
Albuquerque e Silva; Maria José
Varela Malheiro Santos; Teresa
Maria Ramos Vaz Bordelo; Célia
Maria Gaspar Lopes; Lina Isabel
dos Santos Figueira; Monica
Alexandra da Conceigao Pereira;
Miriam Isabel Barros de Almeida
Ventura

jun Laboratério Aberto Exposigao de trabalhos e desenvolvimento de atividades praticas e Isabel Maria Matos Duarte Alunos Matematica E1.01; E1.02;
(VIMAE) experimentais, aplicando competéncias cientificas em multiplos Mendes; Teresa Isabel Oliveira e Ciéncias E1.03; E3.09;
contextos. Ferrinho; Elisabete Maria Meréncio Experiment E3.10
dos Santos; Marta Sofia Silva ais
Gomes; Marta Videira Amaral
Santos Andrade; Patrique Nelson
Ramos Nunes; Rui José Vaz
Martins
jun Gala final de ciclo Momento de confraternizagédo onde alunos, professores e familiares irdo | Patricia Sofia Peixoto Nunes; Carla  Encarregados de EB N°3 | E3.08; E3.09
interagir e celebrar juntos. Sofia Faustino Conde Correia educagédo/Comunidade; (QUINTA
Alunos DAS
INDIAS)
jul Jantar de finalistas - Jantar dos finalistas do 4.° ano. Ana Filipa Silvestre Antunes de Docentes; Pessoal ndo EBn°1 E3.08; E3.09

Objetivos: Sousa
- Promover o convivio entre alunos.

- Vivenciar novas experiéncias.

- Proporcionar o trabalho em grupo.

Desenvolver a capacidade de relacionamento entre colegas.

docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos
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Ao longo do ano

Atividade

jul Festa de final de ano
jul Estagio com a Orquestra
Geragao

Desafios Matematicos

Assembleia Municipal

Descrigcao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

- Festa de todos os alunos da escola.

Objetivos:

- Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em
contexto.

- Comunicar eficazmente em contexto.

- Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos.

Estagios com a Orquestra Geragao para os alunos do 2° e do 3° ciclo,
separados por niveis, com concerto final. Com o objetivo de ampliar as
aprendizagens dos alunos e também de partilharem palco com alunos de
outras realidades, promovendo a incluséo de todos.

Propostas de desafios dos familiares/docentes para serem resolvidos em
contexto de sala/casa.

Participar na Assembleia Municipal com o objetivo de reconhecer a
importancia dos valores de cidadania para a formagéo de uma
consciéncia civica e de uma intervengao responsavel na sociedade
democratica

Dinamizador

Rita Maria Santos Maneta Pinho;
Orlanda Conceigdo Macieira

Santos Castro Fonseca Rebelo;
Ana Filipa Silvestre Antunes de
Sousa

Teresa Isabel Borges Palmeiro
Fernandes; Ricardo Manuel
Rodrigues Ferreira; Ricardo Jorge
André Santos; Rafael Tomas
Ribeiro de Azevedo; Pedro Miguel
Bento Fraz&o; Nuno Diogo
Marques Tiago; Noemi Isabel
Gomes Adrido; Monica Peixeiro
Saraiva; Maria Salomé Oliveira
Monteiro; Luis Manuel Ricon
Carreira Castelhano; Kevin
Cardoso; José Augusto Araujo
Lourenco; Jorge Vicente Amorim
Barroso; Jonatas da Cruz Ferreira;
Johan Velislav Hamrol Pereira;
Jodo Pedro Leitdo de Novais;
Joana Alexandra Loureiro
Martinho; Isa Catarina Flor Duarte
Coelho Antunes; Inés Cristina
Pévoa de Lima Vieira; Hugo
Alexandre Melo Ribeiro; Helena da
Costa Pereira; Eurico Fernando
Barbosa Cardoso; David Manuel
Ferreira dos Santos Ribeiro da
Costa; Carlos Miguel Simdes
Pinheiro; André da Cruz Silva
Ferreira; Ana Margarida Falcéo
Mendes; Ana Lucia Gameiro
Carvalho

Maria José de Matos Esteves;
MARTA FILIPA PIRES LOPES

Ana Lidia Alves Cardoso

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
Carvalho; Carla Sandra Gongalves educagdo/Comunidade;

Alunos

Docentes; Alunos

Alunos

Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é Objetivos PE
propost
aa
atividad
e
EB n°1 E1.02; E3.08;
E3.09
Ensino | E1.01; E3.09;
Artistico | E3.10
especializa
doda
musica
EBde E1.01;E1.02;
Alpriate n°2 E1.03; E3.08
(Granja)
Ciéncias E1.01; E1.02;
Sociais | E1.03
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Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Atividade de CN (5°ano) | Os AstroBioLusitanos sdo uma equipa dedicada a divulgacao cientifica | Vera Ménica Nunes Costa Batista; ' Alunos Matematica E1.01; E1.02;
em parceria com 0s nas areas da Astronomia, Ciéncias Planetarias e Astrobiologia. Maria Aurélia Rosalia da Costa e Ciéncias E1.03; E3.10
AstroBioLusitanos Didinamizam atividades educativas e interativas com o objetivo de Valadares; Inés Isabel Vaz Experiment

despertar o interesse pela ciéncia, promover o pensamento critico e Mendonca; Angélica Maria Duarte ais

incentivar a curiosidade sobre o Universo e a origem da vida. Relvas de Oliveira

Os objetivos alinhados com as Aprendizagens Essenciais de Ciéncias
Naturais do 5.° ano séo:

- Compreender a posi¢édo da Terra no Universo;

- Identificar os planetas do Sistema Solar e outras componentes
(satélites, asteroides, cometas, estrelas);

- Reconhecer a importancia da investigagéo espacial;

- Desenvolver pensamento cientifico e curiosidade sobre a vida no
Universo;

- Relacionar as condig¢des essenciais a vida — agua, atmosfera,
temperatura e nutrientes — com a possibilidade de existéncia de vida
noutros planetas;

- Promover a literacia cientifica e o gosto pela ciéncia e tecnologia.

Livros com Asas, Palavras -Requisicao de livros (semanalmente). Elisabete Freire Lourengo Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;

em Roda -Dinamizacgéo da atividade “A Roda dos Livros”. Escolares E1.03; E3.08;
E3.09

Descobrir a Ciéncia Realizar diversas experiéncias em sala de aula usando o método Maria José de Matos Esteves; Alunos EBde E1.01;E1.02

cientifico. MARTA FILIPA PIRES LOPES Alpriate n°2 E1.03; E3.08;

(Granja) E3.09
Partilhar entre salas as experiéncias realizadas.

Enviar para casa para serem realizadas em familia.

Sessoes de Relaxamento ' Sessdes de relaxamento com a duragao de cerca de 1 hora, 1X por Ana Paula Justino Pinto Docentes; Pessoal ndo Promogado E1.02; E3.09
semana para alunos, Docentes, Ndo Docentes e restante comunidade docente; Encarregados de Educacéo
educativa em espagos do Agrupamento. educagédo/Comunidade; para a
Alunos Saude
Olimpiadas da Quimica Participagéo nas atividades das Olimpiadas, aplicando competéncias Elisabete Maria Meréncio dos Alunos Matematica E1.01; E1.02;
Junior 2025/2026 cientificas em multiplos contextos. Santos; Marta Videira Amaral e Ciéncias E1.03; E3.10
Santos Andrade; Patrique Nelson Experiment
Ramos Nunes; Rui José Vaz ais

Martins; Marta Sofia Silva Gomes;
Teresa Isabel Oliveira Ferrinho;
Isabel Maria Matos Duarte Mendes

Sessdes sobre Saude Sessdes sobre Saude Oral para turmas do 1° Ciclo dinamizadas pela Ana Paula Justino Pinto Alunos Promogéo E3.10
Oral para turmas do 1° saude escolar, ao longo do ano letivo, mediante a disponibilidade da Educagao
Ciclo. saude escolar. para a
Saude
Escola Segura Atividades a desenvolver pela Escola Segura: Reciclagem. Maria José de Matos Esteves; Alunos EBde E1.01;E1.02;
MARTA FILIPA PIRES LOPES Alpriate n°2 E1.03; E3.10
(Granja)
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Parlamento dos Jovens Participar no Parlamento dos Jovens com o objetivo de reconhecer a Ana Lidia Alves Cardoso; Helena | Alunos Ciéncias E1.01; E1.02;
importancia dos valores de cidadania para a formagéo de uma Maria Fernandes Ramos da Silva Sociais |E1.03; E3.10
consciéncia civica e de uma intervengao responsavel na sociedade
democratica.

“Composigéo em - Observagéao do quadro; Maria José de Matos Esteves; Alunos Educagédo E1.01;E1.02;

vermelho, azul e amarelo” - Construgdo de um quadro geométrico gigante; Sonia Patricia Gomes da Costa; Pré-escolar E3.08; E3.09

de Mondrien - As familias podem fazer pequenos quadros para expor na escola Soénia Sofia Alves Sarmento;

Helena Cristina Soares Escudeiro
da Silva; Sandra Isabel Gongalves

Fernandes
Mitdos a votos - Os alunos serdo chamados para elegerem os livros que mais gostam Elisabete Freire Lourengo Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
de ler. Escolares E2.04; E3.10
- Com regras e procedimentos semelhantes aos de uma eleigdo politica
(recenseamento, apresentacéo de candidaturas, campanha eleitoral,
votagao e escrutinio), permitindo aos alunos compreenderem ativamente
como se desenrola o processo eleitoral.
Bordalo Il —Reciclar com - Mostrar imagens de Bordalo II; Maria José de Matos Esteves; Alunos Educagédo E1.01; E1.02;
Arte - Levantar hipéteses (Ex: o que é isto, como foi feito, porque sera que Sandra Isabel Gongalves Pré-escolar E1.03; E3.08;
levou o lixo); Fernandes; Helena Cristina Soares E3.09
- Falar sobre o destino do lixo e a importancia da reciclagem; Escudeiro da Silva; Sénia Patricia
- Recolher, organizar e classificar por cores, embalagens (tampas, Gomes da Costa; Sénia Sofia
caixas, plastico e papel); Alves Sarmento
- Construgéo de animais com os residuos recolhidos, envolvendo toda a
comunidade educativa
Brincar com as cores com - Apresentar a artista e explorar visualmente uma das suas salas Maria José de Matos Esteves; Alunos Educagdo E1.01; E1.02;
Yayoi Kusama imersivas ou quadros. Sonia Patricia Gomes da Costa; Pré-escolar E3.09
(Ex: peixinhos aos - Peixinhos aos pontos: dialogo sobre os peixes: onde vivem, o que Soénia Sofia Alves Sarmento;
pontos, flores, abébora)  precisam para viver) Cada crianga desenha pinta um peixe cheio de Helena Cristina Soares Escudeiro
padrdes de pontos no final colar todos num mural -reflectir sobre os da Silva; Sandra Isabel Gongalves
cuidados a ter com o mar. Fernandes
- Cada crianga cria uma composigdo com circulos de varios tamanhos e
cores.
- Para criangas com dificuldades motoras, podem usar carimbos, tampas
ou os dedos.
V Concurso Jovens Concurso interno destinado aos alunos das turmas do Ensino Artistico, Ricardo Manuel Rodrigues Alunos Ensino | E1.01; E1.02;
Solistas de Vialonga com 3 categorias. Ferreira; Teresa Isabel Borges Artistico |E1.03; E2.06;
Objetivos: Desenvolvimento de competéncias técnicas; Gestédo de Palmeiro Fernandes; Kevin especializa E3.09
emocgdes em palco; desenvolvimento técnico do instrumento; Cardoso doda
conhecimento, interpretagdo e musicalidade do repertério a executar; musica

autonomia e responsabilidade do trabalho; Aquisicdo de novos
conhecimentos; Dominio do instrumento; Desenvolvimento das
respetivas competéncias; Autonomia na preparagao e pensamento
critico; Autoavaliagdo; Desenvolvimento pessoal.
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Ler faz crescer Os alunos do 1° ciclo lerem histérias na sala do pré-escolar. Maria José de Matos Esteves; Alunos EB de E1.01; E1.02;
As familias virem a escola contar uma historia. MARTA FILIPA PIRES LOPES Alpriate n°2 E1.03; E3.08
Livros em vai-vem. (Granja)
Auto-retrato com base na - Observagao da obra e conversa sobre as formas geométricas e cores; | Maria José de Matos Esteves; Alunos Educagado E1.01;E1.02;
obra Senécio 1922 de - Cada crianga faz o seu autorretrato usando espelhos e materiais Sonia Sofia Alves Sarmento; Sénia Pré-escolar E3.09
Paul Klee e/ou Fernand  variados (lapis, tinta, tecido, 13, etc.). Patricia Gomes da Costa; Helena
Léger - Conversar sobre as diferengas: cor de pele, cabelo, olhos, éculos, Cristina Soares Escudeiro da Silva;
cicatrizes, etc. Sandra Isabel Gongalves
- Juntar todos os retratos num mural com a frase: “Somos todos Fernandes
diferentes, e isso € maravilhoso!”
Encontro Nacional de Participagao dos alunos e professores de contrabaixo no Encontro José Augusto Araujo Lourengo; Docentes; Encarregados de Ensino E1.01; E2.05;
Contrabaixo 2026 Nacional de Contrabaixos, a decorrer em Braga. Jodo Pedro Leitdo de Novais educagéo/Comunidade; Artistico |E3.08; E3.10
(data A DEFINIR) Alunos especializa
do da
musica
Sessodes sobre Educagdo Sessdes para todas as turmas do 9° Ano de escolaridade do Ensino Gabriela da Silva Ferreira Alunos Promogédo E3.10
Sexual Basico dinamizadas pela Saude Escolar com duragédo de 50 minutos. Educacéo
para a
Saude
Workshop Workshop ministrado pelos bombeiros de Vialonga sobre Suporte Basico 'Ana Paula Justino Pinto Alunos Promogéo E1.01; E3.10
Suporte Basico de Vida de Vida ao longo do ano letivo para as turmas de 9° ano que néo Educagao
realizaram o ano passado. A proposta € que se realize no quartel dos para a
bombeiros. Saude
Projeto da Promogéo da - “A viagem das palavras” (leitura de alunos com mais dificuldades, Elisabete Freire Lourengo Encarregados de Bibliotecas E1.01; E1.02;
Leitura realizada com a participagao de voluntarios para a leitura). educagédo/Comunidade; Escolares E1.03; E3.08;
Alunos E3.09
Jogos Fora da Caixa Jogos para os intervalos (Jogos tradicionais infantis e outros a serem Helena Isabel dos Santos Alunos Promogéo E1.02
aplicados 1 vez/més). Casanova; Gabriela da Silva Educacgdo
Ferreira; Ana Paula Justino Pinto para a
Saude
Concurso Municipal de - Provas orais Elisabete Freire Lourengo Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
Leitura a) Leitura expressiva de um texto. Escolares E2.04; E3.10
b) Apresentacao e argumentacao sobre o texto escolhido.
Guido de pesquisa: Como - Através dos recursos disponibilizados pelo PB, os alunos irdo aprender | Elisabete Freire Lourengo Alunos Bibliotecas E1.01
pesquisar para um 0S passos necessarios para a realizagdo de uma pesquisa. Escolares
trabalho - Posteriormente, serdo convidados a realizar um trabalho de pesquisa,

de forma a colocarem em pratica as aprendizagens realizadas.
- Com a orientagao do PB, os alunos elaboram um trabalho em formato
digital para apresentar.

Suporte Basico de Vida Sessodes de Suporte Basico de Vida (SBV) para todas as turmas do Gabriela da Silva Ferreira Alunos Promogdo E1.03; E3.10
Ensino Secundario. Educacéo
para a
Saude
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Palestra sobre os fésseis  Palestra dinamizada pela Dra Anabela do Nucleo de Alverca do Museu | Maria do Céu Charepe Martins Alunos Matematica E1.01; E1.02;
do Concelho de Vila de Vila franca de Xira sobre os mitos ligados aos fésseis na Histéria e a e Ciéncias E1.03; E3.10
Franca de Xira diversisdade de fosseis marinhos na zona de Vialonga. Experiment
ais
Méaes do Mundo - Construgao de bonecos com meias. Aev Alunos Equipa de E1.02; E2.04;
Programa Escolar "Reino | Pretende-se que os alunos se envolvam numa cidadania ativa, juntando- cidadania e E3.08; E3.09;
Magico" 2025-2026 se e participando nas agdes promovidas pelo Programa Escolar "Reino desenvolvi E3.10
Méagico" 25-26 - Maes do Mundo. mento de
projetos
Comemoragao de Comemoragao de datas relevantes, nacionais e internacionais, para a BE ' Maria Rosa Monteiro Dias; Maria | Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
efemérides, datas e para as diversas disciplinas. Raquel Vidal Dias Ferreira da Cruz; Escolares E1.03
relevantes Joaquim Domingos Ramalho
Candido
Oficinas de postais pop- | A propdsito de datas comemorativas, organizam-se leituras e oficinas de |Maria Raquel Vidal Dias Ferreira | Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
up criagao de postais pop-up para turmas ou alunos que se inscrevam da Cruz; Joaquim Domingos Escolares E1.03
individualmente Ramalho Candido; Dina Paula
Pires Martins Duarte Pereira
Tertulias Dialogicas As Tertulias Dialdgicas sao agdes educativas das comunidades de Maria Aurélia Rosalia da Costa Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
aprendizagem que promovem a construgéo coletiva de conhecimento Valadares; Joaquim Domingos Escolares E1.03
através do dialogo. Baseiam-se nos sete principios da aprendizagem Ramalho Candido; Maria Rosa

dialogica e utilizam obras classicas da literatura, arte, musica e ciéncia Monteiro Dias
para garantir o acesso universal a cultura e ao saber, sem distingéo de
idade, género, cultura ou capacidade.

Intercambio com turmas  Troca de correspondéncia escrita ou audiovisual Sandra Isabel da Silva Carrelha Alunos Linguas E1.01
fracesas etwinning Machado Romeiro; Anabela Lobato
Serra de Sousa Magalhaes de
Brito
Flash mob Mon précieux portable. Atividade interciclos e interdisciplinar de francés, Paula Cristina Carvalho Fonseca; | Alunos Linguas E1.02; E3.09
EF e EV do 2° ciclo. Anabela Lobato Serra de Sousa
MagalhZes de Brito
Maratona de Cartas da Pretende-se que os alunos se envolvam numa cidadania ativa, juntando- | Isilda Maria Pinto Pereira Rosado | Docentes; Alunos Equipa de E1.01; E1.02;
Amnistia Internacional se e participando em diversas agbes promovidas pela Amnistia cidadania e E1.03; E3.10
Internacional. desenvolvi
mento de
projetos
Juntos por uma Recolha de lixo no espaco escolar, fotografando o evento e partiilhando | Aev Docentes; Pessoal ndo Equipa de E1.01; E1.02;
Escola+Azul no Facebook do AEV e na Newsletetter. docente; Encarregados de cidadania e E2.04; E3.09;
educagédo/Comunidade; desenvolvi E3.10
Alunos mento de
projetos
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Juntos no combate ao Sensibilizar os alunos sobre os efeitos negativos do Bullying e criar uma |Isilda Maria Pinto Pereira Rosado | Docentes; Pessoal ndo Equipa de E1.01; E1.02;
Bullying cultura de respeito e empatia na escola, através de debates, docente; Encarregados de cidadania e E1.03; E2.04;
apresentagao de trabalhos e elaboragéo de cartazes. educagédo/Comunidade; desenvolvi E3.09
Alunos mento de
projetos
A vida de um migrante Elaboragao de video/ entrevista a um familiar ou amigo, para relatar a Susana Maria Nunes Martins Alunos Ciéncias E1.01; E1.02;
sua experiéncia como migrante Sociais | E1.03; E3.08
Ambientes Bioclimaticos | Construgéo de cartaz/digital com caracteristicas da paisagem, flora e Susana Maria Nunes Martins; Alunos Ciéncias E1.01;E1.02;
fauna. Nuno Duarte Simdes Fernandes Sociais | E1.03
A minha freguesia... Percurso para identificar as algumas fungdes presentes na freguesia. Susana Maria Nunes Martins Alunos Ciéncias E1.01; E1.02;
Sociais | E1.03; E3.08
Aventura-te nas Ciéncias! -As escolas sao responsaveis pela planificagcdo e implementagao das MARTA FILIPA PIRES LOPES; Alunos Departame E1.01; E1.02;
(semana da ciéncia) atividades que possibilitem aos alunos compreender a importancia das Elisa Filipa Rita Rodrigues; Susana nto de 1° E1.03
ciéncias. Rute Figueiredo Gomes Agostinho Ciclo
-As instituicdes poderao articular-se com outros ciclos de ensino, Vaz; Carla Maria Silva D'almeida
proporcionando aos alunos experiéncias concretas que promovam a Valério; Rita Maria Santos Maneta
aplicagédo e compreensao de conceitos cientificos. Pinho; Magda Helena Raimundo

Costa Basilio
Objetivos:
-Promover atividades praticas como parte essencial do processo de
aprendizagem.
-Integrar conhecimentos, valorizando a compreenséo dos processos
naturais, sociais e tecnolégicos na perspetiva Ciéncia-Tecnologia-
Sociedade- Ambiente.
-Valorizar a natureza da Ciéncia e desenvolver a
metodologia cientifica nas suas diversas etapas.

Problemas Ambientais Sessao de sensibilizagdo promovida por entidade exterior Susana Maria Nunes Martins; Alunos Ciéncias E1.01;E1.02;
Nuno Duarte Simdes Fernandes Sociais | E1.03
Prevenir comportamentos - Realizagao de atividades de sensibilizagdo dos alunos no dmbito da Isilda Maria Pinto Pereira Rosado; Alunos Bibliotecas E1.01; E2.04;
de risco Internet Segura, Bullying e Violéncia no namoro em parceria com Joaquim Domingos Ramalho Escolares E3.10
equipa da Escola Segura e a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento. ' Candido
Dinamizacéo das contas  Dinamizagéo das redes sociais através de publicagdes cujo objetivo é Joaquim Domingos Ramalho Docentes; Pessoal ndo Bibliotecas E1.01; E1.02;
das redes sociais mostrar as atividades desenvolvidas pelas BE. Candido docente; Encarregados de Escolares E1.03; E3.09
educagdo/Comunidade;
Alunos
Clube Ciéncia Viva Dinamizacéo de atividades praticas e/ou laboratoriais de divulgagao Gabriela Sequeira Dias; Helena Docentes; Alunos Matematica E1.01; E1.02
cientifica nas Escolas do Agrupamento. Isabel dos Santos Casanova; e Ciéncias
Helena Maria Malta Gongalves Experiment
Paixao; Maria do Céu Charepe ais

Martins; Emilia José Constantino
Castanhas da Silva; Ana Paula
Justino Pinto; Pedro Miguel
Escoval Vicente
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Ao longo do ano

Atividade

O mundo...

Quake - Museu do
Terramoto de Lisboa

Visita de Estudo ao Monte
Serves - Vialonga

Visita de estudo as
Ruinas de Conimbriga e
ao Centro de
Interpretagao da Batalha
de Aljubarrota.

Apps for Good

Visita de estudo ao
Museu da Saude e Museu
da Dermatologia

Visita de estudo a “Praia
das Avencas” e/ou
“Aquario Vasco da
Gama”.

Descrigcao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Exposic¢ao virtual dos globos terrestres elaborados pelos alunos.

Propde-se a realizagdo de uma visita de estudo ao QUAKE — Museu do
Terramoto de Lisboa, destinada aos alunos do 8.° ano, com o objetivo de
complementar os conteudos abordados em sala de aula e proporcionar
uma experiéncia educativa e cultural enriquecedora.

Em parceria com o grupo de Educagéo Visual, no mesmo dia os alunos
irdo ao Museu dos Coches

Visita de estudo para observagao e caracterizagdo da paisagem
envolvente e observagao in loco de fosseis.

Aprendizagens essenciais:

- Caracterizar a paisagem envolvente da escola, a partir de dados
recolhidos no campo;

- Explicar o contributo do estudo dos fésseis e dos processos de
fossilizagao para a reconstituicdo da Histéria da vida na Terra.

Objetivos especificos:

- Observar e descrever elementos naturais e antrépicos da paisagem;

- Relacionar a presenca de fésseis com as condi¢cdes ambientais do
passado;

- Aplicar métodos de observagéo e registo cientifico no trabalho de
campo.

Contactar diretamente com fontes histéricas primarias do periodo da
ocupagao romana da Peninsula Ibérica e compreender a importancia da
Batalha de Aljubarrota para a construgao da identidade nacional.

O Projeto é um programa educativo tecnolégico, que desafia alunos e
professores a desenvolverem aplicagdes para smartphones ou tablets,
mostrando-lhes o potencial da tecnologia na transformag¢éo do mundo e
das comunidades onde se inserem.

Com uma metodologia de projeto e DAC, os alunos tém oportunidade de
experienciar o ciclo de desenvolvimento de uma App, de acordo com as
ODS, potenciando o desenvolvimento das competéncias previstas no
PASEO.

Observar instrumentos e técnicas utilizadas pela medicina no diagnéstico
e prevengédo de doengas, desde os tempos mais remotos até aos dias de
hoje.

Compreender a importancia da protecdo de areas protegidas.
Identificar fauna e flora.
Sugerir medidas de protegéo e conservagao.

Publico-alvo

Dinamizador

Susana Maria Nunes Martins; Alunos
Nuno Duarte Simdes Fernandes
Maria do Carmo Mendes Sousa
Alves Martins; Pedro Alexandre

Rodrigues Nicola Pires

Alunos

Maria do Céu Charepe Martins; Alunos
Helena Isabel dos Santos

Casanova; Gabriela da Silva

Ferreira; Emilia José Constantino

Castanhas da Silva

Ana Lidia Alves Cardoso; Pedro Alunos
Miguel Courelas Silva; Beatriz de
Campos Dias Teixeira; Maria do
Carmo Mendes Sousa Alves
Martins

Susana Marisa Pereira Vieira;
Maria do Rosario Loureiro de Faria
Félix

Alunos

Alunos

Gabriela da Silva Ferreira

Pedro Miguel Escoval Vicente Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é Objetivos PE
propost
aa
atividad
e
Ciéncias
Sociais
Ciéncias
Sociais

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.08
E1.01

Matematica E1.01
e Ciéncias
Experiment

ais

Ciéncias
Sociais

E1.01; E1.02

Equipa de E1.01; E1.02;
cidadania e E1.03; E3.10
desenvolvi

mento de

projetos

Matematica E1.01; E1.02;
e Ciéncias E1.03
Experiment

ais
Matematica E1.01; E1.02;
e Ciéncias E1.03
Experiment

ais
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Ao longo do ano

Atividade

Patios de poesia

Vitamina L

Dinamizacéo de
atividades no Pré escolar
e no 1° ciclo

Visitar a Assembleia da
Republica

Acgdpes de sensibilizagdo
da Escola Segura

CMVFX . UPSE - Liga-te
ao respeito

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Iniciativa que integra os dominios da escrita e da oralidade, incentivando
os alunos a explorar o texto poético como forma de expressao pessoal e
criativa. Ao longo do ano letivo, os alunos séo desafiados a escrever
textos poéticos, individualmente ou em grupo, e a preparar declamacgdes
para partilhar com a comunidade escolar. No final do ano, os trabalhos
realizados sdo expostos nos patios da escola, transformando-os em
verdadeiros “patios de poesia”. Paralelamente, decorrem momentos de
leitura e declamagéo, dando voz as criagdes dos alunos e celebrando a
palavra poética em comunidade.

Projeto de Leitura emotiva com uma periodicidade semanal/quinzenal,
usando este dominio para combater a desinformagéao, o preconceito e a
ignorancia. Pretende ainda ampliar o repertério dos alunos (tanto literario
como nao literario) por meio da leitura bem como enaltecer os livros, algo
magnifico para todos (leitores e ouvintes), e como aproximagéo calorosa
entre a escola e as familias.

Estas atividades desenvolvem-se no ambito de tematicas associadas as
comemoragdes do més das Ciéncias e as diferentes parcerias e
articulagéo vertical realizada com as diferentes escolas do agrupamento.
Pretende-se:

-Sensibilizar para os habitos e atitudes de consumo;

-Estimular a repensar na redugao do consumo;

-Realizar pequenas experiéncias laboratoriais;

- Efetuar observagdes recorrendo a realidade aumentada

Visitar a Assembleia da Republica e assistir a uma sesséo parlamentar.
Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formagéo de
uma consciéncia civica e de uma intervengao responsavel na sociedade
democratica

Realizagéo de ag¢des de sensibilizagdo subordinadas aos temas:
- Seguranga em casa;

- Sismos e medidas de prevengao;

- Internet segura

Objetivos:

- Promover o desenvolvimento integral dos alunos através da
implementacéo de programas de formagao e capacitagdo em temas
variados, que visem ndo apenas a seguranga escolar, mas também o
bem-estar e convivéncia harmoniosa, por meio de uma colaboragéo ativa
entre a escola e a escola segura.

Realizagéo de atividades para desenvolver o respeito por si e pelo outro.
Promover competéncias de autorregulagao, respeito, cooperagao e
responsabilidade.

Dinamizador Publico-alvo

Susana Marisa Pereira Vieira;
Sandra Maria Alves Athouguia
Filipe; Marta Sofia Maslinkiewicz
Lopes Pereira; Inés Catarina
Miguel Robalo; Carla Maria Brito
Amaral Frois; Alexandra Isabel
Teixeira Frade

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos

Susana Marisa Pereira Vieira; Alunos
Sandra Maria Alves Athouguia

Filipe; Marta Sofia Maslinkiewicz

Lopes Pereira; Inés Catarina

Miguel Robalo; Carla Maria Brito

Amaral Frois; Alexandra Isabel

Teixeira Frade

Maria do Rosario Loureiro de Faria ' Alunos
Félix; Vera Moénica Nunes Costa

Batista; Maria Aurélia Rosalia da

Costa Valadares; Angélica Maria

Duarte Relvas de Oliveira

Beatriz de Campos Dias Teixeira; | Alunos
Helena Maria Fernandes Ramos
da Silva; Ana Lidia Alves Cardoso;
Pedro Alexandre Rodrigues Nicola
Pires

Sandra Isabel Gongalves
Fernandes; Magda Helena
Raimundo Costa Basilio; Helena
Cristina Soares Escudeiro da Silva

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos

Teresa Maria Neto de Matos Pires | Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é Objetivos PE
propost
aa
atividad
e
Linguas E1.01; E1.02;
E3.09
Linguas E1.01; E1.02;
E1.03; E3.08

Matematica E1.01; E1.02;

e Ciéncias E1.03
Experiment
ais

Ciéncias E1.01;E1.02

Sociais

EBde E1.01;E1.02;

Alpriate | E1.03; E2.04;

E3.09; E3.10

Coordenag E1.01; E1.02;
3o DTs E1.03;E3.10
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Ao longo do ano

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

CMVFX . UPSE - Motivar ' Realizagdo de atividades para desenvolver o sucesso escolar.

para o Sucesso Promover o auto-conceito académico, estimulando a motivagéo e a
corresponsabilizagédo pelo sucesso escolar e projeto de vida.
CMVFX . UPSE - Intervir em debates com sistematizagdo de informacéo e contributos

Conversas com sentido | pertinentes.

Refletir acerca do papel do dialogo na resolugéo de conflitos

Refletir sobre diferentes formas de exercer autoridade
Visita a Quinta Visita no ambito da atividade sobre os animais e prote¢gao do ambiente
Pedagogica PSI

CMVFX . UPSE Rede de ' Semestral — agado de formagao/capacitacdo

Jovens Mediadores Mensal — agdes de supervisdo/acompanhamento
Promover a educagao pelos pares envolvendo os alunos no acolhimento
e integracdo de novos estudantes.

“Conta-me como foi”. Participagdo dos nossos alunos do ensino secundario profissional para
contar o seu percurso escolar no secundario.
Intervir em debates com sistematizagao de informacéo e contributos

pertinentes.
“Meninos de ontem, Participagao de EE/pais ou outros familiares para partilhar com os alunos
adultos de hoje” 0 seu percurso escolar e profissional.
Promover a participacédo e o envolvimento dos pais e e EE na vida da
escola;

Intervir com questdes, em interagdes com diferentes graus de
formalidade, com respeito por regras de uso da palavra;
Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra de todos.
CMVFX . PITSTOP | Eu e | Intervir em debates com sistematizacédo de informacéo e contributos
0s outros pertinentes.
Promover uma cultura de respeito entre pares.
CMVFX . UPSE | Orienta- Realizagao de atividades para desenvolver métodos e habitos de estudo.
Te — Métodos e Habitos  Promover competéncias de organizagéo do estudo.

de Estudo
CMVFX . PITSTOP | A Intervir em debates com sistematizagao de informacéo e contributos
prevengéo de pertinentes.

comportamentos aditivos | Promover a literacia digital e emocional, ajudar na identificacdo e gestao
de emogdes de forma saudavel e desenvolver uma reflexao critica sobre
o uso de tecnologias e outras substancias que podem levar a
dependéncias.

Concurso Municipal de

Leitura - Provas orais
a) Leitura expressiva de um texto.
b) Apresentagao e argumentagao sobre o texto escolhido.

Dinamizador Publico-alvo

Anabela Pereira Santos Carvalho | Alunos
Dias

Marta Sofia Silva Gomes; Sofia Alunos
Aurea Gongalves Correia; Anabela

Pereira Santos Carvalho Dias; llda

Maria Lourengo Dami&o Pereira

Anabela Lobato Serra de Sousa Alunos
MagalhZes de Brito; Sandra Isabel

da Silva Carrelha Machado

Romeiro

Sofia Aurea Gongalves Correia Alunos
llda Maria Lourengo Dami&o Alunos
Pereira

Teresa Maria Neto de Matos Pires | Alunos

Sofia Aurea Gongalves Correia Alunos
Carla Maria Brito Amaral Frois Alunos
Sofia Aurea Gongalves Correia Alunos

Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Alunos
Peres

Estrutur
ano
ambito
da qual
é
propost
aa
atividad

()
Coordenag
80 DTs

Coordenag

ao DTs

Linguas

Coordenag
ao DTs

Coordenag
a0 DTs

Coordenag
a0 DTs

Coordenag
ao DTs

Coordenag
ao DTs

Coordenag
ao DTs

Bibliotecas
Escolares

Objetivos PE

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.10

E1.01; E1.02

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.09

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.08;
E3.09

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.10

E1.01; E1.02;
E2.04

Pagina 57 de 70



Ao longo do ano

Estrutur
a no
ambito
. . . : da qual
. Descrigcao resumida da atividade, referindo . . o q .
Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
propost
aa
atividad
()
Aventura-te no Mundo - Os pais irdo a escola ler um livro, que podera ser ou n3o lido em Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Encarregados de Bibliotecas E1.01; E1.02;
dos Livros! (semana da conjunto com os filhos. Peres educagdo/Comunidade; Escolares E2.04; E3.08
leitura) - As escolas/bibliotecas escolares sao responsaveis pela planificagéo e Alunos

implementacéo de atividades que incentivem o interesse para a leitura de
forma mais ludica e dindmica.

Miudos a votos - Os alunos serao chamados para elegerem os livros que mais gostam Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
de ler. Peres Escolares E2.04
- Com regras e procedimentos semelhantes aos de uma eleigao politica
(recenseamento, apresentagao de candidaturas, campanha eleitoral,
votagao e escrutinio), permitindo aos alunos compreenderem ativamente
como se desenrola o processo eleitoral.

Visitas de estudo e - Atividades desenvolvidas e promovidas pelo municipio: Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
atividades em parceria * Bibliotecas Municipais Peres Escolares E2.04; E3.09;
com a CMVFX * Patrimonio natural e historico (museus) E3.10
* Ambiente
Acdes de sensibilizagdo | -Realizagdo de diversas agdes de sensibilizagdo/ formagao sobre Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
da Escola Segura prevengao ao bullying, prevengao rodoviaria, educagao digital e Peres Escolares E1.03; E2.04;
cybersegurancga, seguranga escolar, seguranga na praia (cada escola E3.09; E3.10
calendariza as atividades de acordo com os seus interesses e
necessidades).
Oficina de Pintura de Pintura em azulejo no Museu Municipal de Vila Franca de Xira Maria José da Conceigdo Morgado 'Alunos Expressde E1.01; E1.02;
Azulejo Gongalves; Isilda Maria Pinto s E1.03; E3.09;
Pereira Rosado; Elisabete Rosario E3.10

da Silva Zagalo; Dina Paula Pires
Martins Duarte Pereira; Aida da
Conceigéo Frade Pires e Silva;
Olga Sofia Querido dos Santos

Exposicoes tematicas Exposigao de esculturas e pinturas a escolha, com o tema TELMA CRISTINA COELHO Docentes; Pessoal ndo JI Vialonga E1.01; E1.02;
interculturalidade SOARES; Anabela Maria Alves docente; Encarregados de E1.03; E2.04;
Duarte; Maria Benilde Duarte Caria  educagao/Comunidade; E2.05; E2.06;
Pedro; Maria da Conceigéo da Alunos E3.08; E3.09;
Costa Machado; Inés Silveira da E3.10
Conceigdo Marques
Livros com Asas, Palavras -Requisicao de livros (semanalmente). Teresa de Jesus Lino Serrano Neto | Alunos Bibliotecas E1.01; E1.02;
em Roda -Dinamizagao da atividade “A Roda dos Livros’. Peres Escolares E1.03; E3.09
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Ao longo do ano

Atividade

Oficina de Ceramica

Guido de pesquisa: Como
pesquisar para um
trabalho

Acolhimento de grupo
europeu em Mobilidade
de formacao de alunos.

Acolhimento de grupo
europeu em Job
Shadowing.

Mobilidade de alunos do
AEV em organizagao
parceira de outro pais
europeu

Mobilidade de Job
Shadowing ou de Teacher
Placement para
profissionais do AEV

Curso de curta duragao
para profissionais do AEV

Concerto de professores

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Produgéo de objetos em barro no Museu Municipal de VFX com as
turmas dos 6 ° anos

- Através dos recursos disponibilizados pelo PB, os alunos irao aprender
0S passos necessarios para a realizagdo de uma pesquisa.

- Posteriormente, serdo convidados a realizar um trabalho de pesquisa,
de forma a colocarem em pratica as aprendizagens realizadas.

- Com a orientagao do PB, os alunos elaboram um trabalho em formato
digital para apresentar.

Acolhimento de grupo europeu de alunos em mobilidade de formagéo de
curta duragao ou longa duragdo, com atividades de formacéo através da
observacao participativa, acompanhamento das praticas de outros
grupos escolares e troca de experiéncias.

Acolhimento de grupo europeu em mobilidade de Job Shadowing de
curta duragdo, com formagao através da observacgao participativa,
acompanhamento das praticas de outros agentes educativos, troca de
experiéncias, conhecimentos e constituicdo de parcerias de longo prazo.
Mobilidade de formagao de alunos, de curta duragéo ou longa duragéo,
em organizagao parceira de outro pais, para acompanhamento das
praticas de outros grupos escolares e troca de experiéncias.

Mobilidade de Job Shadowing ou de Teacher Placement, de curta
duragdo, em uma organizagao parceira de outro pais europeu, com
formacéo através da observagao participativa, desenvolvimento de
atividades didaticas e pedagogicas, acompanhamento das praticas de
outros agentes educativos, troca de experiéncias, conhecimentos e
constituicdo de parcerias de longo prazo.

Curso de curta duragao para profissionais do AEV (docentes e nao
docentes) promovido por uma organizagao de pais europeu com um
programa estruturado de formagao

Atividade onde os professores do Ensino Artistico Especializado da
Musica se apresentam em concerto aberto a toda a comunidade.

Dinamizador

Gongalves; Isilda Maria Pinto
Pereira Rosado; Olga Sofia
Querido dos Santos; Dina Paula
Pires Martins Duarte Pereira; Aida
da Conceicao Frade Pires e Silva;
Elisabete Rosario da Silva Zagalo

Teresa de Jesus Lino Serrano Neto

Peres

Rui José Vaz Martins; Paulo
Alexandre Tavares Antunes;
Melissa Isabela Gaspar Campos

Rui José Vaz Martins; Paulo
Alexandre Tavares Antunes;
Melissa Isabela Gaspar Campos

Rui José Vaz Martins; Paulo
Alexandre Tavares Antunes;
Melissa Isabela Gaspar Campos

Rui José Vaz Martins; Paulo
Alexandre Tavares Antunes;
Melissa Isabela Gaspar Campos

Rui José Vaz Martins; Paulo
Alexandre Tavares Antunes;
Melissa Isabela Gaspar Campos

Luis Manuel Ricon Carreira
Castelhano

Maria José da Concei¢do Morgado

Publico-alvo

Alunos

Alunos

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos

Docentes; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos

Docentes; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos

Docentes; Pessoal ndo
docente

Docentes; Pessoal ndo
docente

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é
propost
aa
atividad

e
Expressoe
]

Bibliotecas
Escolares

Erasmus+
Erasmus+
Erasmus+

Erasmus+

Erasmus+

Ensino
Artistico
especializa
do da
musica

Objetivos PE

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.09;
E3.10

E1.01

E1.01; E1.02;
E1.03; E2.04;
E2.05; E3.08;
E3.09; E3.10

E1.01; E1.02;
E2.04; E2.05;
E3.09; E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E2.04;
E2.05; E3.08;
E3.09; E3.10
E1.01; E1.02;
E1.03; E2.04;
E2.05; E3.09;
E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E2.04;
E2.05; E3.09;
E3.10

E2.04; E3.09
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Ao longo do ano

Atividade

Um olhar sobre Vialonga:
caminhos de Arte com
Histéria — preservar o que
nos identifica, partilhar o
que nos une!

Escola Azul

Aula ao ar livre/atividades
em contexto de aula

Visita guiada ao Convento
de Mafra e a Tapada.

Conversas com sentido
(UPSE)

Fabrica de Competéncias
(UPSE)

Ser Maior — Programa de
Transigao de Ciclo
(UPSE)

Terapia da Fala
(UPSE)

Gabinete de Apoio e
Acompanhamento
Psicolégico

(UPSE)

Descrigcao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Visita pelo patriménio de Vialonga, com o apoio da CMVFX, serdo
recolhidas fotografias dos elementos mais significativos e elaborados
textos. Posteriormente serao ilustrados nas aulas de Educagéo Visual.
Sera produzido um livro digital com os textos e as ilustragdes.
Patriménio;

Compreender o conceito de patrimonio;

Reconhecer o papel e a influéncia do patriménio ena socieadade;
Desenvolver a capacidade de representar histérias ou lugares.

Este projeto, através de atividades, pretende:

-Desenvolver a literacia dos oceanos;

-Promover a consciencializagédo para a protegdo do ambiente;
-Envolver a comunidade educativa nas questdes ambientais;

-Formar cidadaos responsaveis, participativos e conscientes.

Aulas de 50 ou 100 minutos, em contexto DAC/aula ao ar livre/ aula em
contexto de atividade fora da sala de aula e/ou noutras escolas do
Agrupamento, com o objetivo de desenvolver competéncias no ambito
das Ciéncias/ Saude Infantil. Estas saidas do espago escolar carecem de
autorizacgao por parte dos Encarregados de Educagéo como visita de
estudo.

Visita guiada ao Convento de Mafra e a Tapada, no dmbito do estudo da
obra literaria “Memorial do Convento”, de José Saramago. Pretende-se
que o aluno relacione o texto literario com o contexto historico social e
valorize o patriménio cultural material e imaterial.

Parceria com a UPSE

1° ciclo — “Eu e o Corpo” — promover a nogao dos limites relativos ao
corpo .- Sessdes pontuais de 60 minutos
Parceria com a UPSE

Promogéao de competéncias de atengao/concentragao, tolerancia a
frustragdo, orientagéo espacial e raciocinio légico-matematico.- 10
sessdes semanais de 45 minutos

Parceria com a UPSE

Minimizar variaveis ansiogénicas e fatores disruptivos associados a
mudanga de ciclo/escola - 4 Sessdes semanais de 90 minutos
Parceria com a UPSE

Parceria com a UPSE

Reduzir sintomatologia na area da sadde mental - Sessdes
semanais/acompanhamentos quinzenais de 45 minutos

Dinamizador Publico-alvo

Dina Paula Pires Martins Duarte Alunos
Pereira; Aida da Conceigéo Frade

Pires e Silva; Maria José da

Conceigado Morgado Gongalves;

Olga Sofia Querido dos Santos;

Isilda Maria Pinto Pereira Rosado;
Elisabete Rosario da Silva Zagalo

Maria do Rosario Loureiro de Faria ' Docentes; Encarregados de
Félix; llda Maria Nunes Henriques | educagdo/Comunidade;

de Azevedo Carinhas Alunos
Ana Paula Justino Pinto Alunos
Anabela da Conceigéo Pereira Alunos
Dias

Lina Isabel dos Santos Figueira Alunos

Lina Isabel dos Santos Figueira Alunos

Lina Isabel dos Santos Figueira Alunos

Lina Isabel dos Santos Figueira Alunos

Lina Isabel dos Santos Figueira Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é
propost
aa
atividad

e
Expressoe
]

Equipa de

cidadania e

desenvolvi
mento de
projetos

Matematica

e Ciéncias

Experiment

ais

Linguas

Departame
nto de 1°
Ciclo

Departame
nto de 1°
Ciclo

Departame
nto de 1°
Ciclo

Departame
nto de 1°
Ciclo
Departame
nto de 1°
Ciclo

Objetivos PE

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.09;
E3.10

E1.01; E1.02;

E3.09; E3.10

E1.01; E1.02

E1.01; E1.02;

E1.03; E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.10

E1.01; E1.02;
E1.03; E3.10
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Atividade

Projeto de promocéo a
leitura «Vamos ler+»

Aventura-te na
Matematica! (semana da
Matematica)

Divertidamente
(UPSE)

Aventura dos sons
(UPSE)

Apoio Pedagdgico
(UPSE)

Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Atividades:

- «60 Minutos a Ler»

- Requisigao de livros

- «A Minha Familia Vem Ler a Escola»
- «Intercambio de Leitura»

- «Roda dos Livros»

- «Viagem pelas Palavras»

Objetivos:

Promover o gosto e os habitos regulares de leitura, desenvolvendo a
fluéncia, a compreensao e a literacia dos alunos, através da exploragéo
de diferentes géneros literarios.

- Fomentar a colaboragao entre escola, familias e comunidade educativa,
valorizando a leitura como ferramenta de desenvolvimento pessoal,
académico e social.

- As escolas sao responsaveis pela planificagdo e implementagao de
atividades que despertem o interesse para a matematica de forma mais
ludica e dinamica.

Objetivos:

- Desenvolver interesse pala matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e
social;

- Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com
situacdes que envolvam a matematica, no seu percurso escolar e na vida
em

sociedade.

Parceria com a UPSE

Promogéao de competéncias socioemocionais e adaptagdo ao 1° ciclo —
10 sessdes semanais de 45 minutos
Parceria com a UPSE

Promogéo da consciéncia fonoldgica, pré-requisito para aprendizagem da
leitura - Sessdes individuais semanais de 45 minutos (em contexto de
sala de aula)

Parceria com a UPSE

Promogéao de competéncias socioemocionais e adaptagédo ao 1° ciclo —
10 sessdes semanais de 45 minutos

Dinamizador

MARTA FILIPA PIRES LOPES;
Susana Rute Figueiredo Gomes
Agostinho Vaz; Elisa Filipa Rita
Rodrigues; Carla Maria Silva
D'almeida Valério; Rita Maria
Santos Maneta Pinho; Magda
Helena Raimundo Costa Basilio

MARTA FILIPA PIRES LOPES;
Susana Rute Figueiredo Gomes
Agostinho Vaz; Elisa Filipa Rita
Rodrigues; Carla Maria Silva
D'almeida Valério; Rita Maria
Santos Maneta Pinho; Magda
Helena Raimundo Costa Basilio

Lina Isabel dos Santos Figueira

Lina Isabel dos Santos Figueira

Lina Isabel dos Santos Figueira

Publico-alvo

Alunos

Alunos

Alunos

Alunos

Alunos

Estrutur
ano
ambito
da qual
é Objetivos PE
propost
aa
atividad
e
Departame E1.01; E1.02;

nto de 1° E3.08
Ciclo

Departame E1.01; E1.02;
nto de 1° E1.03; E3.08;
Ciclo E3.09

Departame E1.01; E1.02;
nto de 1° E1.03; E3.10
Ciclo

Departame E1.01; E1.02;
nto de 1° E1.03; E3.10
Ciclo

Departame E1.01; E1.02;
ntode 1° E1.03; E3.10
Ciclo
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Ao longo do ano

Estrutur

ano
ambito
da qual
Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE
propost

aa
atividad

e

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Workshop com os pais, Arte na Alimentagao. cada familia ird fazer um prato criativo que depois | Inés Silveira da Conceigao Docentes; Pessoal ndo JI Vialonga E2.05; E3.08;
Zumba e meditacédo vai estar sujeito a um concurso. Marques; Maria Benilde Duarte docente; Encarregados de E3.09; E3.10
Depois havera uma atividade de zumba e a tarde uma atividade de Caria Pedro; Maria da Conceigdo | educagdo/Comunidade;
meditacao para as criangas da Costa Machado; TELMA Alunos
CRISTINA COELHO SOARES
Arte na Matematica Executar jogos de matematica de forma a realizar arte , basado nos Inés Silveira da Conceigao Encarregados de JI Vialonga E1.01; E2.04;
pintores Kadinsky e Mondrian Marques; Maria da Conceigdo da  educagdo/Comunidade; E3.09
Costa Machado; Maria Benilde Alunos

Duarte Caria Pedro; Anabela Maria
Alves Duarte; TELMA CRISTINA

COELHO SOARES
Atividades sensoriais com | Criagao de painel sensorial e com texturas no exterior. Anabela Maria Alves Duarte; Maria ' Docentes; Pessoal ndao JI Vialonga E1.01; E1.02;
execucao de painel Pintura adaptada " Outra maneira de pintar Benilde Duarte Caria Pedro; Inés docente; Encarregados de E2.06; E3.08;
Silveira da Conceigao Marques; educagdo/Comunidade; E3.09
Maria da Conceicéo da Costa Alunos
Machado; TELMA CRISTINA
COELHO SOARES
Workshop com os pais Workshop com os pais para fazer pinturas com base nos pintores e TELMA CRISTINA COELHO Docentes; Encarregados de | JI Vialonga E1.01; E1.02;
natureza morta e outros; em alternativa SOARES; Inés Silveira da educagdo/Comunidade; E1.03
Semana de leitura com os pis( livro vai e vem) Conceigao Marques; Maria da Alunos

Conceigao da Costa Machado;
Maria Benilde Duarte Caria Pedro;
Anabela Maria Alves Duarte

Educagao para uma Iremos fazer varias atividades: Inés Silveira da Conceicéo Docentes; Pessoal ndo JI Vialonga E1.01; E1.02;
geracgéo azul Vamos construir uma horta sustentavel Marques; Maria Benilde Duarte docente; Encarregados de E1.03; E2.04;
Exposigao de cartazes sobre fotos de desrespeito pela natureza na Caria Pedro; Maria da Conceigdo | educagdo/Comunidade; E2.06; E3.08;
freguesia da Costa Machado; Anabela Maria | Outro; Alunos E3.09
Arte com lixo Alves Duarte; TELMA CRISTINA
COELHO SOARES
Concurso Jogo do 24 Com os quatro numeros disponibilizados em cada carta, e através das 4 | Catia Alexandra Galiano Paixao; Alunos Matematica E1.01; E1.02
operagdes, os alunos tém que obter SEMPRE o resultado 24. Este jogo | Ana Paula Alves Ribeiro e Ciéncias
tem como principal objetivo treinar o calculo mental. Experiment
Cada turma selecionara 2 alunos para participarem na final interturmas. ais

*Adicionar, subtrair, multiplicar e dividir numeros recorrendo ao calculo
mental para chegar ao resultado 24;

» Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a
sua aprendizagem;

» Comunicar oralmente utilizando linguagem matematica, para descrever
e justificar raciocinios.
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Ao longo do ano

Estrutur

ano
ambito
da qual

Dinamizador Publico-alvo é Objetivos PE

propost

aa
atividad

e

Descrigcao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Campeonato das Consiste em simplificar e calcular o valor numérico de expressdes que Teresa Maria Neto de Matos Pires; | Alunos Matematica E1.01; E1.02
Expressdes Numéricas envolvem as quatro operagdes aritméticas respeitando as regras da Esperanca Ana Dias F. Elvas e Ciéncias

prioridade. Cada turma selecionara 2 alunos para participarem na final Experiment

entre as turmas. ais

« Adicionar, subtrair, multiplicar e dividir nUmeros racionais ndo negativos,
recorrendo ao calculo mental e a algoritmos;

* Usar a prioridade das operagdes no calculo do valor de expressbes
numéricas;

» Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a
sua aprendizagem;

» Comunicar por escrito utilizando linguagem matematica para descrever
e justificar raciocinios.

Concurso do Bingo Treinar as expressdes numéricas utilizando o Bingo Matematica. Teresa Maria Neto de Matos Pires; | Alunos Matematica E1.01; E1.02
Matematico *Estimular o gosto e o estudo pela Matematica. Esperanga Ana Dias F. Elvas; Ana e Ciéncias

 Tentar que os alunos se divirtam a resolver questdes matematicas e Paula Alves Ribeiro; Carla Patricia Experiment

percebam que conseguir resolver os problemas propostos € uma Neves Vieira; Catia Alexandra ais

conquista pessoal. Galiano Paixao

Permitir que os alunos descubram o lado ludico da disciplina.
Dentigao oral- articulagcdo Higiene dentaria através de jogos intersalas TELMA CRISTINA COELHO Docentes; Alunos JI Vialonga E1.01; E1.02;
com o 1° ciclo e criangas SOARES; Anabela Maria Alves E1.03; E3.10
do pré escolar Duarte; Maria Benilde Duarte Caria

Pedro; Maria da Conceicéo da
Costa Machado; Inés Silveira da
Conceigdo Marques

Feirinha de Outono, Arte  Concurso criativo com as familias para executar pratos criativos e por fim | Inés Silveira da Conceigao Encarregados de JI Vialonga E1.01; E1.02;
na Alimentagao" Comi partilha com as outras salas. Marques; Maria da Conceigdo da | educagao/Comunidade; E3.09
com os olhos" Costa Machado; Maria Benilde Alunos

Duarte Caria Pedro; Anabela Maria
Alves Duarte
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade N.° atividades %

Exposicao/Mostra 34 11,41
Conferéncia/Palestra/Debate 18 6,04
Formacéao de pessoal docente 0 0
Formacéao de pessoal ndo docente 0 0
Projeto/clube interno 16 5,37
Projeto em parceria com entidade externa 59 19,8
Dia/Semana da escola/agrupamento 11 3,69
Visita de estudo 46 15,44
Concurso 13 4,36
Avaliacéo interna 1 0,34
Eco-escolas 0 0
Projeto de educacgédo para a saude (PES) 8 2,68
Atividade desportiva 9 3,02
Convivio/Comemoragao 57 19,13
Outro 26 8,72
Total 298 100,00
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

Melhorar os resultados da aprendizagem 265 23,90
Promover a inclusdo de todos os alunos 269 24,26
Prevenir o absentismo, o abandono escolar e a indisciplina 172 15,51
Oorganizagaoe e comunicacéo interna 43 3,88
Capacitagdo dos profissionais 10 0,90
Autoavaliagdo 14 1,26
Participacéo dos pais e encarregados de educagéo 77 6,94
Escola e comunidade 135 12,17
Parcerias 124 11,18
Total 1109 100,00
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Estrutura/Area N. atividades | %

Apoio Especializado

Bibliotecas Escolares

Ciéncias Sociais

Clube Europeu

Coordenagéo DTs

Departamento de 1° Ciclo

EB Cabo

EB de Alpriate

EB de Alpriate n°2 (Granja)

EB n°1

EB N°2

EB N°3 ( QUINTA DAS INDIAS)
Educagao Pré-escolar

Ensino Artistico especializado da musica
Equipa de cidadania e desenvolvimento de projetos
Erasmus+

Expressdes

GAAF

JI Vialonga

Linguas

Matematica e Ciéncias Experimentais

Promogéao Educacao para a Saude

Total

4 1,30
53 17,21
19 6,17

5 1,62
10 3,25
20 6,49

5 1,62

6 1,95
12 3,90
19 6,17

5 1,62

9 2,92

5 1,62
1" 3,57

8 2,60

5 1,62
32 10,39

8 2,60

8 2,60
31 10,06
26 8,44

7 2,27

308 99,99
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Calendarizacao

Ao longo do ano

o

100 200 300

N.° atividades

Publico-alvo

400

M Alunos

B Docentes
EE/Comunidade

B N3o docentes
Outro
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longo do tempo

icao ao

Distribu

Categoria/Modalidade

I Ao longo do ano

60 T

50 +

40 +

30 T+

20

10 +

Avaliacao interna

Projeto/clube interno

Concurso

Atividade desportiva
Conferéncia/Palestra/Debate
Dia/Semana da escola/agrupamento

Projeto em parceria com entidade externa

Outro

Exposigdo/Mostra

Visita de estudo
Convivio/Comemoracao

Projeto de educacgéo para a saude (PES)
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Estrutura/Area

Ao longo do ano

50 +

40 +

30 T

20

10 T

Erasmus+

JI Vialonga

Coordenacédo DTs

Educacéao Pré-escolar

Promogéo Educagéo para a Saude
Equipa de cidadania e desenvolvimento de projetos
EB de Alpriate

EB de Alpriate n°2 (Granja)

Ciéncias Sociais

Apoio Especializado

Clube Europeu

Ensino Artistico especializado da musica
EB N°3 ( QUINTA DAS INDIAS)
Matematica e Ciéncias Experimentais
EB N°2

Expressoes

GAAF

EB n°1

Departamento de 1° Ciclo

Bibliotecas Escolares

Linguas

EB Cabo
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Publico-alvo

M Ao longo do ano

400

300 T+

200 +

100 +

Outro

Nao docentes

Docentes

EE/Comunidade

Alunos
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