
Olá

Foste aluno/a do AEV?
 
Guardas a tua passagem pelo AEV no capítulo das boas memórias?
Pois bem, temos saudades tuas e queremos rever-te. Fazes parte da nossa história. 

Contacta-nos, queremos conversar.

Caros alunos, pais, professores, pessoal não docente e amigos!
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Dedicamos o editorial da VII Newsletter à “nova EBS”.

É com grande alegria que iniciamos uma nova fase na nossa vida

escolar e profissional: uma escola nova, de transição, pensada

especialmente para oferecer um ambiente cómodo e seguro a

todos os alunos e trabalhadores. Cada sala de aula e cada espaço  

representa um investimento não apenas financeiro, mas também

emocional e social. Ela é a ponte para a concretização de um sonho

coletivo.

No entanto, para que esta conquista se mantenha com qualidade

até ao momento em que a nova EBS renasça das cinzas, é

necessário cuidado, responsabilidade e respeito. Manter a escola

limpa e em boas condições é dever de todos. Isso começa com

atitudes simples, mas fortes: não deitar lixo para o chão, fazer a

reciclagem, respeitar os espaços comuns e não danificar os móveis,

as paredes ou os materiais didáticos.

Preservar a nossa escola de transição é uma forma concreta de

demonstrar respeito e orgulho. É um exercício de cidadania. Uma

escola bem cuidada transmite valores, incentiva a aprendizagem e

promove o bem-estar coletivo.

A nova escola de transição é uma oportunidade de recomeço, um

espaço de convivência saudável, respeito mútuo e consciência

ambiental. 

O futuro que queremos começa com as escolhas que fazemos hoje!
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A EBS foi notícia
à laia de agradecimento 



No dia 10 de março tivemos a visita da Maria Cantarolante que nos veio 

contar umas histórias bem engraçadas. Por fim compramos um livro, para 

que os nossos pais nos pudessem contar em casa. 

VAMOS OUVIR HISTÓRIAS!! 

No dia 8 de abril o Jardim de Infância foi à Fábrica das Palavras na

Biblioteca Municipal de VFX assistir a uma sessão de histórias “ser

diferente é ser como toda a gente” – com Elsa Serra. Foi muito divertido ir

ver uma biblioteca por dentro e ouvir umas histórias tão engraçadas.

JI de Alpriate



Museu do fado
No passado dia 2 de abril, sem sair da escola, os alunos do
6.º A e 6.º B embarcaram numa viagem fascinante pelo
Museu do Fado. Durante esta experiência, tiveram a
oportunidade de explorar a música, a poesia, a pintura, o
cinema, a História e muitas estórias envolventes. 
Descobriram que o Fado, nascido nos bairros populares
de Lisboa no século XIX, reflete as vivências do povo,
desde a saudade dos marinheiros até às alegrias e
tristezas do quotidiano. Aprenderam mais sobre a guitarra
portuguesa, os grandes fadistas, bem como a importância
da palavra na poesia e o seu papel fundamental no Fado. 
Foi uma sessão verdadeiramente pedagógica, onde os
nossos alunos se deixaram envolver pelas maravilhas do
Fado – Património Imaterial da Humanidade. 
O grupo de HGP agradece à Liliana Moura, representante
da Areal Editores, por tornar possível esta visita do Museu
do Fado à nossa escola. 



 
Uma vez mais seis alunos da nossa escola participaram nas Olimpíadas da Química Júnior,
desta vez realizadas no IST de Lisboa, no dia 05 de abril. Foi um dia rico em conhecimento
científico e em oportunidades que lhes permitiram experienciar ainda mais motivação para
o estudo da ciência. 
Destacamos os testemunhos dos alunos: 
- “Hoje participei nas Olimpíadas de Química Júnior e posso dizer que foi a melhor
experiência sobre química que eu tive. Eu, o Miguel e a Iara fizemos uma prova com toda a
matéria de química (7⁰, 8⁰ e 9⁰) e outra prática num laboratório a sério, com máquinas e
materiais de verdade. 
A prova em grupo foi divertida e desafiou as nossas mentes brilhantes, a trabalhar juntos
tornou tudo mais fácil. Já a parte prática no laboratório foi única, pois não é todos os dias
que temos essa oportunidade. 
Adorei a experiência e, se puder participar de novo no próximo ano, vou sem pensar duas
vezes. Um agradecimento especial à professora Teresa e à professora Isabel por nos
acompanharem nesta aventura.” (Pietro); 
- "Foi divertido e interessante, os monitores fizeram um ótimo trabalho e o Instituto
também, não me arrependo de nada.” (Miguel);  
- “Gostei muito das atividades práticas e teóricas, foi tudo muito bem
organizado e interessante.” (Luíz); 
- “A experiência foi ótima e divertida. Aprendi muito com as atividades práticas e teóricas.”
(Luciana); 
- “Queria dizer que participar nas olimpíadas foi muito interessante e deu para
compreender que a química é muito mais experimental e prática do que só fórmulas e
regras. Foi bom conseguir participar de um evento como este.” (Gustavo) 
Os nossos parabéns a todos, pelo empenho e por toda a dedicação! 

Olimpíadas da Química Júnior 2025



Notícias da Biblioteca

Os gotinhas



O 25 de abril

No âmbito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, os alunos refletiram sobre a importância de
se celebrarem os 51 anos de democracia em Portugal. Compreenderam o valor da liberdade
conquistada e o papel que cada cidadão tem na sua preservação. Construíram e desenharam cravos
vermelhos, flores que continuam a dar força à liberdade. 

CORDAS EM ESTÁGIO



Durante o mês de março e abril, a Pré-
A recebeu a visita dos pais para
partilharem histórias. As leituras
encantaram pequenos e graúdos com
contos cheios de imaginação,
aventuras e muitas mensagens
importantes.
Existiram histórias para todos os
gostos, até tivemos a oportunidade de
ouvir histórias contadas em inglês.
Esta iniciativa ajudou a reforçar o
gosto pela leitura e o envolvimento
das famílias na vida escolar.
Agradecemos a todos os pais e
encarregados de educação que
participaram nesta atividade. 

E.B. N.º2 - Profissões



E.B. do Cabo 
Easter Bonnet Parade

No dia 4 de abril, teve lugar a tão aguardada “Easter
Bonnet Parade”. Esta iniciativa, inspirada numa tradição

pascal cheia de cor e criatividade, encheu a  escola de
sorrisos e chapéus maravilhosamente decorados.

Coelhinhos, flores, pintainhos e tantos outros símbolos
da Páscoa deram vida aos bonnets criados com tanto
entusiasmo pelas nossas crianças — e, claro, com a

preciosa ajuda das famílias.
 O apoio das famílias é fundamental e faz toda a

diferença. Juntos, tornamos a escola um espaço mais
rico, afetuoso e inspirador para os nossos alunos.

Bem-haja por caminharem connosco!



Comemoração do 25 de Abril 
na E.B.nº3 e na E.B. do Cabo

Neste mês de abril,  celebrou-
se o 25 de Abril com uma
atividade especial, organizada e
preparada pelos técnicos das
AEC. Foi um momento
importante para sensibilizar os
alunos para os valores da
liberdade, da democracia e da
cidadania. Através de músicas,
histórias e atividades criativas,
os alunos participaram com
entusiasmo numa ida à rua
para distribuir pequenos
cravos aos cidadãos,
aprendendo que o 25 de Abril é
uma data que continua viva, e
que deve ser lembrada e
celebrada.



Desde cedo que é importante combater o bullying
em contexto escolar. Garantir que as crianças
convivam num ambiente educacional seguro,
valorizado e respeitoso, significa um
desenvolvimento nas atitudes, na formação e,
acima de tudo, na tentativa de celebrar a
diversidade e a inclusão de todos os alunos. Com
algumas atividades que vamos desenvolvendo ao
longo do ano, ensinamos os alunos a resolver
conflitos através do diálogo e a pedir ajuda
sempre que necessário. Desta vez foi o 2ºA a
explorar o tema.

E.B. n.º3  luta contra o
Bullying



Tertúlia sobre Autismo na
E.B.nº3

Para comemorar o dia da
consciencialização do Autismo, a 2 de
abril, a equipa de educação especial
da escola, organizou uma Tertúlia
“compreender e apoiar” sobre o tema
na biblioteca escolar. A mesma
contou com a participação de vários
pais e docentes, assim como, com a
colaboração de alguns técnicos e pais
de crianças autistas que partilharam
experiências e esclareceram algumas
dúvidas. Tivemos também a presença
de um jovem adulto autista que
contou o seu percurso até concluir a
sua formação académica.



Mês da matemática na EBnº3

Através da história “A maior flor do mundo” os
alunos do JI e 1º ciclo trabalharam em articulação
simetrias, padrões e medidas. As turmas fizeram

caules e folhas com medidas específicas e
construiram a maior flor da escola. Também
foram para a rua descobrir a matemática. Às
terças-feiras aconteceram as Olimpíadas da
Matemática onde os alunos responderam a

desafios. Foram realizadas diversas atividades,
entre elas uma tertúlia dialógica sobre o Jardim

de Miró para facilitar a compreensão de
conceitos abstratos e promover o pensamento
crítico e lógico de forma natural. Essa atividade
permitiu que os alunos explorassem elementos
visuais e expressivos da obra, criando conexões

espontâneas com conteúdos matemáticos. A
partir da arte, surgiram discussões sobre formas
geométricas, sólidos, linhas retas e curvas, tudo

de forma mais integrada e sensível. O uso da arte
como ponto de partida proporcionou um

ambiente mais facilitador para a expressão e o
diálogo.



Páscoa na EBnº3

A Páscoa é um momento
especial que nos lembra valores
importantes como a partilha, a
amizade e a alegria. Na EB nº3
foram explorados livros sobre o
tema e decorámos as salas de
aula e os corredores com
trabalhos de expressão plástica. 

 Os meninos do JI dramatizaram
uma história de um coelhinho e
construíram uma galinha gigante.
Usámos cores vivas para construir
galinhas, coelhinhos, ovos e flores
para dar alegria ao nosso espaço
escolar. 

 Também participámos na
divertida caça ao ovo,

organizada pela junta de
freguesia.



Os alunos do 3ºA da EB nº3 mergulharam
numa verdadeira aventura científica ao
explorarem a origem das ilhas dos
Arquipélagos dos Açores e da Madeira. Com
grande entusiasmo, realizaram pesquisas
sobre a formação vulcânica destas regiões e
partilharam os seus conhecimentos através de
cartazes. Mas a aprendizagem não ficou por aí,
os alunos moldaram em argila modelos de
vulcões. O ponto alto da atividade foi a
simulação de erupções vulcânicas, utilizando
vinagre, bicarbonato de sódio e corante
alimentar vermelho – uma combinação que
arrancou sorrisos e olhares de surpresa, ao
mesmo tempo que ilustrava de forma divertida
e educativa o fenómeno das erupções. Foi uma
experiência inesquecível que aliou ciência, arte
e muita curiosidade!

E.B. n.º 3 - Exploração da origem
dos Açores e da Madeira



Os nossos alunos limpam o mundo a
caminhar!  
No âmbito do projeto Escola Azul, os
alunos das turmas 5.ºB e
5.ºC arregaçaram as mangas e
participaram na 5.ª edição do Plogging
Challenge Portugal! 
Durante o percurso, entre a escola
EBS de Vialonga e o Parque da Quinta
da Flamenga, os nossos jovens
mostraram que é possível cuidar do
planeta enquanto se faz exercício
físico. Foram apanhando lixo,
separando resíduos e dando o
exemplo, a todos nós, sobre como
pequenas ações fazem uma grande
diferença. 
Parabéns aos nossos super-heróis do
ambiente!  

Plogging Challenge
#Escola Azul #Plogging Challenge #Sustentabilidade

Nestas instalações, é fundamental voltarmos a
reforçar a importância da Educação Ambiental como
parte do nosso compromisso com a
sustentabilidade.
Para o bem do planeta, é essencial que todos —
alunos/as e restante Comunidade Educativa —
ponham em prática a política dos 5 Rs:
Repensar, Reduzir, Reaproveitar, Reciclar e Recusar.
Sabemos que ainda existem poucos caixotes
disponíveis para a separação do plástico e do papel.
No entanto, é possível separar o plástico nos
seguintes locais: bar dos alunos, salas de Educação
Visual e entrada da escola.
Cada gesto conta e começa com a nossa atitude
diária!
Contamos com a vossa colaboração.

VAMOS CUIDAR DA EBS

https://www.facebook.com/hashtag/ploggingchallenge
https://www.facebook.com/hashtag/escolaazul
https://www.facebook.com/hashtag/ploggingchallenge
https://www.facebook.com/hashtag/ploggingchallenge
https://www.facebook.com/hashtag/ploggingchallenge


Até breve!


