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AVALIACAO
APRENDIZAGENS DISCIPLINAS/ -
~ TIPOLOGIA < OBJETIVOS IDENTIFICACAO
DESIGNAGAO DA ~ BREVE DESCRIGAO DA ESSENCIAIS/ A AREAS DE . PROPONENTES
DE CALENDARIZAGAO PROJETO - DESTINATARIOS DOS PROCESSOS
ATIVIDADE e ATIVIDADE gzgx(();/:g T CONTEUDOS /DINAMIZADORES | =" -
INFORMAGAO
Implementar
procedimentos do
alarme em caso de
Workshop ministrado| ~ emergéncia e
. tar
Workshop pelos bombeiros de execu R R
s . di tosd Ciéncias PES/Ciéncias , .
Suporte Basico de 4 292 Semestre |Vialonga sobre| Procedimentos e 01, 09 . 82 Anos / . Inquérito
Vid S ¢ Basi d suporte basico de Naturais Naturais
Ida L'Jpor € Dasico 08  yiga (adultoe
Vida pediatrico), seguindo
os algoritmos do
European
Resuscitation Council
SessoOes sobre N
Higiene SessOes para todas as turmas dos 59s PES. Ciancias
& 4 192 semestre [anos dinamizadas pela Saude Escolar com 09 L 52 anos PES/Salde Escolar] Inquérito
o . Naturais, CD
a duragdo de cerca de 50 minutos
Sessdes sobre SessOes para todas as turmas dos 69s PES. Ciancias
. ~ 4 22 Semestre |anos dinamizadas pela Saude Escolar com 09 ! . 62 Anos PES/saude Escolar] Inquérito
Alimentagao ~ . Naturais
a duragdo de cerca de 50 minutos
" SessOes sobre Substancias Aditivas para
SessoOes sobre L. . -
A . 4 12 Semestre todas as turmas do secundario 03, 09 PES, CD 109, 119, 12¢° PES/Salde Escolar] Inquérito
Substancias Aditivas
Planeamento e doencgas
SessBes tabagismo e ~
alcoolisrio SessOes para todas as turmas dos 79s
4 292 Semestre [anos dinamizadas pela Saude Escolar com 03, 09 PES/CD 72 Ano PES/Salde Escolar] Inquérito
Comportamentos o .
.\ a duragdo de cerca de 50 minutos
Aditivos
SessoOes sobre Sessoes sobre higiene oral para todas , -
.. 4 12 Semestre & P 09 PES/CD Jl PES/Salde Escolar] Inquérito
higiene turmas de JI do Agrupamento
Workshop “As Sessdes sobre o tema emogdes para PES/Satide
emocgdes no Pré- 4 12 Semestre Educadores de Infancia e Assistentes 05 Escolar JI PES/salde Escolar] Inquérito

Escolar”
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Sessdes sobre Saude SessoOes sobre higiene oral para todas 19, 29, 32, 42 PES/ Saude , .
12 Semestre . 09 Inquérito
Oral turmas do 12 Ciclo do Agrupamento PES Escolar
SesséeNs sobre SessBes para todas as turmas dos 92 anos PES, Ciéncias| PES. Satide
Educagéo Sexual 22 Semestre dinamizadas pela Saude Escolar com a 09 Naturais, 92 Ano ’ Inquérito
o . Escolar, CD
duragdo de cerca de 50 minutos CD
Sessdo sobre
i Sessdo online ,para Docentes e Ndo , ~ ,
doer.u;as (Alergias P O PES/Satde | Docentes e N3o PES/ Saude .
Alimentares/ 12 Semestre [Docentes, mediante inscrigdo, com a 02,08 Inquérito
. ~ Escolar Docentes Escolar
Diabetes/ duracdo de 1 hora.
Epilepsia/Ansiedade)
Recolha de lixo nas . Tema trabalhado ao longo do ano no . -
Ano Letivo . 8 08 CD, PES Agrupamento CD (Isilda Rosado)| Inquérito
escolas Agrupamento nas diversas turmas
Evento Evento tematico relacionando varios CD, PES, Toda a comunidade
21 margo temas (Dia da Arvore; dia da cidadania; 02,08 Ciéncias . CD/PES/CN/outros] Inquérito
P ” . . . . Educativa
Dia C+ dia da trissomia 21) Naturais
Cartaz “CUIDA DA TUA SAUDE...” (Sabias
2 Curiosi ; l6gicos: . Paula Pi
Cartaz Informativo Ano Letivo  |Ue Cgr|05|dades, avangos t(icno dgicos; 08 PES, CN Comunlc!ade al,J aPinto |
letc) quinzenalmente, que serdo Educativa M2 Céu Charepe
colocados no Bloco A e Bloco R.
Workshops: Promover competéncias pessoais e
“Como sociais necessarias ao trabalho em equipa
sobre(VIVER) em Ao longo do ano | Sensibilizar os alunos para a importancia IAlunos/Docentes/Nao - , .
( . ) g. : : 01, 02, 03 PES / / Paula Arraido Inquérito
equipa letivo gue o seu comportamento assume no Docentes
“Salta Barreiras dia-a-dia
SessOes de relaxamento com a duragao
o de cerca de 1 hora, duas vezes por .
Sessbes de . ~ Comunidade . -
Ano Letivo semana para alunos, Docentes, Nao 08 PES . Paula Pinto Inqueérito
Relaxamento . Educativa
Docentes e restante comunidade
educativa.
Desenvolvimento de atividades
. Ano Leti t d 1de individual . .
Projeto “Espaco m.) euvo promotoras de sa'u ,e' individuat e Comunidade Paula Pinto, M2 do Ne de
SER” ># feira (9.00- comunitaria 08 CD, PES Educativa Céu Charepe articipagdes
11.00h) (Presenca quinzenal da Enf. Saude P P pac

Escolar).
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Projeto que articula as Artes com o PES
Oficina Arte e Bem- . com o objetivo de promover momentos Paula Pinto, Dina , .
6 Ano Letivo J P , L 03, 08 PES, Artes Alunos . Inquérito
Estar de relaxamento através de atividades Pereira
artisticas.
Projeto desenvolvido no Agrupamento
com o objetivo de sensibilizar toda a
comunidade Educativa para o conceito de
uma so6 saude que pode ser 2 turmas JI; 2 turmas
definid bord 12 Ciclo; 1 turma de
efinido como uma abordagem 79 ano e 92 ano: 2 | Paula Pinto/ Dra
colaborativa, multissetorial e q ! Inés Marques
Projeto One Health 4,6 22 Semestre  |transdisciplinar, trabalhando a nivel local, 08; 09 PES turmas de Inquéritos

regional, nacional e global, com o
objetivo de alcancar resultados 6timos
em salde através do reconhecimento

da interconexdo entre pessoas, animais,
plantas e o seu ambiente partilhado.

profissional; Docentes
e N3o Docentes.

(USFamiliar Pévoa
de Sta Iria

LEGENDA:

| - Tipologia de atividades

NowuhkwnNe

Histdrica/cultural/ linguistica

Articulagdo interciclos e comunidade educativa

Matematica e Ciéncia Ludica
Ambiente/Salde e Seguranca
Expressdes artisticas/Desportivas
Ofertas educativas/ projetos
Festividades e efemérides

Paula Pinto

PES

11 — Eixos / Objetivos do Projeto Educativo

E1 - Inclusdo e aprendizagem
01 — Melhorar os resultados da aprendizagem;
02 — Promover a inclusdo de todos os alunos;
03 — Prevenir o absentismo, o abandono escolar e a indisciplina.
E2 - lideranca e gestdo
04 - Organizagdo e comunicagdo interna;
05 — Capacitagdo de profissionais;
06 — Autoavaliagdo.
E3 — Familia e comunidade
07 — Participagdo dos Pais e Encarregados de Educagdo;
08 — Escola e Comunidade;
09 - Parcerias.




