
Mensagem da diretora
A Newsletter do AEV está de volta!

Chega finalmente a Newsletter deste ano. Vem
com muitas novidades e muitas notícias do que
vai acontecendo no nosso Agrupamento.
 
Este é um espaço de partilha e divulgação, que é
acessível a todos e que nos permite conhecer e
dar a conhecer as muitas atividades e momentos
felizes que acontecem diariamente nas várias
Escolas do AEV.
 
Deixamos as novidades mais fresquinhas e
desejamos ótimas leituras para todos!

Madalena Cordeiro

II Jornadas Pedagógicas do AEV
Nos dias 4 e 5 de setembro de 2024 realizaram-se as II Jornadas
Pedagógicas do AEV. Esta atividade constitui-se como o primeiro
momento de formação e partilha de práticas do ano letivo do
agrupamento. Construidas com a colaboração de todos, docentes
do agrupamento, formadores e convidados, permitem a
divulgaçao de experiências formativas, a experimentação de
práticas pedagógicas e o usufruto de momentos dirigidos à saúde
física e mental. Assim, o balanço da atividade foi, uma vez mais,
muito positivo. As atividades promovidas mostraram-se
relevantes,sobretudo para a prática profissional e enriquecimento
pessoal, tendo correspondido de forma significativa às
expectativas formadas.
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Alunos da Escola n.º 1 Unem-se para Ajudar Animais do Canil
Municipal! 

 No passado dia 28 de outubro, a escola n.º
1 recebeu a visita carinhosa de dois cães,
trazidos pela equipa do Canil Municipal de
Vila Franca de Xira, para recolher os bens
alimentares doados pelos nossos alunos.
As crianças ficaram muito felizes em
contribuir para esta causa solidária! 

Para dar início a um novo ano letivo, repleto de aprendizagens e partilhas,
organizamos uma atividade especial de receção aos nossos alunos. Cada turma foi
convidada a participar na criação de um cartaz coletivo alusivo ao regresso às aulas.
Com muita cor, imaginação e trabalho em equipa, as crianças expressaram as suas
ideias e expectativas para este novo começo. Este cartaz, cheio de desenhos que
simbolizam a união e o entusiasmo de todos por este novo ano letivo que se inicia! 

REGRESSO ÀS AULAS



ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL

Durante a semana da alimentação saudável, de 14 a 18 de outubro realizaram-se várias
atividades alusivas ao tema. 
Os alunos confecionaram vários “smoothies” e salada de fruta. No dia 16 de outubro no período
da manhã, realizou-se uma atividade em articulação entre os alunos do Pré-escolar e os alunos
do 1º ciclo, que consistiu                           na apresentação/visualização da história “A Praça dos
Sabores”.  
No final da semana, assistiram a uma sensibilização com a nutricionista Sara Martins e
confecionaram pão, que fez a delícia de todos. 
Foi uma semana repleta de boas aprendizagens e com diferentes sabores. 



DIA INTERNACIONAL DA PAZ

Gelado Científico 
 
Na semana da alimentação a professora bibliotecária dinamizou uma atividade no âmbito do referencial da
biblioteca escolar, "Newton gostava de ler!". Realizou o gelado científico com a turma do 4°B da Escola do
Cabo de Vialonga. 



Nesta semana, o tema foi a alimentação saudável e vimos
como de forma simples podemos comer bem.
Experimentámos umas panquecas muito boas, bebemos
batidos de fruta e estava tudo saboroso! 
Nestes dias também pensámos nos mais necessitados e
fizemos uma recolha de alimentos para depois entregarmos às
famílias mais carenciadas da nossa escola.  
É muito bom ajudar quem precisa! 



Dia do Animal 
No passado dia 7 de outubro, na escola do Cabo
comemorou se o dia do animal. 
Foi muito divertido! Tivemos uma convidada muito
especial, a professora Catarina Monteiro, que
dinamizou uma história da sua autoria, "Nico e Fifi
vão à escola". 
A professora Fernanda sensibilizou os alunos sobre
os animais abandonados e solicitou que ajudassem
esses animais trazendo lhes comida. 
Esta atividade foi realizada em parceria com a BE. 

O Dia Internacional da Paz é celebrado anualmente a 21 de setembro. Este ano o tema escolhido é Cultivar uma
Cultura de Paz»; a Paz é uma necessidade urgente que toca a vida de milhões de pessoas em todo o mundo.  
Na EB do Cabo, os professores das atividades extracurriculares aderiram a esta iniciativa e dinamizaram
algumas atividades para celebrar o Dia Internacional da Paz, reforçando deste modo os ideais de paz. Todos
juntos apelamos ao cessar-fogo em todo o mundo e à não-violência. É importante consciencializar para o
respeito pela vida, pelos direitos humanos e pelas liberdades fundamentais. 

DIA INTERNACIONAL DA PAZDIA INTERNACIONAL DA PAZDIA INTERNACIONAL DA PAZ

DIA DO ANIMALDIA DO ANIMALDIA DO ANIMAL



No dia 24 de outubro, realizou-se uma
atividade inserida na comemoração do Dia
do Agrupamento. 
Num ambiente de alegria e energia,
realizou-se uma atividade especial de
dança, no campo de jogos, dinamizada pelo
professor Dário Pacheco em parceria com a
Sociedade Euterpe Alhandrense. Este
evento contou com a participação
entusiástica de toda a comunidade escolar,
incluindo familiares dos alunos, que se
juntaram para celebrar a dança e o
movimento. Com música vibrante e
coreografias animadas, a atividade
promoveu não apenas a diversão, mas
também o convívio e a união entre alunos,
professores e familiares. Foi uma manhã
memorável, onde todos puderam partilhar o
espírito de comunidade através da arte da
dança! 

DIA DODIA DODIA DO
AGRUPAMENTOAGRUPAMENTOAGRUPAMENTO



Celebração do Dia do Agrupamento- Ciência em Prática 

No passado dia 23 de outubro, celebrámos mais um dia do
Agrupamento. Sendo esta uma data importante, a disciplina de CN do
2º Ciclo não quis deixar passar este evento sem colocá-la em prática.
No âmbito desta comemoração as professoras dinamizadoras Aurélia
Valadares e Vera Batista desafiaram as turmas do 5ºA e do 5ºC a
experienciarem algumas atividades que passaram por reciclagem de
material, visionamento de vídeo, palavras cruzadas, entre outras, que
levaram os alunos a percecionar a Ciência de uma forma experimental
e ativa. No final de cada sessão, todos viram carimbados os seus
passaportes e a avaliação não poderia ter sido mais positiva. Ficam
aqui partilhados os resultados dos diferentes grupos! Obrigada a
tod@s os participantes pelo empenho demonstrado na realização das
tarefas. 



No âmbito da disciplina de Matemática, os alunos do 6ºA, iniciaram o
Projeto: Vai&Vem. Neste projeto, a turma possui um livro de desafios
matemáticos que semanalmente muda de mãos. Depois de decidirmos
quem leva o desafio para casa, o aluno escolhe um dos desafios e
resolve-o com a ajuda dos pais, avós, irmãos, tios, primos ou outros
familiares. Em cada semana, o aluno selecionado e um familiar vem à
aula de Matemática apresentar as suas conclusões. Sublinhe-se que
esta interação entre escola e família tem tido bastante adesão e um
ótimo contributo dos pais e irmãos que já estiveram connosco. Desta
feita tentamos desmistificar a Matemática e mostrar que pode ser
divertida e motivo de discussão por todos. 

PROJETO: VAI&VEM-6ºAPROJETO: VAI&VEM-6ºAPROJETO: VAI&VEM-6ºA



DIADIADIA   
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DE COMBATEDE COMBATEDE COMBATE
   AOAOAO   

BULLYINGBULLYINGBULLYING
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No âmbito da comemoração do Dia Mundial de Combate ao
Bullying, dia 20 de outubro, os alunos do nosso Agrupamento
realizaram várias atividades, nomeadamente debates, cartazes
e gravações, em áudio e vídeo, relativas ao tema, as quais
estiveram a passar no bloco A durante uma semana. Este tema
será trabalhado na disciplina de CD, durante o ano letivo. 



seloselo  
escola semescola sem
bullying,bullying,

escola semescola sem
violênciaviolência

O AEV GANHOUO AEV GANHOUO AEV GANHOU



A Comissão de Acompanhamento do Combate ao Bullying e ao Ciberbullying nas Escolas, certifica que 

foi atribuído o Selo «Escola Sem Bullying | Escola Sem Violência» ao/à “Agrupamento de

Escolas de Vialonga, Vila Franca de Xira”. 

O agrupamento de escolas/escola não agrupada promoveu e implementou, no ano letivo 2023/2024, um

Plano de Prevenção e Combate ao Bullying e ao Ciberbullying, assumindo práticas quotidianas de promoção

da saúde e do bem-estar da comunidade educativa, pautadas pelos princípios da não violência, da inclusão e

da não discriminação. 
Lisboa, 7 de novembro de 2024 

Diretor-Geral da Educação 

CERTIFICADO 

(David Sousa) 



MINI CONCERTO DEMINI CONCERTO DEMINI CONCERTO DE
HALLOWEENHALLOWEENHALLOWEEN



DIA DA MÚSICADIA DA MÚSICADIA DA MÚSICA



Novo Ano letivo 
Novas Experiências 
Renovadas vontades e ânimos,  
Mas...estamos cá para fazermos Crescer! 
 
Salientamos o Tema da alimentação e que no dia do Agrupamento de escolas de
Vialonga teve um destaque multicultural. 
Tivemos mães nas salas de atividades a confecionar receitas/ lanches caraterísticos
do seu país ou região portuguesa, tivemos de tarde um lanche multicultural com a
colaboração das famílias. Contamos também com a presença do grupo de cantares
da ARPIV, juntando-se ao grupo o avô tocador de uma criança e ainda um grupo de
músicos da nossa Orquestra que desta forma abrilhantaram esta festa de alegria e
de convívio. 
Destacamos ainda o início do projeto musical pela professora Ana Mendes que
semanalmente vem iniciar as crianças do Jardim de Infância de Vialonga ao ensino
da música. Este projeto é um projeto piloto e que através do lúdico ensina as
crianças a escutar, a fazer silêncio a bater ritmos para além de outras capacidades
ligadas ao ensino musical. 

NA PRÉ FAZEMOSNA PRÉ FAZEMOSNA PRÉ FAZEMOS
CRESCER!CRESCER!CRESCER!



No dia 10 de outubro de 2024 realizou-se a atividade Team Building anual EGG
´XERCISE, dinamizada pelo Clube Europeu do AEV. Participaram cerca de 60
alunos, de 15 turmas. O objetivo desta atividade foi proporcionar aos membros do
Clube Europeu, a oportunidade de criação de alianças para o conhecimento, como
resultado do Trabalho Colaborativo. Trabalharam-se também, aspetos de
comunicação e silêncios, papéis individuais, regras, gestão de imprevistos,
competitividade e complementaridade. O balanço da atividade foi bastante
positivo, realçando-se o empenho dos alunos, a entreajuda e boa disposição.

EGG’XERCISEEGG’XERCISEEGG’XERCISE
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Caros leitores,  este ano a
newsletter está a ser

produzida  com o Canva.
Poderá ser possível a inclusão

de pequeníssimos vídeos e
música. Será partilhada a

versão PDF e Mp4.

ESTA NEWSLETTER É UMA AÇÃO DO PADDE DO AEV


